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Slutstäd av patientplats checklista, HEM 13920 
 

För städmaterial och metod, se Städning, HEM 13899. 

När VNS gör slutstäd ansvarar vårdpersonal för delar som är kursiverade  

När VNS inte gör slutstäd ansvarar vårdpersonal för slutstäd enligt hela listan.  

Utfört Att göra 

 Kassera överblivet material 

 Lägg all textil, inkl. täcken, i vit tvättsäck 

 Ta tvättsäcken till soprummet 

 Byt kuddar vb (alltid vid gulisol) och lägg i brun tvättsäck (skriv på lapp) 

 Ta ut porslin 

 Lägg flergångsmaterial som tål vatten och värme i plastpåse, ta ut och desinficera i 
diskdekontaminator. Kör bäcken, urinflaska o dyl i spolo på rummet. 

 Rengör först allt enligt lista med allrengöringsmedel, vatten och skurduk (i hink). Låt 
lufttorka. 

 Rengör sedan med ytdesinfektionsmedel och skurduk/M-tork. Låt lufttorka. 

 Att rengöra i rummet: 

 Patientsäng: madrass (båda sidor), hela sängramen och underredet = alla detaljer 
på sängen 

 Sängskåp i trä på rum 13–24: som patientsäng 

 Sängbord: ovanpå, i alla lådor 

 Garderoben: ovanpå, inuti, galgar, dörrar, handtag 

 Tv och fjärrkontroll (var försiktig med vattnet) 

 Stolar/fåtölj: bak- och framsida, sitt- och ryggdyna, ben 

 Whiteboardtavlan 

 Bord: ovan- och undersida, ben 

 Fönsterbräda 

 Panelen ovanför sängen (var försiktig med larmknappen) 

 Lampknappar och närvarolampa vid dörren 

 Droppställning: allt 

 Motionscykel: allt 

 Korg: in- och utvändigt, allt innehåll som t ex blodtrycksmanschett 

 Ev. hjälpmedel (tas sedan till försörjningsstationen) 
På toaletten  

 Vid tvättfatet: Spegel, lampa, hylla, tvättfatet in- och utvändigt 

 Tvättsäckshållare: lock, ställning 

 Dusch: handtag, slang, väggar (använd borste som finns i sköljen) 

 Spolon: in- och utvändigt, kör den en gång 

 Golvbrunn: in- och utvändigt, mejsel finns i skåp i slussen 

 Toalett: in- och utvändigt, handtagen bredvid 

 Dörr: dörrsidor, handtag 
vänd. 
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I slussen: 

 Handfat: in-och utvändigt    

 Lampan ovanför handfatet    

 M-torkställningen      

 Skåp: ovanpå, invändigt, skohylla, dörrar och handtag 

 Dörrar och handtag 

 Rockhängare 

 SLUTLIGEN GOLVET, börja inifrån rummet och arbeta dig utåt mot dörren.  

 Bädda patientsäng (madrassvar, lakan, stor blå filt med lakan, kuddvar, kuddfodral, blå filt). 
Sängskåpet ska vara obäddad. 

 Kontrollera att ett närvarolarm på rummet fungerar (ej akutlarm) 

 Hämta ny tvättsäck 

 Kassera toalettborste, duschskrapa och toalettrulle 

 Hämta ny toalettborste, duschskrapa och toalettrulle 

 Skriv ”SLUTSTÄD” på städlistan i slussen/på rummet samt på VNS styrtavla 

 Denna lista kan kasseras efter utförande. 

 

 


