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Beskrivning

Formular till: Stadning SOP, HEM 13899. Skriv enbart ut den sidan som behovs. Kolla pa
gamla listor nar stad gjordes senast och fyll i det pa nya listorna déar det ar aktuellt. Spara
ifyllda listor i tidskriftssamlare pa inlasnings-rummet, férutom patientrummets stad som
kan kasseras.

Kvalitetsutvecklare sammanstaller foljsamhet och skannar listorna och skickar
elektroniskt till BOTadmin for lagring i Public360 under HEM och artal. Papperslistorna
skickas till huvudregistrator for arkivering for HEM.
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Akututrustning

AR:

Kontrolleras av samma person som kontrollerar akutvagnen varje vecka.

e Syrgastuberna (O2-tuber) i forradet utanfor réd station har bra volym och &r
korrekt kopplade + att det finns fler (vanligtvis 4).
e Sugen pa behandlingsrummet ar korrekt kopplad.

Vecka | O2-tuber | Sug Vecka | O2-tuber | Sug Vecka | O2-tuber Sug
beh.rum beh.rum beh.rum
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Stadning akutvagn 1 ggr/kvartal (4 ggr/ar), med ca 3 man mellanrum
Stadning Stadning Stadning Stadning
Datum/sign
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Analysrum

1 gang/vecka:

e Bankar och plana ytor.
e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.

AR:

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36

1 gdng/manad:

e Desinfektera yta dar forpackningar laggs under stadningen och lat lufttorka.
Plocka ur och rengor, lat lufttorka. Nar det ar torrt, l1agg tillbaka pa samma stélle.

e Kontrollera utgangsdatum, kassera vid behov.

e Skriv datum och signatur pa raden. (Skriv forra arets sista stad vid rubrikerna).

Vagn med
odlingskit

Sprutvagn

Omlaggnings-
vagn

Hyllor

Bank

Skap

Januari

Februari

Mars

April

Maj

Juni

Juli

Augusti

September

Oktober

November

December

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.

Rubrik:

Signeringslistor stad, temp, mm fér hematologavd 101A, HEM 13902

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-13902

Version: 17

Handlingstyp: Anvisning

Ett utskrivet dokument &r alltid en kopia, giltig version finns alltid i DocPlus.

Sidan 5 av 45

REGION UPPSALA



Avdelningsstation, bla

e Plocka i ordning.

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Rengor bord, hyllor, datorer, tangentbord, skrivare och etikettskrivare.
e Utfors av nattpersonal 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Avdelningsstation, lila

e Plocka i ordning.

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Rengor bord, hyllor, datorer, tangentbord, skrivare och etikettskrivare.
e Utfors av nattpersonal 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Behandlingsrummet, sterilskap

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.

e Desinfektera yta dar saker laggs under stadningen.

e Plocka ur sakerna, en hylla i taget och rengor, lat lufttorka. Kontrollera
utgangsdatum och kassera vid behov. Det maste vara helt torrt innan sakerna

laggs tillbaka. Lagg tillbaka pa SAMMA stélle.
e Utfors av sterilansvarig usk 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Behandlingsrummet: skap

Storstad

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.

e Desinfektera yta dar saker laggs under stadningen.

e Plocka ur en hylla/lada i taget och rengor, |at lufttorka. Det maste vara helt torrt
innan sakerna laggs tillbaka. Lagg tillbaka pa SAMMA stélle.

e Utf6rs 2 ganger/ar, ca 6 man. mellanrum. Forra arets sista stad (datum):

Overskap Underskap Hyllor

Datum/Sign
Datum/Sign

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Avdelningsstation, rod

e Plocka i ordning.

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Rengor bord, hyllor, datorer, tangentbord, skrivare och etikettskrivare.
e Utfors av nattpersonal 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Bladderscan

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
o Desinfektera ytan och lat lufttorka dar saker laggs under stadningen.
e Rengor lador och fack. Tangentbord, prob och sladdar mm med latt fuktad torkduk

med ytdesinfektion.

e Fyll pa om nagot saknas.
e Utfors av usk 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Desinfektionsrummet

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.

e Kasta allt orent (underlagg, soppasar vid handfat)

e Fyll diskmaskinen (dekontaminator) och starta den — flera ganger under dagen

Bdrja med den rena sidan!

e Desinfektera 3 bankytor och 2 skivor under diskbankytan 1 gang/vecka.

e Byt torkduken (som anvands nar du spritar) for varje bank.

Desinfektera:

Kran vid diskbank, vagg bakom diskbank

Utsidan pa bada spolon

Ovrigt:

Nytt pappersunderlagg pa diskbanken, mark med datum
Tom vb sackar flera ganger per dag

Kolla att det finns diskmedel till bada spolon
| diskdesinfektor och spoldesinfektor:

Kolla att disk-armen latt kan rotera

Ta bort ev. féremal pa botten

Signatur betyder att allt som beskrivits ovan har utférts/kontrollerats.

Ansvarig bestams varje morgon pa 9.30-métet.

VNS torkar golv, rengor

2 handfat och
desinfekterar bada

Lock och handtag pa samtliga sopstéllningar och cytostatikahallaren
Handtag pa nedkasten for tvatt- och sopséackar samt skapet for hand- och ytsprit

Fyll i och skicka med foljesedel i Rosa sacken for avd-tvatt (t ex glidlakan).

Kolla att spolhdlen pa disk-armen &r rena pa éver- och undersidan

Rengdr grovsilen ar fran skrap och se till galler/nat ar rena. Tag ut och rengor vb.

AR: MAN:

Dag Sign Dag Sign Dag Sign Dag Sign Dag Sign
1 8 15 22 29

2 9 16 23 30

3 10 17 24 31

4 11 18 25

5 12 19 26

6 13 20 27

7 14 21 28

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Desinfektionsrummet storstad

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Utfors av usk 2 ggr/ar med ca 6 man mellanrum.

e GOr det dagliga stadet forst. Bérja med den rena sidan!

Desinfektera ytan dar saker stalls medan skapen stadas

Rengor skapen ut- och invandigt, aven skapet fér brandfarliga vatskor

LLE

Rengor "ren sida”, "smutsig sida”
Rengor rostfri bank med hylla under och ovanfér
Rengor hylla ovanfér atervinning
Rengor alla stallningar for tvattsack, papperssack, plast osv.
Kontrollera diskdesinfektor och spoldesinfektor

o Att kammare, lucka, avlopp och dérrpackning ar rena — reng6r och

avkalka vid behov.

o Att ev. insatser dockar ratt mot vattenanslutningen

Skriv datum och signatur pa raden.

Storstad

Storstad

Datum/sign

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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EKG-apparaten

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Rengor lador och fack. Tangentbord och sladdar mm ska rengéras med latt fuktad
torkduk med ytdesinfektion.

e Fyll pa om nagot saknas.
e Utfors 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Forradsrum bredvid lila lakarrum

Storstad

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.

e Desinfektera yta dar saker laggs under stadningen.

e Plocka ur en hylla i taget och rengor, lat lufttorka. Det maste vara helt torrt innan
sakerna laggs tillbaka. Lagg tillbaka pa samma stélle.

e Utfors 2 ganger/ar, med ca 6 man. mellanrum.

Storstad Storstad
Datum/sign
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Forradsrum bredvid

godsmottagningsrummet, gul korridor

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.

e Desinfektera yta dar saker laggs under stadningen.

e Plocka ur en hylla i taget och rengor, lat lufttorka. Det maste vara helt torrt innan
sakerna laggs tillbaka. Lagg tillbaka pa samma stélle.

e Utfors 2 ganger/ar, med ca 6 man. mellanrum.

Storstad Storstad
Datum/sign
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Forradsrum for syrgastuber och
gaskontroll, golv

AR:
e Anvand plastforklade och handskar, torkduk, allrent och vatten.
e Torka golv 4 ggr/ar med ca 3 man mellanrum.
Torkat golv Torkat golv Torkat golv Torkat golv

Datum/sign

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Forradsvagn

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Vagn for bl a handskar, blojor, krakpasar, M-tork och klorhexidin
e Desinfektera ytan och lat lufttorka dar saker laggs under stadningen.

e Rengor hyllplan och stallning med torkduk med ytdesinfektion.

e Fyll pa om nagot saknas.
e Utfors av usk 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Gaskontroller

AR:
Test av gaslarm utfors 1 ggr/vecka.
Manual finns i tryckvaktsrummet.
Kontrollstation finns pa
1) Mittemot rod avdelningsstation
2) Mittemot forskningens station
Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Ge

nomgangskorridoren, skap 5-1
AR:

Tagstallen

Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
Rengor dorrhandtag, langst fram pa utdragbara lador, dorrkanten.
Utférs 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36

I o]
Storstad skap 5-14

Anvand plastférklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
Desinfektera yta dar saker laggs under stadningen.

Plocka ur en hylla/lada i taget och rengor, lat lufttorka. Det maste vara helt torrt
innan sakerna laggs tillbaka. Lagg tillbaka pa SAMMA stélle.

Utférs 2 ganger/ar, ca 6 man. mellanrum. Fdrra arets sista stad (datum):

Skép 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Datum/Sign

Datum/Sign

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Ge

nomgangskorridoren, lasta skap

1-4

AR:

Tagstallen

Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
Rengor dorrhandtag, langst fram pa utdragbara lador, dorrkanten.
Utférs 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36

I []
Storstad skap 1-4

Anvand plastférklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
Desinfektera yta dar saker laggs under stadningen.

Plocka ur en hylla/lada i taget och rengor, lat lufttorka. Det maste vara helt torrt
innan sakerna laggs tillbaka. Lagg tillbaka pa SAMMA stélle.

Utférs 2 ganger/ar, ca 6 man. mellanrum. Fdrra arets sista stad (datum):

Skap 1 2 3 4
Datum/Sign
Datum/Sign
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Genomgangskorridor, textilskap

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.

e Desinfektera yta dar textilier ska laggas under stadningen.

e Plocka ner/ur och rengor, lat lufttorka. Det maste vara helt torrt innan sakerna
laggs tillbaka. Lagg tillbaka sakerna pa SAMMA stélle dar de lag.

e Utfors av textilansvarig 6 ganger/ar, med ca 2 man. mellanrum.

e Forra arets sista stad (datum):

utfort utfort utfort utfort utfort utfort
Datum/sign
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Godsmottagningsrum gul korridor,
hyllor, kylskap och frys

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Desinfektera yta dar innehall ska laggas under stadningen

e Plocka ur och rengar, lat lufttorka.

e Kontrollera om det finns oskickade prover!
e Lagg tillbaka sakerna pa ratt plats.

e Skriv datum for férra arets sista stad smatt under rubrikerna.
e Utfors 1 gang/manad.

Hyllor, datum/sign

Kylskap, datum/sign

Frys, datum/sign

Januari

Februari

Mars

April

Maj

Juni

Juli

Augusti

September

Oktober

November

December

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Godsmottagningsrum gul korridor,
skap

Tagstallen

Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
Rengor dorrhandtag, langst fram pa utdragbara lador, dorrkanten.

Utférs 1 gang/vecka.

AR:

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36

Storstad skap 1-6

Anvand plastférklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
Desinfektera yta dar saker laggs under stadningen.

Plocka ur en hylla/lada i taget och rengor, lat lufttorka. Det maste vara helt torrt

innan sakerna laggs tillbaka. Lagg tillbaka pa SAMMA stélle.
Utférs 2 ganger/ar, ca 6 man. mellanrum. Forra arets sista stad (datum):

Skap 1

2

3

4

5

Datum/Sign

Datum/Sign

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Hjalpmedel

AR:

e Anvand plastférklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Galler rullstol, rullator och gabord som forvaras i duschrummet i bla korridor, som

anvands som hjalpmedelsforrad.

e Rengor alla delar av hjalpmedel, aven hjulen. Smorj vid behov.
e Satt etikett med datum pa hjalpmedlet da det stadades.
e Gors 1 gang/kvartal med ca 3 man mellanrum.

utfort

utfort

utfort

utfort

Datum/sign

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Janets rum

e Plocka i ordning.

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.

e Rengor bord, hyllor, datorer och tangentbord.

e Utf6rs av nattpersonal 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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LP-/benmargsvagn

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Desinfektera yta dar innehallet ska laggas under stadningen.
e Plocka ur och rengor. Lat lufttorka. Lagg tillbaka sakerna pa ratt plats.

e Kontrollera utgangsdatum pa sterilt material. Kassera utganget material.

e Fyll pd om négot saknas.

e Utf6rs usk 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
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Lakemedelsforvaring, temperatur |

kylskap

Kylskap:

MAN:

AR:

Ska vara mellan +2°C till +8°C. Om avvikelse: kontakta Driftcentralen tel. 15000. Ta
stallning till om lakemedel maste kasseras.

Datum | Min Max Nuvarande | Nollstalld | Datum | Min Max Nuvarande | Nollstalld
1 17
2 18
3 19
4 20
5 21
6 22
7 23
8 24
9 25
10 26
11 27
12 28
13 29
14 30
15 31
16

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Lakemedelsforvaring,
rumstemperatur

Far ej vara varmare an +25°C. Om varmare: kontakta Driftcentralen tel. 15000.

MAN:

Ta stéllning till om lakemedel maste kasseras.

AR:

Datum | Min Max Nuvarande | Nollstalld | Datum | Min Max Nuvarande | Nollstalld
1 17
2 18
3 19
4 20
5 21
6 22
7 23
8 24
9 25
10 26
11 27
12 28
13 29
14 30
15 31
16

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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| akemedelsrum

Tom papperskorgar och lador med atervinning, byt ut stickbehallare och riskavfallsbox
om fulla (ska ej vara fyllda mer an 2/3). Fyll pa forradsvagnarna bakifran/underifran.
Stadforetaget stadar golvet om vi ppnar dorren (aven pa helgen). Ansvar farmaceut.

Obs! Stéll inte in extra material pa bankarna.

Bankytor, dagligen

Rengor av alla bankytor med ytdesinfektion med tensid och torkrulle 3 ganger/dag,
vanligen i borjan pa varje pass. 1 gang/dag férst med allrengéringsmedel, vatten och

torkduk darefter ytdesinfektion.

Behover bara signeras 1 ggr/dag.

Datum Fm Kvall Natt Datum Fm Kvall Natt
1 17
2 18
3 19
4 20
5 21
6 22
7 23
8 24
9 25
10 26
11 27
12 28
13 29
14 30
15 31
16

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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| akemedelsrum

MAN: AR:

Sakerhetsbank/dragskap - dagligen

Desinfektera hander fore och efter.

Anvand skyddsutrustning: handskar och plastforklade, garna gul rock.

Stada arbetsytan med ytdesinfektion med tensid och torkduk (eller motsvarande
engangsmaterial).

Eftersom cytostatika LO1 hanteras pa avdelningen ska torkduk kasseras i
riskavfall.

Ansvar farmaceut.

O
2
= e ° e o o
3

Sign Datum | Sign
1 17
2 18
3 19
4 20
5 21
6 22
7 23
8 24
9 25
10 26
11 27
12 28
13 29
14 30
15 31
16
Notera:

e Vid stora spill anvands vatten och torkduk for att sanera.

e Notera att om banken varit avstangd ska den ga pa helfart atminstone 30 min
innan den skall anvandas.

e Spolning 2 minuter (varmt/kallt) utférs lampligen i samband med veckostad
(signeras pa lista i inlasningsrummet).

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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| akemedelsrum

Sakerhetsbank/dragskap

Desinfektera hander fore och efter.
Anvand skyddsutrustning: handskar och plastforklade, garna gul rock.

En gang per vecka stadas hela sakerhetsbanken. Borja med bakre vaggen,
sidorna, glas samt lyft upp bottenplattan och rengér under samt ovanpa
arbetsytan. Rengor alla ytor med sterilt vatten och torkduk. Upprepa samma
moment men anvand ytdesinfektion. Byt torkduk mellan momenten.

Rengor eventuella krokar eller hallare som finns i banken.
Anvand darefter en ny torkduk samt ytdesinfektion fér rengéring av utsidan av
banken (glaspartier).
Utférs av farmaceut 1 gang/vecka.

AR:

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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| akemedelsrum

vaggar bakom tvattstall

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Utfors av farmaceut 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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L akemedelsrum
AR:

Aggregatvagnar, sprutvagnar

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Desinfektera yta dar innehallet ska laggas under stadningen.

e Plocka ur och rengor, lat lufttorka.

e Kontrollera utgangsdatum, kassera vid behov.

e Lagg tillbaka pa SAMMA stélle nar det ar helt torrt.

e Skriv datum for forra arets sista stad smatt under rubrikerna.

e Utfors av farmaceut 1 gang/manad.

Manad Vagn 1 Vagn 2 Vagn 3 Vagn 4

Januari

Februari

Mars

April

Maj

Juni

Juli

Augusti

September

Oktober

November

December

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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| akemedelsrum

AR:

Metallhyllor bredvid kylskapen, lador under dessa

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Desinfektera yta dar saker ska laggas under stadningen.
e Plocka ner/ur och rengor, lat lufttorka.
e Kontrollera utgangsdatum. Kassera utganget lakemedel i riskavfall.
e Lagg tillbaka pd SAMMA plats nar det ar helt torrt.

e Skriv datum for forra arets sista stad smatt under rubrikerna.

e Utfors av farmaceut 1 gang/manad.

Hylla 1

Hylla 2

Hylla 3

Lada 1

Lada 2

Lada 3

Lada 4

Lada 5

Januari

Februari

Mars

April

Maj

Juni

Juli

Augusti

September

Oktober

November

December

Lada 6

Lada 7

Lada 8

Lada 9

Lada 10

Lada 11

Lada 12

Januari

Februari

Mars

April

Maj

Juni

Juli

Augusti

September

Oktober

November

December

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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| akemedelsrum

HyIIor kylskap

Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid for

hyllor. Kylskap rengors med vatten och rengéringsmedel.

e Plocka ner/ur och rengor, lat lufttorka.
e Kontrollera utgangsdatum. Kassera utganget lakemedel i riskavfall.
e Lagg tillbaka pd SAMMA plats nar det ar helt torrt.
e Skriv datum for forra arets sista stad smatt under rubrikerna.
e Utfors av farmaceut 1 gang/manad.

AR:

Hylla vénster

Hylla hdger

Kylskap 1

Kylskap 2

Cytostatika, rumstemp

Januari

Februari

Mars

April

Maj

Juni

Juli

Augusti

September

Oktober

November

December

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Miljorum

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Desinfektera yta dar saker stalls under stadningen.

e Plocka iordning. Rengdr hyllor.
e Utfors 2 ganger/ar.

e (Dorrar och handtag pa tvattnedkast och sopnedkast samt handfat och golv

stadas av stadforetaget varje vecka).

Forra arets sista stad (datum):

Storstad Storstad
Datum/sign
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Patientrum

Rum:

Manad:

Ar:

Dagl byta
tvattsack

Fylla pa,
kolla disk-
medel

Skyddsisolerad

Skyddsisolerad

Renbaddning
man-ons-fre

Tain patient-
klader

Ovriga

Renbaddning
mandagar

Ovriga

klader

Tain patient-
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Innehall "cykelkorg” pa rummet: Blodtrycksmanchett, stetoskap, ficklampa med

fungerande batterier, mattband, termometer.

Kassera listan efter manadens slut.
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Rondrum, blatt

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Plocka i ordning. Rengdr bord, hyllor, datorer och tangentbord.
e Utf6rs av nattpersonal 1 gang/vecka, forslagsvis i samband med att

arbetsstationen rengors.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Rondrum, lila

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Plocka i ordning. Rengdr bord, hyllor, datorer och tangentbord.
e Utf6rs av nattpersonal 1 gang/vecka, forslagsvis i samband med att

arbetsstationen rengors.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Rondrum, rott

AR:

e Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
e Plocka i ordning. Rengdr bord, hyllor, datorer och tangentbord.
e Utf6rs av nattpersonal 1 gang/vecka, forslagsvis i samband med att

arbetsstationen rengors.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.
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Skap mellan Janets rum och
analysrum

AR:

Tagstallen

Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
Rengor dorrhandtag, langst fram pa utdragbara lador, dorrkanten.
Utférs 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36

Stor

stad skap 15-18

Anvand plastférklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
Desinfektera yta dar saker laggs under stadningen.

Plocka ur en hylla/lada i taget och rengor, lat lufttorka. Det maste vara helt torrt
innan sakerna laggs tillbaka. Lagg tillbaka pa SAMMA stélle.

Utférs 2 ganger/ar, ca 6 man. mellanrum. Fdrra arets sista stad (datum):

Skap 15 Skap 16 Skap 17 Skap 18
Datum/Sign
Datum/Sign
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Skap i blaa korridoren

AR:

Tagstallen

Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
Rengor dorrhandtag, langst fram pa utdragbara lador, dorrkanten.
Utférs 1 gang/vecka.

Vecka | Sign Vecka | Sign Vecka | Sign
1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36
Ix] [} - . . .
Storstad skap vid sal 1-8 samt vid lila station

Anvand plastforklade och handskar, torkduk och ytdesinfektion med tensid.
Desinfektera yta dar saker laggs under stadningen.

Plocka ur en hylla/lada i taget och rengor, 1at lufttorka. Det maste vara helt torrt
innan sakerna laggs tillbaka. Lagg tillbaka pa SAMMA stélle.

Utférs 2 ganger/ar, ca 6 man. mellanrum. Forra arets sista stad (datum):

Skap vid sal: 1 2 3 4 5 6 7 8 Lila exp

Datum/Sign

Datum/Sign
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Spolning av tappstallen

AR:

Regelbunden spolning av tappstéallen gors 1 gang/vecka. Varmt och kallt vatten i 2 min
vardera (= 4 min) for att forhindra spridningen av legionella. Det behdver inte vara
maximal krandppning, det racker med latt rinnande. Se Legionella i vatten inom sjukhus

279 for mer information.

Tappstélle

Toalett vid personalrum

Personalrum handfat

Miljérum: kran, handfat

Duschrum: dusch, toalett, handfat

Behandlingsrum

Rum 1: Handfat, dusch, spolo

Rum 2:

Rum 3:

Rum 4:

Rum 5:

Rum 6:

Rum 7:

Rum 8:

Rum 9:

Personaltoalett chef/lakare, storre

Personaltoalett chef/lakare, mindre

Personaltoalett ingang

Skéljen: handfat, diskbank

Patienttoalett vid analysrum

Analysrum

Personaltoalett vid lakemedelsrum

Pausrum

Personaltoalett vid utgang

Rum 13: sluss, toalett, dusch, spolo

Rum 14:

Rum 15:

Rum 16:

Rum 17:

Rum 18:

Rum 19:

Rum 20:

Rum 21:

Rum 22:

Rum 23:

Rum 24:

Spara ifylld lista i tidskriftssamlare pa Janets rum.

Rubrik: Signeringslistor stad, temp, mm fér hematologavd 101A, HEM 13902

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-13902
Version: 17
Handlingstyp: Anvisning

Ett utskrivet dokument &r alltid en kopia, giltig version finns alltid i DocPlus.

REGION UPPSALA

Sidan 44 av 45


http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-279&docId=DocPlusSTYR-279

Tryckvaktkontroll

Galler alla slussrum (sal 13-24).

AR:

Om bollen ligger en bit ut i roret eller [angst ut (bort fr dérren) betyder det att lufttrycket ar
hogre i rummet &n i slussen = utan anmarkning (ua).

Om bollen ligger still i réret helt mot dorren, kontrollera att toalettddrren ar stangd. Om
den fortfarande ligger still - kryssa i ’Anm” och sag till chef.

Kryssa i och skriv din signatur efter kontroll.

V. V. V. V. V. V. V. V.
Rum 13 | (J ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/
O anm/ O anm/ O anm/ O anm/ O anm/ O anm/ O anm/ 0 anm/
Rum 14 | O ua/ O ua/ O va/ O va/ O va/ O va/ O va/ O ua/
O anm/ O anm/ O anm/ O anm/ O anm/ O anm/ O anm/ O anm/
Rum 15 | O ua/ L] ua/ L] ua/ ] ua/ ] ua/ L] ua/ L] ua/ L] ua/
] anm/ L1 anm/ L1 anm/ 1 anm/ 1 anm/ 1 anm/ 1 anm/ 1 anm/
Rum 16 | O ua/ L] ua/ L] ua/ ] ua/ ] ua/ L] ua/ L] ua/ L] ua/
] anm/ L1 anm/ L1 anm/ 1 anm/ 1 anm/ 1 anm/ 1 anm/ 1 anm/
Rum 17 | O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/
] anm/ L1 anm/ L1 anm/ 1 anm/ 1 anm/ 1 anm/ 1 anm/ 1 anm/
Rum 18 | O ua/ L] ua/ L] ua/ ] ua/ ] ua/ L] ua/ L] ua/ L] ua/
] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ 1 anm/ 1 anm/
Rum 19 | O ua/ O ua/ O ua/ O va/ O va/ O va/ O va/ O va/
] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ 1 anm/ 1 anm/
Rum 20 | O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/
] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ 1 anm/ 1 anm/
Rum 21 | O ua/ O ua/ O ua/ O uva/ O va/ O va/ O va/ O va/
] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ 1 anm/ 1 anm/
Rum 22 | O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/
] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/
Rum 23 | O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/ O ua/
] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/
Rum 24 | O ua/ O ua/ O uva/ O va/ O va/ O va/ O va/ O va/
] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/
Rum 13 | O ua/ O ua/ O uva/ O va/ O va/ O va/ O va/ O va/
] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/ ] anm/
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