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Inledning

| Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2009:29) om transfusion av blodkomponenter 3 kap.1§-9
Transfusionsmedicinska laboratorieundersékningar och kap. 4 Transfusion,

1§ -3 finns regler for provtagning, undersokning infor transfusion och genomférande av transfusion.

| forsta hand tillampas pa Thoraxkliniken Region Uppsalas regiondvergripande dokument for beskrivning

av korrekt hantering av transfusioner och blodkomponenter, detta PM ar ett klinikspecifikt tillagg till det
regionovergripande dokumentet.

Blodgruppering infor thoraxkirurgiska operationer

Se Bilaga "Sammanfattning blodbestallning infor thoraxkirurgiska operationer” vilka patienter som ska

blodgrupperas infor operation pa Thoraxkliniken.

Vid blodgruppering anvands blodcentralens remiss. Ett fyllt rér med lila propp — 7 ml ska anvandas.
Minsta blodmangd ar 4 ml. Analysen utfors hela dygnet, alla dagar.

Ar det akut, markeras remissen med akut och provet skickas med rérpost eller bud direkt till laboratoriet.
Analystiden ar 30 min, preliminarsvar ar ett alternativ till akut blodgruppering som tillampas vid vissa
perioder under dagen.

Pa remissen ska provtagningsdatum och tid anges samt 6vriga uppgifter som efterfragas. Remiss och
réren ska vara markta fore provtagning och maste innehalla patientens fullstandiga personnummer (om
det ar okant ska reservpersonnummer anges) samt fér och efternamn.

ID-kontroll enl. SOSFS 2009:29 ska gbras genom att patienten sjalv uppger sitt personnummer alternativt
kontrolleras mot identitetshandling. Om patienten inte kan uppge sin identitet sjalv ska man kontrollera
mot identitetsband.

Direkt i samband med provtagningen kontrolleras att markningen av réren och remissen ar identiska och
Overensstammer med patientens identitet. Den sjukskodterska som tar provet skall med sin namnteckning
intyga att identitetskontroll har utforts korrekt.

Innan en ny blodgruppering tas, kontrollera om patienten redan ar blodgrupperad pa Akademiska
sjukhuset. Det gbér man genom att soka via Cosmic, remiss och svar, bestallning provbunden, flik
Blodcentralen (eller via Interinfo, sarskild inloggning kravs) och dar kan dubblettsvar bestallas.

Om patienten byter namn maste ny blodgruppering utforas.

Forenlighetsprovning infér thoraxkirurgiska operationer

Vid transfusion av erytrocyter ("blod”, E-konc) kravs férenlighetsprovning, se Bilaga “Sammanfattning

blodbestallning infor thoraxkirurgiska operationer” vilka patienter som ska férenlighetsprévning utféras

for infor operation pa Thoraxkliniken.

| forsta hand utfors BAS-test, om patienten har antikroppar (”slar i BAS-test”) ska MG testning utforas.

Blodprodukter-blodbestillning, forvaring, transfusion Thorax Sidan 2 av 10

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-1363
Version: 6
Handlingstyp: Instruktion/Rutin


https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/Publicerade/Intern%20ut%C3%B6kad/Blodtransfusion,%20f%C3%B6r%20dig%20som%20ska%20genomf%C3%B6ra.pdf

Vid BAS-test alternativt MG-test anvands i forsta hand bestallningssedeln som finns med patientens
blodgruppering pa. Om den inte har kommit anvands blodcentralens egen remiss.

Ett fyllt rér med lila propp — 7 ml ska anvandas. Minsta blodmangd ar 4 ml. Analysen utfors hela dygnet,
alla dagar.

Observera att man ska undvika att ta blodgruppering och férenlighetsprévning samtidigt. Oftast kommer
patienten hit dagen fére operation och tiden ar da for knapp for att kunna ta proverna vid tva skilda
tillfallen. Under de omstdndigheterna &r det viktigt att tva sjukskoterskor ar delaktiga i
identitetskontrollen, en av dem intygar pa blodgrupperingsremissen och den andra pa BAS/MG-testen att
identitetskontroll ar utford.

Vid extrema koldantikroppar kan ibland speciell provtagning behdva goras. Kontakta blodcentralen for
mer information.

Vid bestéllning av plasma och trombocyter behdver ej BAS-test eller MG-test goras.

Sjukskoterskan som ansvarar for de preoperativa patienterna maste kvallen fore operation géra en
kontroll av att blodgruppering/férenlighetstestning ar utfért enligt rutin/ordination samt att det
ordinerade antalet erytrocytenheter/plasma/trombocyter &r bestillda infér morgondagen.

Telefonnummer for akuta bestéllningar till blodcentralen ar 141 63.

So6k BAS-testsvar via Cosmic, markera patient, remiss och svar, bestallning provbunden, flik Blodcentralen.
Svar kan skrivas ut.

Blodbestallning infor thoraxkirurgiska operationer

Blod bestills inte rutinmadssigt infor varje operation utan pa sarskild ordination enligt
anestesijournalens preoperativa avsnitt. Det dligger den ansvarige anestesiologen att i samrad med
operatéren avgora detta.

Den ansvarige narkosldkaren ska dokumentera sin ordination om bestallning av blodprodukter. For
patienter som kraver MG-test ska blod alltid finnas i reserv vid operationer med risk for intraoperativ
blédning, darfor masta blod alltid bestallas i erforderlig mangd. Vid hjart- eller lungoperation bestélls da 2
enheter erytrocyter om ingen annan lakarordination finns. Om situationen tillater s6k dock alltid
ordination fran ansvarig narkoslakare!

BAS-test racker for de patienter som inte har antikroppar eller inte ar direkt antiglobulin test (DAT)
positiva. Uppgift om det framgar pa remissen. Ange 6nskat antal erytrocytenheter pa blodbestallning och
till nar de onskas.

| de fall antikroppar finns, kravs MG-test i stallet. Ange dnskat antal erytrocytenheter pa blodbestallning
och till ndr de 6nskas.
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Hamtning av blodkomponenter till Thoraxkliniken
Saker identitet

Den som hamtar blod ska ha uppgift om personnummer och namn pa patienten samt veta vilken typ av
komponenter som skall hamtas.

Blodcentralen ringer programansvarig sjukskéterska (19 477) pa thoraxoperation alternativt till
transportenheten pa vardagar (50B under jourtid samt sommar och jul) och talar om att blod finns klart
att hamta till patient pa operation. (Kort till blodutlamningskylen pa blodcentralen finns pa dérren pa
blodkylen och i koket pa 50B.)

Leverans till Thoraxoperation/Thoraxintensiven
Det blod som é&r bestillt i forvéag levereras direkt till Thoraxoperation/Thoraxintensiven av personal fran
blodcentralen.

Vid akut behov av blodprodukter under pagaende operation, ringer anestesisjukskoterskan fran
operationssalen och bestaller blodprodukter samt tar stallning till om hamtning och leverans kan goras av
transport, eller vid bradskande fall hdmtas av personal pa thoraxoperation. Denna rutin géller dagtid,
under jourtid hamtar 50B blodprodukter till operation samt till TIVA dygnet runt.

Hygien och sekretess
Erytrocyter och plasma forvaras i blodutlamningskylen pa blodcentralen (som har ett kortlas.)
Trombocyter férvaras inne pa blodcentralen och ldmnas ut av personalen.

For hygien och sekretess anvands sarskilda plastpasar for transport. Plastpasarna skall ej ateranvandas.

Forvaring av blodprodukter fore transfusion

Transfusion av erytrocyter och plasma bor pabérjas inom 1 timme fran att de hamtats fran blodcentralen
eller tagits ur blodkyl. Godkanda blodkylar for férvaring av reserverade erytrocyter/plasma finns bade pa
Thoraxoperation och pa thoraxintensiven.

Trombocyter férvaras pa blodcentralen och bor hdmtas i direkt anslutning till transfusion. Dessa behover
da inte vaggas kontinuerligt. Trombocyter far aldrig utséttas for kyla! De skall snarast aterlamnas till
blodcentralen om de inte behdvs till den patient de ar avsedda for.

Blodkyl pa Thoraxinitensiven

Blodcentralen hamtar erytrocyter/plasma mandag-torsdag efter kl.12.00 och pa fredagar efter kl. 14.30
fran blodkylens returhylla. Nattsjukskoterskan &r ansvarig for att respektive patients blodprodukter som
inte anvands eller att reservationstiden utgétt |3ggs pa returhyllan. Aven blodenheter som forvarats sa att
de maste kasseras laggs till retur innan dagens hamtning. En speciell hylla i kylskdpet méarkt ECMO blod
ansvarar personalen pa thoraxintensiven sjalva for.

Blodenheter som medfoljer patient fran annat sjukhus
Kylvdskan med blodenheter fran annat sjukhus som inte anvants ska snarast lamnas till Akutlaboratoriet,
Blodcentralen ingang 61 2tr, tel. 611 41 63.
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Blodcentralen kontrollerar och godkdnner om blodenheterna ér tilldtna att anvandas efter transporten
och registrerar da enheterna i blodlagret.

Blodcentralen informerar avsandande blodcentral.

Om en blodenhet har anvants under transporten, skicka det korrekt ifyllda transfusionsdokumentet till
blodcentralen, som informerar avsandande blodcentral sa att transfusionsrapporteringen kan genomfoéras
dar.

Ej anvanda blodenheter
De blodenheter som bestallts infor eller under en pagaende operation och ej anvéants féljer med patienten
till thoraxintensiven dar de placeras i darfor avsett blodkylskap.

Blodenheter som inte ska anvandas aterlamnas omgaende till blodcentralen dock senast 1 timme efter att
de hdamtats. Dessa blodenheter kan aterga till blodlagret.

Har blodenheten forvarats ldngre tid an 1 timme i rumstemperatur ange hur lange och aterlamna till
blodcentralen. Aven skadade eller pa annat satt forstérda blodenheter &terlamnas till blodcentralen. Det
ar viktigt for sparbarhet (t.ex. i samband med smittsparning) att blodcentralen alltid erhaller information
om att blodenheten inte ar given till den avsedda patienten.

Transfusion

Lédkare som ordinerar en transfusion ska dokumentera sin ordination.
Den som ansvarar for en transfusion ska kontrollera (klickbar [ank):

e att uppgifterna om blodmottagaren pa transfusionsdokumentet stammer 6verens med hans eller
hennes styrkta identitetsuppgifter

e att uppgifterna pa transfusionsdokumentet om blodkomponenten och dess sarskilda egenskaper
stdmmer 6verens med ordinationen

e att uppgifterna om tappningsnummer och komponentkod pa transfusionsdokumentet stammer
overens med uppgifterna pa blodenhetens etikett

e att blodenhetens blodgrupp ar férenlig med blodmottagarens. Nar blodenhet med férenlig men ej
identisk blodgrupp har lamnats ut ar detta angivet pa transfusionsdokumentet (se dven
forenlighetsprincip)

e att erytrocytenheten har [amnats ut efter BAS-test eller godkant MG-test

e att hallbarhetstiden for blodenheten inte har gatt ut

e att hemolys, missfargning, grumlighet, lackage eller koagel inte forekommer
e attreservationstiden inte dverskridits

Anvand speciella transfusionsaggregat, dessa far anvdandas hogst 4 timmar.
Nar enheten har anslutits till patienten skall den som har startat transfusionen:

e tajournaletiketten fran pasen

e fasta den pa avsedd plats i patientens transfusionsjournal/skanna
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e skriv datum, tidpunkt och signatur
o folja av ldkare ordinerad transfusionshastighet

e rapportera transfusionen till blodcentralen via Cosmic, eller Metavision med Interinfo ikonen
(sarskild inloggning kravs).

e avsluta transfusionen senast 4 timmar efter pabdérjad transfusion
e observera patienten under transfusionen och den narmaste tiden efter
e |dmna ett par ml blod kvar i pasen efter avslutad transfusion

e spara blodenheten minst 6 timmar for utredning vid ev. transfusionsreaktion

Lokal rutin pa TIVA vid massiv blodtransfusion.

All blodtransfusion kan géras med scanner men ska tillimpas vid massiv blodtransfusion pa TIVA.
Ansvarsfordelningen ar féljande; sjukskoterska 1=patientansvarig sjukskoterska, sjukskoterska
2=blodansvarig sjukskoterska som ar behjalplig med transfusionskontroll via scanner och huvudansvarig
for administration av blodenheten. Tydlig kommunikation kravs mellan dessa tva sjukskoterskor vad som
ar kontrollerat och givet till patienten. Endast blodansvarig sjukskoterska ska administrera blod till
patienten efter ID kontroll och transfusionskontroll av aktuell blodenhet. Alla kontrollerade enheter
forvaras i en blodvaska bedside hos patienten. Blodvaskor finns ovanpa blodkylen, kylklampar finns i
kylskapets frysfack i blodgasapparat-rummet.

Transfusionskontroll via Interinfo och blodscanner

Transfusionskontroll innebér att en kontroll sker mot blodcentralens datasystem att blodenhet ar
reserverad till aktuell patient och att reservationstiden inte passerats. Kontrollen skall utféras bedside,
alldeles innan transfusion pabdrjas med hjalp av en blodscanner som sitter monterad pa en mobil enhet
med tillhérande laptop.

Kontrollera att hemolys, koagel, missfargning, grumlighet eller lackage inte férekommer i komponenten,
samt

— att uppgifterna om tappningsnummer och komponentkod pa transfusionsdokumentet stammer
Overens med uppgifterna pa blodenhetens etikett

— att uppgifterna pa transfusionsdokumentet om blodkomponenten och dess sarskilda egenskaper
stdmmer 6verens med ordinationen.
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Oppna Interinfo pa laptopen med blodscanner

Oppna InterInfo via Cosmic, Cosmic ldskopia, Metavision eller genvig pa skrivbordet.
Logga in i interinfo (avdelning ar lul) och ange personnummer fér aktuell patient.

Vilj fliken transfusionskontroll.
Registrera patientens personnummer med handscanner fran streckkoden pa patientens
patientarmband.

3. Registrera blodenheten genom att scanna streckkoden pa enhetens journaletikett, dvs. den etikettdel
som klistras pa transfusionsdokumentet. Forst streckkoden till vanster, sedan den till hoger, se pilarna
i programbilden.

4. Klicka pa utfor transfusionskontroll.

5. Paborja transfusionen om kontrollen ar godkand, dvs. systemet visar texten: Blodenheten ar
reserverad till patienten. Reservationstiden ar ej passerad.
Om kontrollen inte dr godkdnd visas STOP och ett felmeddelande.

6. Sa snart transfusionen har paborjats ska transfusionsrapportering ske under fliken rapportera. Om
detta inte ar praktiskt genomfoérbart signeras transfusionsdokumentet och rapportering gors snarast.

7. Observera att transfusionskontroll av icke-reserverat O RhD neg erytrocyter, akutblod, inte kan
utforas. Blodcentralen reserverar och aterrapporterar fran de ifyllda transfusionsdokument som
returneras.

Transfusionsreaktioner

Ibland drabbas patienter av o6nskade reaktioner i samband med transfusion. Det kan vara latta allergiska
reaktioner med klada och urtikaria, frossa och feber eller allvarliga hemolytiska reaktioner m m.

e Avbryt transfusionen

e Meddela ansvarig ldkare

e Kontrollera patientens identitet, transfusionsdokumentet och blodenhet
e Informera blodcentralens Akutlaboratorium tel. 611 41 63.

Blodcentralen skickar blanketten "Rapport vid transfusionsreaktion". Las instruktionen pa blanketten
innan du fyller i rapporten.

Lamna blodenheten tillsammans med den ifyllda blanketten, eventuellt blodprov med remiss och intygad
ID-kontroll till blodcentralen.
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Forenlighetsprincip

2 A

A B A B
\AB / \o /
Erytrocyter Plasma

Av transfusionsdokumentet framgar att vald blodgrupp ar forenlig mellan blodenheten och patient i de
fall utvald blodgrupp avviker fran patientens egen.

—  Ar ABO-grupp férenlig men ej identisk finns pa transfusionsdokumentet texten:
"Forenlig ABO grupp”

—  Ar RhD-grupp férenlig men ej identisk finns pa transfusionsdokumentet texten:
”Avvikande RhD grupp, godkanns tillfalligt”

— Trombocyter kan ges bade enligt erytrocyt- och plasmaprincipen.

— Da plasma alltid &r dubbelcentrifugerad (= erytrocytfri) behéver hansyn ej tas till RhD, pa
transfusionsdokumentet finns texten: “Ingen hansyn behover tas till RhD grupp”

Akutblod

Akutblod anvénds vid urakut transfusion da ldkare ordinerar omedelbar transfusion till patient vars
blodgrupp inte ar kdnd. For detta andamal anvands 0-negativt blod, och det skall alltid finnas ett antal
enheter av det pa blodcentralen.

OBS! Otestat akutblod ska inte ges till patient med kand blodgrupp, i synnerhet inte till patient med kdnda
antikroppar (”slar i BAS-test”)! Vid akut blodning kan, om férenlighetstestning inte kan invantas,
gruppkompatibel E-konc (se forenlighetsprincip ovan) ges till patienter med kdnd blodgrupp, dock den
akuta transfusionens nytta (dvs att inte invanta BAS/MG-test) SKA noggrant vdgas mot dess eventuella
risker/komplikationer (t ex. hemolys)!

e Forvarna blodcentralen pa tel.nr. 611 41 63

e Hamta akutblod, levereras i kylvaska markt "Akutblod". Den som hamtar blodet skall ange
avdelning/mottagning

e Ldmna snarast prov taget fore blodtransfusion till blodcentralen for
blodgruppering/férenlighetsprévning

e Ejanvant akutblod aterlamnas snarast till blodcentralen, i kylvaskan!

Obligatorisk aterrapportering

e Fylli(gult) transfusionsdokument med patientidentitet och journaletikett

o Atersiand det snarast till blodcentralen s& att transfusionsrapportering kan genomforas av
blodcentralen.

e Korrekt ifylld for att sparbarhet skall kunna utféras. Jmf flik Sparbarhet, Navet
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Sparbarhet - ett krav fran myndigheterna

Socialstyrelsen (och Lakemedelsverket) har i Foreskrifter tolkat och formulerat de krav som finns i

Blodsakerhetslagen (2006:496), som i sin tur féljer tre direktiv fran Europeiska unionen.

Kraven pa sparbarhet innebar att blodcentralen maste kunna slutredovisa hur samtliga blodenheter

anvants - transfunderats till viss person, ingatt i lakemedelsframstallning eller kasserats (blivit utdaterade

eller skadats genom felaktig hantering). Omvant galler ocksa; fran en transfunderad patient maste man

kunna spara de blodenheter som givits. Reglerna ar strangt formulerade. Blodcentralen far lamna ut
blodenheter for transfusion endast till vardenheter som kan uppfylla kraven pa korrekt rapportering till
blodcentralen. (I rapporteringsplikten ingar dven att meddela blodcentralen om transfusionsreaktion
intraffat.)

Utford blodtransfusion ska registreras i patientens journal. Bloddatasystemet Interinfo far i detta
avseende betraktas som en del av patientens samlade varddokumentation. (Anvand

Interinfo/Rapportera.)

Referenser

Akademiska sjukhuset, se Navet, Sjukvard — Blodtransfusion — fér dig som ska transfundera —
transfusion, i 6k med ansvarig fér innehdllet pg Navet/Blodtransfusion, R Norda

Transfusion av blodkomponenter, SOSFS 2009:29 (M)

Tidigare PM for TIVA 50B, 50D och thoraxoperation, Blodprodukter — bestéallning, forvaring,
transfundering 2008-09-15, Kvalitetshandboken

Tidigare PM for TIVA/TIMA 50B, 50D och thoraxoperation, Blodbestallning infér operation 2009-09-
10, Kvalitetshandboken

Tidigare PM for TIVA/TIMA 50B, 50D och thoraxoperation, Blodbestéllning infér operation 2010-09-
21, Kvalitetshandboken
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Bilaga: Sammanfattning blodbestallning infor thoraxkirurgiska
operationer

Blodgruppering, BAS-test och blodprodukter bestalls enligt tabellen nedan om ingen annan
lakarordination foreligger.

For patient som avbojer blodtransfusion och/eller blodprodukter (t.ex. Jehovas vittne) sker
blodgruppering och forenlighetstestning enlig lakarordination.

INGREPP BLODGRUPP BASTEST BESTALLNING AV
BLODPRODUKTER

Aortaaneurysm, dissektioner, Ja Ja Enl. lakarordination

akuta och elektiva

Assist (Heart-Mate, Impella) Ja Ja Enl. ldkarordination

Bronkoskopi Nej Nej Nej

Cavatrombos Ja Ja Enl. lakarordination

CVK, PiCC, Venport Nej Nej Nej

Hjartkirurgi med eller utan ECC Ja Ja Enl. lakarordination

ICD Nej Nej Nej

Lungoperationer,bade thorakotomi och -skopi Ja Ja Nej

Lungskéljning Ja Nej Nej

MAZE-operation Ja Ja Nej

Mediastinoskopi Ja Ja Nej

Pacemakerextraktion Ja Ja Enl. I3karordination

Pacemakerinlaggning Nej Nej Nej

Perikardtappning Ja Ja Nej

PTE Ja Ja Enl. l3karordination

Ryggmargsstimulering Nej Nej Nej

Sternumrevision Ja Ja Nej

Staltradsextirpation Ja Nej Nej

Thymektomi Ja Ja Nej
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