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Odlingar rutinmassiga vid HEM, 13557

Syfte och omfattning

Detta PM beskriver vilka odlingar som rekommenderas rutinmassigt vid HEM och riktar sig till Idkare vid
HEM.

For remisser och utforande riktat till sjukskoterskor, se Provtagningsinformation, HEM 13858.

Termer och férkortningar

BAL Bronkoalveolart lavage

HEM Sektionen for hematologi

KMB Klinisk mikrobiologi

SOP Utférandebeskrivning (Standard operating procedures)

Rutinmassiga odlingar - rekommendationer

Odlingar vid inlaggning ordineras endast om det finns en klinisk misstanke om infektion eller om
patienten har vardats pa sjukhus utomlands.

Screening

Se Region Uppsalas anvisning i Screening av resistenta bakterier 310 (finns dven pa Vardhygiens webbsida
pa intranatet). Screening kan ocksa bli aktuellt pa patienter fran vissa omraden/sjukhus som har utbrott
av smitta. Se aktuella anvisningar pa Vardhygiens webbsida pa akademiska.se.

Fynd av MRSA, ESBL och VRE dr anmalningspliktiga, se riktlinjer i Multiresistenta bakterier —
vardhygieniska aspekter 30531.

Pa HEM gors det till och med 2023-12-31 screening av Covid vid inskrivning, oavsett symtom. Vilj
Mikrobiologi — Luftvagsvirus, PCR, Stort block (NPH/Svalg).

Vid klinisk misstanke pa infektion
Odla alltid féljande innan insdttande av antibiotika:

e Blododling (bakterier)

o Patient med central infart: Tva centrala odlingar, helst ur tva olika skanklar samt en
perifer odling (1 odling ar 2 flaskor, alltid aerob forst) for att kunna bedéma om det &r en
kateterrelaterad infektion.

o Patient utan central infart: perifer odling (4 blododlingsflaskor pa 1 stick).
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o Slask 3-5 ml ska alltid tas, bade pa perifer och central odling (Blod -
provtagningsinstruktioner 16660).

o Remiss: Blod-allman odling (5 dygn) 2 par (annan véljs pa ldkarordination)

o Om andra prover ska tas samtidigt ska blododlingen tas forst.

Odlingar fran ev. andra misstankta fokus (till exempel insticksstélle for central infart, urin, munslemhinna)
tas enligt sarskild ordination. Begreppet “rundodling” ar forlegat, lakare ska specificera vilka odlingar som
ska tas.

Vid misstankt lungfokus hos neutropen patient, ta aspergillusantigen i blod samt évervag BAL, se
Bronkoalveolédrt lavage BAL, vuxen patient med hematologisk sjukdom, HEM 13451.

Vid antibiotikabyte pga. terapisvikt

Odla fran blod x 2 centralt samt ev. annat misstankt fokus innan bytet verkstalls.

Om svampodling 6nskas ordineras detta sarskilt.

Vid diarré
Misstanke om Clostridiodes Difficile (CD)

Prov tas fran feces for clostridiodes difficile toxin. Overvig dven ev. analys av virus.

Vid misstanke om diarré orsakad av CD ska patienten gulisoleras tills svar. Om bekraftad smitta,
gulisolering tills diarréerna har upphort. Sa lange patienten har diarré kvarstar risk for smittspridning dven
om fecesprov ar negativt for CD.

Se mer information om praktisk handlaggning i Clostridium difficile diarré — vardhygieniska aspekter 294
fran Vardhygien.

Misstanke om bakteriell tarminfektion (epidemiologi, utlandsvistelse)
Feces Primar fecesdiagnostik bakterier (PCR) (Salmonella, campylobacter, shigella och yersina, EHEC).

Avsteg fran beskriven rutin

Vid avsteg fran beskriven rutin skall orsaken dokumenteras i patients/donators journal i Cosmic.

Referenser

Alla dokument med ID-nummer finns tillgdngliga via Region Uppsalas dokumentplattform DocPlus
http://publikdocplus.regionuppsala.se/ dar inget annat anges. Alla dokument med andelse HEM &r
skapade av sektionen for Hematologi. Lankar hamtade 2023-03-07 dar inget annat anges.

Blod - provtagningsinstruktioner 16660. Akademiska laboratoriet.

Bronkoalveolart lavage BAL, vuxen patient med hematologisk sjukdom, HEM 13451

Clostridium difficile diarré 294 (2022). Vardhygiengruppen Uppsala.

Multiresistenta bakterier — vardhygieniska aspekter 30531 (2023). Vardhygiengruppen Uppsala.
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Dokumenthistorik

Version ‘ Orsak / andring Datum
Dokumenthistorik for version 1 XD237 till 1 DP13557, se version 2 DP13557. Forfattare: Martin Hoglund.
2012-10-26 till 2017-01-02

2 Uppdaterat lankar. 2017-10-31

3 ESBL och VRE ocksa anmaélningspliktiga (+ldnkar). Blododling pa patient utan central infart: 4 2021-05-24
flaskor pa 1 stick. Borttag: rutin for barn, om nar odling analyseras och svar foreligger.

4 Lagt till om Covid-screening. Fortydligat rutin om blododling. Uppdaterat lankar. Granskare: 2023-05-05
Martin Hoglund, Janet Lundqvist, Margarita Kalafati, Merete Adegunle.

5 Alltid slaskror vid blododling. Granskare: Kristina Carlson, Martin Héglund, Gunnar Larfors i 2023-09-05
samrad med infektionslakare.
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