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Kronisk GvHD gradering och
behandling, vuxen, HEM 13534

Syfte och omfattning

Foérse lakare vid HEM en snabb vag till dokument om kronisk GvHD.

Enligt dverenskommelse ersatts dokumentets innehall med lank till det nationella RCC
stdddokumentet Diagnostik och behandling av kronisk GVHD - RCC Kunskapsbanken
(www.cancercentrum.se — kunskapsbanken — stoddokument — klicka pa RCC
Stdddokument och valj GvHD — diagnostik och behandling).

Gradering

Direktlank till sida i ovanstaende stoddokument dar gradering presenteras: Diagnostik
och behandling av kronisk GvHD - RCC Kunskapsbanken.

Bild 1. Sammanfattning gradering av svarighetsgrad av GvHD.

GvHD svarighetsgrad Kriterium

Mild = 2 engagerade organ (férutom lungor) och maximalt score 1
nagot organ

Mattlig Maximalt score 2 i nagot organ ellerz 3 organ med maximalt

score 1 eller lungscore 1

Uttalad/allvarlig Score 3 i nagot organ ellerlungscore 2 2
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Tabell 3. Virdering av svarighetsgrad per organmanifestation

Organ Score 0 Score 1 Score 2 Score 3
Hud* Inga symiom 1-18 % 18-50 % = 50 %
Ingen skleros eller eller
ytlig skleros diup skleros (ej
(mbjlig att nypa)} | majlig att nypa)
ellar
nedsatt rorighet,
sar
Mun Inga symtom Milda symtom Mattliga symtom | Svara symtom
med sjukdoms- med sjukdoms- med sjukdoms-
tecken men utan | tecken och debis | tecken och
paverkan pa paverkat uttalat
matintag matintag begramsad
majlighet till mat-
imtag
Ogon Inga symtom Mild dgontorrhet. | Mattlig Swar
E' I ggontorrhet. ggontomhet.
paverkar inte Symitom ger Symtom ger
daglig aktivitet. | partiell paverkan | signifikant
cverhogst | P4 490l paverkan pé
{Krawver hogst aited daglig akfivi
R ELLER ofsrmaga
tarsubstitut Krawver
. - att arbeta ELLER
dagligen_} ggondroppar = 3 synnedsatining
m:::“m' eller | ekundart til
punktumpluggar. Sgontorrhet
Ingen
nytillkommen
synnedsatining
sekundart till
ogontorhet.
Mag-tarm- Inga symiom Symmibomn utan Symmitom Symiom
kanalen** signifikant associerade med | associerade med
vikifdriust |5tt eller mattig | betydande
(=5 %) vikiforlust vikifdrust
(5—15 %) > 15 %, med
eller mattlig behow av
diarré utan naringsdrycker
pé'n.rerl‘.an ps for att tacka
dagliga f naringsbehoy
eller dilatation
av esofagus
eller uttalad
diame som
signifikant
paverkar dagliga
livet
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Lever Bilirubin Bilirubin Bilirubimn Bilirubin
okonjugerat och akonjugerat och | ckonjugerat okonjugerat
ALAT — normala ALAT forhdjt men = 3 mgidL
eller ALP > 31l 5 x ONG < 3 ma/dL eller
<3 x ONG™™ eller ALP ALAT = 5 ONG
=3 x ONG
Lumigor Inga symiom Latta symtom Mattliga symtom | Uttalade symtom
(dyspne vid {dyspne vid {dyspne i vila
FEVT >80 % trappgang) promenad pa eller behov av
FEV1 B0—70 % slat mark ) ::rhgai;l_
FEV1 40-50 % andling}
FEV1 =30 %
Leder ach Inga symiom Mild stramhet i Stramhet | amar | Kontrakiurer
fascior armiar eller ben, | eller ben med signifikant
niarmal eller mild imskramkt ROM
. - eller
inskrankt och
rorlighet (ROM). | ledkontrakturer,
ufan paverkan rodnad bercends | signifikant
pa ADL pa fascit, begrinsning i
mattligt inskrankt | ADL (kan tex.
rarfighet (ROM) imte: knyta skor,
och kndppa knappar
eller kla sig)
mild eller mattlig
paverkan pa
ADL
Genitaltrakten Inga farandringar | Milda Mattliga Uitalade
farémdringar med | forandringar och | forSndringar med
eller utan besvar | eventuellt besvar | eller utan
vid undersokning | wid umdersckning | symtom
Ovriga Inga symtom Mild funktions- Mattlig funktions- | Uttalad
manifesta- nedsattning nedsattming funktions-
ticner= nedsattning

Hudmianiesiatonar malulopapuiar mdnadienytem, [ken, sklens, Khyosnapuoskvamisa
farandringar, keratosis pilaris, hypemigmentering, hypopigmentenng, pokiioderma, Kidda (uttalad
gller generaliserad), aloped, paverkan pd nagiar.

Manifestationar | mag-tarmkanalen: esofaqustanranging, dystagl, anorexd, lilamdende, krakningar,
dlame, VKBTSt = 5 % (pd 3 mdnader), "Tallure to thrive™.

* OMG = DuTe NOnTEkgransen.

* Andra symiom, kliniska fynd eller komplikationer relaierade il kronlsk GvHIDC ascites (senositer],

perikardvaiska, pleuravatska, nefrotiskt syndrom, myastenla gravis, penfer neunopat, polymiyosit,
vikifidrust = 5 % utan mag- och tarmsymiom, eosinoflla = 0,5 x 10790, TPK < 100 x 101

Bilirubin 3 mg/l motsvarar 51 pmol/L.
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Dokumenthistorik

Forfattare: Arbetsgrupp: Heléne Hallbdok, Ulla Olsson-Strémberg, Elisabeth Ejerblad,
Kristina Carlson.

2015-02-13 Skapad r.t JACIE. Forst publicerad i Centuri med id-nummer XD488.
2017-01-02 Nytt dokumenthanteringssystem, DocPlus. Nytt id-nummer 13534.
2017-05-03 Innehall éverfort till dokumentet i DocPlus. Inga &ndringar.

2019-12-13 Individualiserad malkoncentration CyA 50-150 ug/l. Individualiserad
behandling. Tillagg Ruxolitinib. FlIddesschema borttaget. Lokalverkande hud tillagg
Ovixian. Ej nedtrappning av Klobetasol. Azitromycin som beh men ej som profylax. Ny
referens for Ruxolitinib.

2022-01-31 Utgangen giltighetstid. Planerat avsteg godkant av programansvarig att inte
uppdatera innehallet forran nationellt vardprogram kommer.

2024-12-05 Heléne Hallbook. Det mesta innehallet ersatts med lank till dokument pa
RCC. Granskad av BMT-gruppen.
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