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Inledning

Akademiska sjukhusets aktivitetsplan foljer Handlingsplan — for att férverkliga barnets
rattigheter 2018—2020, Region Uppsala.se (pdf).

e Grunden for Region Uppsalas policy ar FN-kommitténs fyra principer for
barnkonventionen:

e Alla barn har samma réattigheter och ar lika varda, artikel 2.
e Barnets basta ska beaktas vid alla beslut som rér barn, artikel 3.
e Barnets ratt till liv, 6verlevnad och utveckling, artikel 6.

e Barnets ratt att saga sin mening och fa den beaktad i férhallande till alder och
mognad, artikel 12.
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Syfte

Syftet med aktivitetsplanen &r att vara vagledande for regions-, férvaltnings- och
verksamhetsniva for att genomfora aktiviteter som bidrar till maluppfyllelsen.

Mal och omfattning

Aktivitetsplanens mal &r att barnets rattigheter ska forverkligas pa forvaltnings- och
verksamhetsniva. Aktivitetsplanen beror alla verksamheter pa Akademiska sjukhuset
som finansieras av Region Uppsala. Handlingsplanen har kommunicerats med
koncernledningen och deras synpunkter har beaktats.

Tema och aktiviteter for att forverkliga
barnets rattigheter i Region Uppsala 2023-
2025

Tema: Kunskap om barnets behov och rattigheter

Aktiviteter pa regionniva

e Regionplan och budget (RPB) 2023-2025 betonar att Region Uppsala ska
arbeta systematiskt for att starka barnets ratt i enlighet med FN:s
barnkonvention.

e Lag (2018:1197) om Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter,
Riksdagen.se.

e Regionfullmaktige beslutar om policy.

e Regionstyrelsen beslutar om handlingsplan for att forverkliga barnets
rattigheter, 2023—-2025.

e Barnrattsombudet sprider kunskap och medvetenhet om FN:s barnkonvention
samt regionens policy och handlingsplan for att forverkliga barnets rattigheter.

Aktiviteter pa forvaltningsniva
Akademiska sjukhuset

e Skapa en struktur inom sjukhuset for att kunna systematiskt stérka barnets
ratt.

e Skapa en enhetlighet kring nomenklaturen fér ombud som arbetar med att
systematiskt verkstélla att barnens behov och rattigheter verkstélls.

e Ta fram en gemensam uppdragsbeskrivning fér ombudsfunktionen.
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e Ombuden ingar i det sjukhusovergripande natverket.
e Upprattar aktivitetsplan som utgar fran denna handlingsplan.

e Mojliggora att verksamheterna tar del av fortldpande kompetensutveckling om
barnets rattigheter.

e Mojliggdra att verksamheter har kunskap om systematiska arbetssatt for
genomférandet av barnets rattigheter.

e Samverkan med barnrattsombudet.

Aktiviteter pa verksamhetsniva
Akademiska sjukhuset

e Utse ombud och faststalla deras uppdrag inom de verksamheter som vardar
barn. Alla nyanstallda far information om:

e Introduktion ny personal i barnrattsfragor vid Akademiska sjukhuset, Region
Uppsala.se (pdf).

e Genomfdra forbattringsarbeten enligt aktivitetsplanen.

o Verksamhetschefer foljer upp resultatet i aktivitetsplanen minst en gang per ar
vid ledningens genomgang.

e Anstallda som méter barn och unga deltar i utbildningar som erbjuds av
Barnrattsombudet.

e Anstallda som méter barn och unga bor ta del av information och utbildning
om barnets réttigheter som finns i PingPong.

e Samverkan med barnrattsombudet.

Tema: Beslut som ber6r barn och unga

Aktiviteter pa regionniva

e Sakerstélla att barnrattsperspektivet beaktas i beslut, rutiner och riktlinjer som
ror barn, unga och familjer. Se 5 kap. 6 § i Halso- och sjukvardslag (2017:30),
Riksdagen.se.

e Tjanstemanna- och politiska ledningen efterfragar vid behov information och
stod fran Barnrattsombudet for att omsatta barnets rattigheter i beslut.

Aktiviteter pa forvaltningsniva
Akademiska sjukhuset

e Barnrattsperspektivet beaktas i beslut, rutiner och riktlinjer som rér barn, unga
och familjer.

e Ge forutsattningar for genomforande av barnkonsekvensanalys nar sadana ar
motiverade och vid behov efterfraga stod fran barnrattsombudet.
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e Samla genomférda barnkonsekvensanalyser i Arbetsutskott, AU, Barnratt
Sharepoint.

e Utbilda och infora barnkonsekvensanalysen i en riskanalys.

Aktiviteter pa verksamhetsniva
Akademiska sjukhuset

e Barnrattsperspektivet beaktas i beslut, rutiner och riktlinjer som rér barn, unga
och familjer.

e Se 1kap. 8 §iPatientlag (2014:821), Riksdagen.se.

e lLag (2018:1197) om Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter,
Riksdagen.se

e Barnkonsekvensanalyser genomfors nar sadana ar motiverade och vid behov
efterfragas stod fran barnrattsombudet.

e Verksamhetschefer foljer upp genomférda barnkonsekvensanalyser arligen
vid ledningens genomgang.

Tema: Dialog med barn som patient och anhdrig

Aktiviteter pa regionniva

e Sakerstélla att det finns kunskap om och utarbetade arbetssatt for hur barnets
installning pa basta satt kan inhamtas, utifran barnets alder och mognad.

Aktiviteter pa forvaltningsniva
Akademiska sjukhuset

e Barn far information och ges mojlighet till inflytande utifran alder och
mognadsbeddmning.

e Se 3-5kap. i Patientlag (2014:821), Riksdagen.se. Se 5 kap. 88 6, 7 i Halso-
och sjukvardslag (2017:30), Riksdagen.se.

e Modjliggdra att barn och unga kommer till tals i férvaltningens processer.

e Barn och unga kommer till tals och deras synpunkter tas tillvara i fragor om
ndjdhet, tillganglighet och bemoétande.

Aktiviteter pa verksamhetsniva
Akademiska sjukhuset

e Barnet och vardnadshavaren ska fa information om héalsotillstdnd, metoder for
undersokning, vard och behandling etc.
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Individuell mognadsbeddmning gors for barnets beslutskompetens. Barnets
installning till varden eller behandlingen klarlaggs och dokumenteras i
patientjournalen.

e Fran det barnet ar 9 ar informera om eget samtal.

e Se Enskilt samtal barn, Region Uppsala.se (pdf).

e Barn och unga kommer till tals och fragor om nojdhet, tillganglighet och
bemétande tas tillvara.

Tema: Barn med sarskilda behov av samverkan och
skydd

Aktiviteter pa regionniva

e Lansgemensamma riktlinjen "Samordnad individuell plan (SIP)” revideras
enligt plan.

¢ Regiongemensamma riktlinjen for orosanmalan revideras enligt plan.

e Riktlinje om orosanmalan, Region Uppsala.se (pdf).

e QOrosanmaélan - blankett, Region Uppsala.se (pdf).

e Regionovergripande handlingsplan angaende barnet som anhorig revideras
enligt plan, Barnet som anhdrig, Region Uppsala.se (pdf).

Aktiviteter pa forvaltningsniva
Akademiska sjukhuset

e Sakerstélla att riktlinjen ar kand i verksamheterna. Samordnad individuell plan
(SIP), Reqgion Uppsala.se (pdf).

e Sakerstélla att kunskap finns i verksamheterna om hur orosanmalan ska goras
vid misstanke om barn som far illa genom att medarbetare genomgar kursen
"Barn som far illa-anmalningsskyldighet vid misstanke om barn som far illa” i
Ping Pong.

e Uppféljning arligen i patientséakerhetsberattelsen

Aktiviteter pa verksamhetsniva
Akademiska sjukhuset

e Genomfdra och delta i SIP nar sddana ar motiverade.

e Samordnad individuell plan (SIP), Region Uppsala.se (pdf).
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e Verksamhetschefen sékerstéller att personal far fortispande kunskap om
riktlinjen och att de vet hur en orosanmaélan ska goras.

e Orosanmalan gors vid misstanke om barn som far illa och dokumenteras i
patientjournalen med atgardskod GDO00S.

e QOrosanmaélan - blankett, Region Uppsala.se (pdf).

e Verksamhetschefen foljer arligen upp hur manga om orosanmalningar som
genomforts.

e Arbetai enlighet med handlingsplanen.

e Anstallda som moter sjuk foralder eller syskon till minderarig anhorig ska
verka for anhdriga barnets ratt enligt 5 kap. 7 8 HSL (2017:30), Riksdagen.se

e Anhorigstod — dversikt, Region Uppsala.se (pdf).

Uppfoljning av handlingsplanen 2023-2025

Regiondirektéren ansvarar for uppfoljning och revidering av handlingsplanen vid
planperiodens slut.

Dokumenthistorik

2024-07-08 Vilhelm Arvhult. Dokumentet har tillganglighetsanpassats.

Referenser

Laqg (2018:1197) om Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter,
Riksdagen.se.

Patientlag (2014:821), Riksdagen.se.

Héalso- och sjukvardslag (2017:30), Riksdagen.se.

Socialtjanstlag (2001:453), Riksdagen.se.

Avtal med BO.
Barnets ratt — policy, Region Uppsala.se (pdf)
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