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Autolog HSCT checklista, HEM 13225 
              Patient-id 

Autolog transplantation ska ges av erfaren sjuksköterska eller av oerfaren sjuksköterska 

med stöd av erfaren sjuksköterska. Erfaren = har utfört minst 2 autolog HSCT/DLI 

självständigt. 

Gärna dagen före 
 Läs SOP Autolog HSCT transplantation SOP, HEM 13226 för utförlig info 

 Se detaljer i SVP i Cosmic under rubrik Transplantation av blodstamceller 

Transplantationsdagen (dag 0) 
 Kontrollera att syrgasaggregat och syrgasmask finns på rummet/slussen 

 Kontrollera att sugutrustning på akutvagnen fungerar 

 Erbjud patienten sugtabletter och tuggummi pga. pat. kan uppleva dålig smak i 

munnen av frysmedlet. 

 Informera receptarie om att iordningsställa vattenbad ca 30 min före 

transplantation.  

Om receptarie ej är i tjänst – se Vattenbadet, BOT och BOTbarn 28457 hur det 

ska göras. 

 Ge ordinerad premedicinering ca 30 min före HSCT. Kontrollera samtidigt 

blodretur i central infart.  

 Koppla ihop 250 ml NaCl 9 mg/ml med vätskeaggregat och trevägskran med 

förlängningsslang. 

 Ta med handskar och sprittussar.  

 Meddela ansvarig läkare innan start (måste finnas på avd under hela HSCT) 

Kontrollera vitalparametrar (p, BT, tp, sat, AF). Rapportera onormala fynd till läkare. 

Oftare om reaktion. 

Före: …………………………………………………………….…………………..…………… 

Under (minst 1 gång): ………………………………………………………………………… 

En timme efter avslutad infusion: ……………………………………………..…………… 
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 Använd ren rutin och basala hygienrutiner 

 Koppla på NaCl-droppet i skänkel med störst lumen (startas efter 1:a omgången 

med sprutor).  

 Id-kontroll: KITM-läkare och ssk HEM kontrollerar patient-id på sprutorna mot 

patientens id. 

 Börja med långsam injektion 10–20 ml/min och öka, aseptisk hantering. Ge NaCl-

dropp mellan varje omgång sprutor, stäng när det är dags att ge mer och öppna 

sedan igen, osv. beroende på hur många omgångar det är. Används också som 

slutspolning. 

 Kassera sprutor och påsar i gul plastbox för smittförande/kliniskt avfall (pga. ID på 

sprutorna) 

 Om receptarie inte är i tjänst: se Vattenbadet, BOT och BOTbarn 28457 för 

efterarbete. 

 Dokumentera: premedicinering, transplantation (volym, start- och sluttid) i 

läkemedelslista. Vitalparametrar i patientöversikt. Sammanfatta hur det gick i SVP. 

 Fyll i Hematologisk rapport om hur injektionen gick (biverkningar), samt ev. 

biverkningar och komplikationer under de kommande 24 timmarna och faxa sedan 

till stamcellslab. 

 Regionpatient som skrivs ut dag 0: Faxa till stamcellslab 018-50 78 66 vid 

utskrivning.  
      Ej journalhandling 
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