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Syfte och omfattning

Denna processbeskrivning riktar sig till [dkare vid HEM och galler donatorer =18 ar. Om donatorn ar
minderarig, se Allogen HSCT, handlaggning av donator BARN 18415. For beskrivning av fortsatt process
vid benmargsinsamling, se Benméargsdonation vuxen donator vid Thoraxoperation, vuxen, process,
HEM 13344.

For remittenters ansvar gallande donatorer se, Allogen HSCT och donation, ansvarsfordelning, HEM
12853.

Tobiasdonator

Donator fran Tobiasregistret handlaggs enligt Tobiasregistrets instruktioner, checklista for information,
samtycke, utredning, insamling och uppféljning, se policydokument For vardgivare - Tobiasregistret. |
de fall instruktioner saknas fran Tobiasregistret anvands detta dokuments rutiner for beslaktad
donator. Ifylld checklista for Tobiasdonator skannas till donatorns journal.

Vid icke forvantade komplikationer i samband med donation skall Tobiasregistret informeras, aven
utanfor kontorstid (galler dven vid byte av donationsmetod). BMT-lakare ansvarar for att
Tobiasregistret meddelas (kan delegeras). Vid avvikelse noterar BMT-koordinator ”JA” i EBMT Excel, flik
Tobiasdonator, kolumn ”Avvikelse” sa att kvalitetsutvecklare kan félja komplikationsstatistik och
rapportera till programansvarig for bedomning och ev. atgard.

Prover och uppgifter frdn Tobiasdonator far inte anvandas till forskning utan medgivande fran
Tobiasregistret.

Bakgrund

Vid allogen blodstamcellstransplantation (HSCT) kan blodstamceller insamlas fran benmarg (BM),
perifert blod (PBSC) eller navelstrangsblod. Donatorn kan vara en forstagradsslakting, oftast ett syskon,
eller en frisk frivillig obeslaktad donator.

Lagen (1995:831) om transplantation m.m. (uppdaterad 2022:582) ska foljas och Socialstyrelsens
foreskrift om donation och tillvaratagande av vavnader och celler (SOSFS 2009:30, uppdaterad 2022-10-
01) ska aven ligga till grund fér hur donatorn tas om hand. Detta dokument &r ocksa skrivet utifran de
krav som finns i JACIE standard 7:e upplagan.

Donationen innebar vissa besvar for donatorn och medfor vissa, vanligen begransade, risker. Donatorn
bor vara vid god hélsa, dels for att minimera riskerna for donatorn vid donationen dels for att forhindra
att sjukdomar/infektioner 6verfors till mottagare.

Termer och forkortningar

BMT: Blod- och margtransplantation. Anvands vid HEM tillsammans med -koordinator, -mottagning, -
lakare

G-CSF: Tillvaxtfaktor for leukocyter och stamceller
HEM: Sektionen for hematologi

HLA: Human leukocyte antigen

HSCT: Hematopoetisk stamcellstransplantation

KITM: Klinisk Immunologi och Transfusionsmedicin

Allogen HSCT handlaggning vuxen donator, process, HEM 12854 Sidan 3av 29

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-12854
Version: 16
Handlingstyp: Instruktion/Rutin


http://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-18415&docId=DocPlusSTYR-18415&filename=Allogen%20HSCT%2C%20handl%C3%A4ggning%20av%20donator%20Barn%20XB16.pdf
https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/DPDocumentRedirect.aspx?id=DocPlusSTYR-13344
https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/DPDocumentRedirect.aspx?id=DocPlusSTYR-13344
http://publikdocplus.lul.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-12853&docId=DocPlusSTYR-12853
http://publikdocplus.lul.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-12853&docId=DocPlusSTYR-12853
https://tobiasregistret.se/vardpersonal/
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Lag-1995831-om-transplantat_sfs-1995-831/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/senaste-version-av-socialstyrelsens-foreskrifter-sosfs-200930-om-donation-och-tillvaratagande-av-vavnader-och-celler/

Mottagare: Recipient av blodstamcellerna (patienten)

SOP: Utférandebeskrivning (standard operating procedures)

Utforande oavsett donationssatt

Kriterier for val av allogen HSCT donator

Grundregel ar att donator ska vara vid god halsa, 60 ar eller yngre och HLA matchad. Oftast valjs i forsta
hand HLA identiskt syskon och i andra hand obeslaktad donator 10/10 allelers match (A, B, C, DRB1,
DQB1). Vid samre HLA matchgrad alternativt nar transplantation dnskas med kort varsel valjs
haploidentisk forstagradsslakting som donator.

Om flera likvardiga donatorer finns tas vid val av donator hansyn till kon, CMV status, alder, blodgrupp
och vikt. | forsta hand valjs manlig, CMV-kompatibel, yngre donator. Om val star mellan flera kvinnliga
donatorer valjs i forsta hand den som inte varit gravid. Om enda skillnaden mellan tillgangliga
donatorer ar blodgrupp valjs i forsta hand blodgrupps identitet och i andra hand minor blodgrupps
inkompatibilitet. Minderarig slaktingdonator forutsatter Socialstyrelsens godkannande.

HLA typning

Soékandet av donator borjar med forfragan till friska syskon, se beskrivning i HLA-typning av vuxen
slaktingdonator, SOP HEM 13375 och dokumenteras fortlopande i standardiserad vardplan (SVP) av
BMT-koordinator. Vardplanen ar inte alls kopplad till patientens (mottagarens journal).

Elektronisk journal i Cosmic for donatorn startas sa snart det kan bli aktuellt for HLA-typning.

BMT-koordinator har évergripande planeringsansvar for vardkedjan for den enskilda donatorn enligt
Utredning infér donation av blodstamceller, vuxen, HEM 13351 och dokumenterar atgarder fortlopande
i standardiserad vardplan i Cosmic (se bilaga i detta dokument). Standardiserade brev som sands till
donator finns i Blankettbiblioteket i Cosmic.

Identitetskontroll

Vid besok samt inskrivning vid HEM, fore provtagning och behandling, ska donatorns identitet styrkas
och dokumenteras enligt Identifikation av patient — identitetskontroll 17069 och Identifikation av
patient - ID-band 730. Dokumenteras pa checklistan for utredning. Vid stamcellsinsamling ska
donatorn erhalla ett ID-band.

Utredning

Konfidentialitet och reducering av otillborlig paverkan

Det bor undvikas att donator fran Tobiasregistret donerar till en mottagare som vardas pa HEM i
Uppsala (bor inte vara nagot problem om patienten vardas pa BOTbarn). Om avsteg ar nodvandig ska
patient och donator ha olika ansvariga léakare. Donation fran beslaktad donator utfors i princip alltid i
Uppsala till patient som vardas i Uppsala.

Pa BMT-véantelistan skriver BMT-koordinator vilken lakare som ar ansvarig for mottagaren och vilken
som ansvarar for donatorn. For att reducera risk for otillborlig paverkan ska lakaren som godkanner
donatorn inte vara ansvarig for mottagaren.
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BMT-koordinator kallar donatorn per brev till informationssamtal och utredning. | brevet bifogas
Halsodeklaration for blodstamcellsdonator 6ver 15 ar, HEM 13363 (dven Donation av blodstamceller,
vuxen - Information om, HEM 1207 om HLA-typning har utforts avannan enhet). Donatorn kallas till
lakare som inte ar ansvarig for mottagaren. Mottagaren ska inte vara narvarande vid
informationssamtalet med donatorn.

Besoket innefattar informationssamtal, lakarundersokning, provtagning och undersokningar, total
tidsatgang ca 2 timmar. Donatorn ska vid besoket lamna ifylld och underskriven halsodeklaration. Den
utgdr underlag for lakaren vid bedémning om det finns kontraindikation till donation samt om
ytterligare undersokning eller provtagning behovs.

Om den tilltankte donatorn avskrivs som donator ges mottagaren besked att “personen ar inte [amplig
som donator”.

Huvuddokument som héalsodeklaration, donatorsinformation och samtycke finns tillgangligt pa
engelska i DocPlus.

Vid saval perifer blodstamcellsinsamling som benmargsinsamling ar BMT-ldkaren ansvarig for donatorn
fore och under donationen. Om donator och patient bada behéver inneliggande vard samtidigt skots
de av olika vardlag.

Redonation

Grundregel ar att en sldktingdonator far ldmna blodstamceller (benmarg eller perifert blod) vid hogst
tva tillfallen och att donator lymfocyter far ldmnas vid hogst tre tillfallen.

Donator som tidigare utretts och donerat stamceller vid HEM ska genomga samma procedur som
forstagangs-donatorer vad galler provtagning. | 6vrigt kan procedur anpassas efter donatorns behov.

Informationssamtal

Vid behov av tolk ska auktoriserad tolk anvandas vid informationssamtal, se Tolk bestdlla mm SOP,
HEM 13880.

Om den tilltankte donatorn har en intellektuell/kognitiv funktionsnedsattning eller funktionshinder ska
gode man vara med vid informationssamtalet och 6verenskommelse géras angdende gode mans
narvaro vid ev. donation.

Den muntliga informationen ska ges pa ett satt som personen kan férsta och ska innehalla information
om det som finns beskrivet i Checklista for information till beslaktad donator, HEM 42775. Checklistan
ska anvandas som stod, fyllas i och signeras efter informationssamtalet samt skannas till donatorns
journal.

Donatorn ska ges mojlighet att stalla fragor samt informeras om méjlighet till kuratorkontakt.

I handelse av att donatorn avbojer donation, far mottagaren endast veta att det framkom att slaktingen
inte var lamplig som donator. Ingen ytterligare forklaring far ges till mottagaren.

Samtycke

Vid lakarbesoket ska Samtycke donation av blodstamceller fran benmarg, vuxen, HEM 13353 vid
donation av benmarg alternativt Samtycke donation av blodstamceller genom perifer
blodstamcellsinsamling vuxen, HEM 13365 undertecknas av donator och informerande ldkare. Det &r
vasentligt att donatorn efter en objektiv information sjalvstandigt och utan yttre patryckningar, fattar
beslutet att donera stamceller.
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Samtycke inkluderar samtycke till donation, forvaring av blodstamceller enligt biobankslagen samt
utlamnade av relevant halsoinformation till patientansvarig lakare och mottagare. Pa samma blankett
finns mojlighet att ge samtycke till registrering av uppgifter som ror donationen till lokalt och
internationella register samt tillgang for vardpersonal att ldsa journal i NPO. Kopia av undertecknat
samtycke ges till donatorn.

Ingen information om donatorn eller donatorns tillstdnd far lamnas ut till patienten eller patientens
lakare forran samtycke ar paskrivet.

Paskrivet samtycke skannas till Cosmic.

Val av blodstamcellskalla

Donatorn har ratt att valja hur HSC ska insamlas, benmarg eller aferes. Donatorn ska informeras om de
tva alternativen och informeras om vilken stamcellskalla som i forsta hand 6nskas till patient. For- och
nackdelar pa kort och lang sikt for donatorn ska diskuteras liksom for- och nackdelar for patienten.

Donatorn ska informeras om att benmargsinsamling kan bli aktuell vid mobiliseringsfailure, se rubrik
Insamlingsmal.

Anamnes

Folj instruktioner i Checklista for information till beslaktad donator, HEM 42775 eller vid obeslaktad
donator - folj motsvarande dokument fran Tobiasregistret och i forekommande fall NMDP.

Lakarundersokning

Noggrann status ska tas samt langd och vikt.

Provtagning och undersokningar

I samband med lakarbesoket tas foljande prover och undersokningar utfors.

e Klinisk kemi:
o Provpaket "Utr.donator” (Blodstatus, B-celler, P-CRP, P-Ca, P-Albumin, P-Na, P-K, P-
Kreatinin, P-Urea, P-Urat, fP-jarn, P-Transferrin, P-Bilirubin, P-ALAT, P-ASAT, P-
alk.fosfatas, P-LD, P-PK, APT-tid, P-profil, P-glukos, U-testremsa, HbA1lc ingar i detta

paket)
o U-HCG (se nedan rubrik)
e Mikrobiologi:

o Virusserologi CMV IgG, EBV-EBNA IgG

o Syfilis screening (serologi)*

o Hepatit B (HBsAg, anti-HBc)*

o Hepatit C (anti-HCV)*

o Anti-HTLV 1,2*

o HIV(antiHIV 1,2, HIV antigen, HIV 1 RNA kvantitativ PCR)*
e Blodcentralen:

o Blodgruppering (i Region Uppsala)

o Erytrocytantigen, fenotyp (endast slaktingdonator, ej Tobiasdonator)
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o Klinisk genetik: 1 EDTA-ror 7 ml, for senare chimerismanalys. (Inte for Tobiasdonator. Skriv
namn och personnummer pa mottagaren vid "Donator till”.

e Klinisk fysiologi: Vilo-EKG
e Lungrontgen. (Utfors inte pa donator <40 ar).
e Kliniskimmunologi: HLA-typning nr 2. (Inte for Tobiasdonator).

Om donatorn har exponerats for risk att smittas av West Nile Virus och Trypanosoma cruzi (Chaga’s
disease) ska det ordineras specifikt. Proven tas inte rutinmassigt.

*Prov far inte vara aldre an 30 dagar vid tid for donation.

Fertila kvinnor

Graviditetskontroll med U-HCG ska utforas pa kvinnlig fertil donator inom 7 dagar fore start av G-CSF
behandling/7 dagar fore benmargsdonation eller 7 dagar fore start av konditioneringsbehandling av
mottagare, vilketdera som kommer forst.

Fornyad provtagning/utredning vid senarelagd donation

4 veckor - 3 man: Upprepa blodstatus, virustester och graviditetstest. Pa Tobiasdonator behdvs ej
upprepat blodstatus om det &rinom 3 manader.

3 -6 man: Telefonsamtal med donator, anamnes avseende ev. nya sjukdomar och riskfaktorer. Upprepa
blodstatus, virustester och graviditetstest.

>6 manader: Upprepa initialutredning forutom EKG och lungrontgen som upprepas utifran individuell
bedémning.

Bedomning av utredning

Vid bedomning av frivillig obeslaktad donators lamplighet att ldmna blodstamceller f6ljs riktlinjer fran
WMDA Donor Medical Suitability Recommendations (se ref.lista om lank &r bruten). Lékare pa Tobias
Registret ansvarar for denna bedémning.

Vid bedomning av en slaktings lamplighet som donator galler i grunden samma riktlinjer men avsteg
kan goras med hansyn till stark motivation hos donator och vilja att utsatta sig for viss risk i samband
med donation. Om slaktingen inte ar lamplig som donator ska denne informeras forst innan besked
[amnas till mottagare/patientansvarig lakare.

Foljande géller for beslaktad donator:

Absoluta och permanenta exklusionskriterier for donation
e PosHIVeller HTLV1 serologi

e Allvarlig neurologisk, hjart- eller lungsjukdom

e Aktiv cancersjukdom

Absoluta men 6vergaende exklusionskriterier for donation
e Pagdende graviditet
e Otillfredsstallande reglerad diabetes, hypertoni, hjartsvikt, angina pectoris, KOL eller astma

Uppehall med amning rekommenderas fran start av G-CSF till 2 dygn efter sista dos - mjolk kan da
pumpas ut och kasseras. Vid benmargsdonation rekommenderas uppehall med amning 24 timmar efter
sovning.

Allogen HSCT handlaggning vuxen donator, process, HEM 12854 Sidan 7 av 29

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-12854
Version: 16
Handlingstyp: Instruktion/Rutin


https://share.wmda.info/display/DMSR/WMDA+Donor+Medical+Suitability+Recommendations+Main+page

Kontraindikationer till mobilisering med G-CSF, se langre ner under rubrik Stamcellsmobilisering frisk
donator. Riskbedomning ska goras avseende central access, mobilisering, anestesi och risk for
hemoglobinopati.

Godkannande av donator

Den lakare som informerat och undersokt donatorn pa BMT-mottagningen ar ansvarig for att bedoma
om donatorn kan godkannas som blodstamcelldonator. Bedomningen skall vara objektiv och goras
utan yttre patryckningar fran exempelvis patientens lakare.

Nar resultat fran samtliga undersdkningar och provtagningar finns tillgangliga ska bedémning
dokumenterasijournalen.

Om inget avvikande noteras i utredningen ges godkannande for donation och detta dokumenterasi
bade donatorns och mottagarens journal av donatorsansvarig lakare. Det ska framga tydligt i
mottagarens journal vilken donator som ar godkand for donation da konditioneringskur inte far startas
forran skriftligt godkannande av donator finns. Pa det har sattet far dven Patientverksamheten
mojlighet att bekrafta att donatorn ar godkand.

Om patientansvarig lakare ar angeldgen om att insamling utfors innan svar pa smittprover fran
donatorsutredningen finns kan cellinsamling utforas, forutsatt att donatorsansvarig lakare ger
klartecken for donatorn. Utredningsresultat ska meddelas patientansvarig lakare sa snart de finns
tillgangliga.

Vid avvikande undersokningsfynd gors en individuell bedomning av betydelsen av fyndet for den
tilltankta donatorn, valet av stamcellskalla och mottagare. Bedomningen dokumenterasi journal.
Donatorn ska informeras om fyndet och vid behov remitteras for uppféljning hos annan vardgivare. Vid
patologiskt svar fran hematopatologiprov taget under benmargsinsamling ska adekvat utredning och
behandling initieras. Patientansvarig lakare (till mottagaren av stamcellerna) ska ocksa informeras.

I sallsynta fall ar det ett akut medicinskt behov for mottagaren att fa stamceller fran en donator som i
vanliga fall inte skulle ses som lamplig utifran halsorisk fér donatorn. | forekommande fall ska donatorn
informeras samt ge sitt skriftliga samtycke till att donera stamceller trots den uppenbara hélsorisken,
fore start av konditionering for patient samt fore start av mobilisering for donator. Samtycket ska
skrivas sd att det framgar: donatorns namn och personnummer, hélsorisk, informerande lakares namn
och profession, datum for paskrift samt mojlighet till paskrift av bade donator och informerande lakare.

Om det finns en uttalad hélsorisk for donatorn att donera ska det framga i remiss till Thoraxoperation
vid benmargsinsamling eller pa Godkand for cellinsamling till Patientverksamheten vid aferes, vilken
risk samt att donatorn ar informerad och har givit sitt skriftliga samtycke.

Ovanstaende ansvar kan utforas av tjanstgorande lékare pa BMT-mottagningen sa lange denne inte ar
ansvarig lakare for mottagaren.

Donation av perifera blodstamceller

Remiss

Remiss for aferes/benmargsinsamling AL9875 skickas till stamcellslab och patientverksamheten med
onskemal om donationsdag mm.

Formularet Godkand for cellinsamling 13361 skrivs under och sands till stamcellslab och
patientverksamheten, se Kommunikationsflode mellan KITM och HEM/BOT-barn ang
Stamcellsinsamling AL11384.
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Ifylld ”"Godkand for cellinsamling” ar giltigt i 30 dagar.

Information

Anvand informationsbroschyren Donation av blodstamceller vuxen - Information om, HEM 1207, som
bland annat handlar om stamcellsmobilisering och leukaferes, dar det aven framgar vart donatorn skall
vanda sig om problem uppstar under G-CSF mobiliseringen. Vid perifer insamling far donatorn dven en
blankett att visa upp pa vardcentral vid ”sprutstart”. Dar finns koordinatorsnummer samt
“akutnummer” till hematologavdelning 101A.

e Avrad fran ASA. | samband med G-CSF sjunker TPK ndgot, och i samband med aferes minskar
TPK ytterligare 20-30 %.

e Avrad fran kraftig fysisk aktivitet. Enstaka fall av mjaltruptur finns beskrivna. Vid plotslig
buksmarta skall donatorn uppsdka akutmottagning.

e Avrad fran [dnga interkontinentala flygresor under mobiliseringen samt dagarna narmast
darefter (kan ev. 6ka trombosrisken).

Kontraindikationer

Absoluta kontraindikationer
Graviditet

Aktiv autoimmun eller inflammatorisk systemsjukdom.

Nyligen genomgangen djup ventrombos (DVT)/lungemboli eller artartrombos.

Anamnes pa irit eller episclerit.

Sickle cell disease (HbSS, HbSC, HbSBthal, HbSD (sickle cell trait ingen kontraindikation).

A A

Relativa kontraindikationer

1. Tidigare, men f.n. ej aktiv, autoimmun sjukdom, se Single organ autoimmune disease - WMDA
Donor Medical Suitability Recommendations

2. Tidigare DVT eller lungemboli.

3. Trombocytopeni (<150 000)

4. Behandling med Litium, pga. potentiell interaktion
5

Amning. Uppehall med amning rekommenderas fran start av G-CSF till 2 dygn efter sista dosen.

Venos access

Perifer access (grov kanyl i vartdera armvecket) ar av medico-etiska skal att foredra hos friska
donatorer. Patientverksamheten ar utrustad med en ultraljudsapparat som gor att donatoride allra
flesta fall kan donera genom perifera karl. Om donatorn ar svarstucken tillkallas personal fran
patientverksamheten for att bedoma om de perifera karlen kan anvandas. Annars anvands central
dialyskateter (CDK) som laggs in i v femoralis. Se rutiner for remiss, skotsel, trombosprofylax och
dragning i Temporar CDK for insamling av perifera blodstamceller, HEM 13453.
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Mobilisering
Nar skall donatorn ha G-CSF?

Mal ar att starta blodstamcellsinsamling 5:e G-CSF dagen. Planera sa att majlighet finns att utfora
aferes tva konsekutiva vardagar, dvs. planera inte in en enstaka aferes pa en fredag eller dag fore rod
dag.

Tabell 1. Dag for aferes och dag for start av G-CSF.

Aferes Start G-CSF
Mandag och ev. tisdag Torsdag
Tisdag och ev. onsdag Fredag
Onsdag och ev. torsdag Lordag
Torsdag och ev. fredag Séndag
Recept

G-CSF ar en bestallningsvara pa de flesta apotek. Informera donatorn att nagra dagar innan start
besoka det apotek som hen tanker hamta ut lakemedlet pa for bestéllning av sprutorna. Om de bestalls
online kan inte apoteken se att donatorn inte ska betala for lakemedlet.

For slaktingdonator: Skriv ut recept pa filgrastim biosimilar. Det far inte hdmtas ut forrdan konfirmation
av transplantationsdatum finns. Recept utan forman ska faktureras Akademiska sjukhuset,
kundnummer 9060222. (Sardebiteras av BMT-koordinator till remitterande region).

For Tobiasdonator: Skriv ut recept pa filgrastim biosimilar. Det far inte hdmtas ut forrén konfirmation
av transplantationsdatum erhallits fran Tobiasregistret. Recept utan forman ska faktureras
Tobiasregistret pa konto 9039470 alternativt 40010588 (géaller Apoteksbolaget AB).

Dosering av G-CSF

G-CSF ges som dagliga subkutana injektioner under 5-6 dagar. Dygnsdosen ar 1,0 ME/kg och delas i
regel upp i tva doser. | de fall administration av tva dagliga doser G-CSF ar praktiskt svargenomforbart
kan dock hela dygnsdosen ges vid ett tillfalle.

Upphandlat biosimilar av icke-glykosylerat G—CSF (filgrastim) rekommenderas. Endossprutor a 0,5 ml
finns i tva styrkor; 30 ME/0,5 ml resp. 48 ME/0,5 ml.

Se nasta sida for tabell dosering av filgrastim biosimilar.
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Tabell 2. Dosering filgrastim biosimilar

Vikt (kg) 0,5 mlspruta 0,5 ml spruta G-CSF/dag ME/kg/dag
(30 ME) (48 ME) ME/dag
Antal sprutor Antal sprutor
45-48 kg 0 1 48 1,06-1,0
49-60 kg 2 0 60 1,22-1,0
61-78 kg 1 1 78 1,28-1,0
79-90 kg 0 2 96 1,21-1,06
91-96 kg 0 2 96 1,05-1,0
97-108 kg 2 1 108 1,11-1,0
>109 kg 1 2 126 1,15 el mindre

Vissa data talar for att "timing” med morgondos med G-CSF och aferes ar av viss betydelse for att
erhdlla maximal mobilisering i samband med aferesen. Det optimala ar troligen att ge morgondosen
dag5 (resp. dag 6) cirka tva timmar fore aferesstart.

Dosjustering

Om svar skelettsmarta eller huvudvark som inte svarar pa analgetika (sallsynt situation!) bor blodstatus
kontrolleras.

Vanliga biverkningar

En vanlig biverkan ar diffus skelettsmarta i framst rygg och brostkorg med debut 1-2 dagar efter forsta
dosen och duration 1-2 dagar efter sista injektionen. Oftast dr besvaren som mest uttalade tva dagar
efter G-CSF start. Smartan lindras i regel av paracetamol.

Myalgi resp. huvudvark ar relativt vanliga. Cirka 15 % far ett influensaliknande symtom.
| samband med G-CSF sjunker TPK nagot, och i samband med aferes minskar TPK ytterligare 20-30 %.

Personal vid Patientverksamheten tar alltid blodstatus pa donatorn fére och efter aferes. Resultat fors
ini Cosmic under ”Lokala analyser”. Vid laga varden (TPK <100x10°/L) kontaktar Patientverksamheten
BMT-mottagningen.

Om TPK <100x10°/L bor man Overvaga att avsta fran ytterligare aferes. Fortsatt handlaggning bor
diskuteras med ansvarig lakare pa patientverksamheten.

Angaende mer sallsynta biverkningar hanvisas till FASS eller sammanstallningen fran
Lakemedelsverkets workshop.
Insamlingsmal

Insamlingsmal ar i de flesta fall =5.0x10° CD34* celler/kg mottagarvikt. | de fall detta mal inte nas med
tva afereser bor fallet diskuteras mellan ansvarig hematolog och KITM-ldkare. Grundregel &r att INTE
utféra mer @n tva dagars aferes.

| de fall utbytet blir >8x10° CD34" celler/kg mottagarvikt bor man diskutera om hela cellméangden skall
ges alternativt en portion sparas.

Vid mobiliseringsfailure - ge i forsta hand plerixafor, i andra hand ska insamling av benmarg utforas.
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Lathund - hur manga afereser behovs

Mottagarens vikt Antal afereser

<35kg en aferes pd minst 12 L

36-45 kg en aferespdcal5L

46-55 kg en aferes pd ca 18 L alt. tva kortare
56-65 kg en aferes pd ca 22 L alt. tva kortare
>65 kg en aferes pd ca 24 L alt. tva kortare

Rutinmassigt processas 3,2 x blodvolymen. F6r man réknas 0,6041+(0,3669 x langd®) +0,03219 x vikt
vilket ger blodvolymen. For kvinnor 0,1833+0,3561 x langd**+0,03308 x vikt.

Exempel: Man 80 kg, 180 cm ger blodvolym pa 5,3 | och da processas 16,96 liter.

Eftersom man oftast har ett varde pa hur donatorn har mobiliserat kan hur manga liter som behover
processas andras. Bra mobilisering = farre liter!

Donationsdagen

Donationsdagens morgon kommer donatorn till hematologmottagningen. ID kontrolleras mot giltig
legitimation och ID-band satts. BMT- koordinator foljer vanligtvis med donatorn till
patientverksamheten, se Donation av perifera blodstamceller vuxen donator, SOP HEM 13383 och
Donation av perifera blodstamceller vuxen, checklista HEM 14362.

Om CDK behovs laggs denna in pa Interventionslab, Rontgen innan donator sands till
patientverksamheten, se Temporar CDK for insamling av perifera blodstamceller, HEM 13453.

Paskrivet samtycke finns tillgangligt for patientverksamheten vid tid for perifer stamcellsinsamling.
Aven donatorsutvarderingen finns tillganglig i Cosmic.

For hantering av blodstamcellerna vid patientverksamheten se, Leukocytaferes
blodstamcellsinsamling, autolog och allogen AL19578.

Vid hemgang

Muntlig och skriftig information, Rad efter donation av perifera blodstamceller vuxen - Information om,
HEM DocPlusSTYR196-1206. ID-band klipps.

Journalhandlingar i pappersform skannas in i donatorns journal efter insamling.

Donation av benmarg

Se detaljer om forberedelser, inskrivning, donation, utskrivning och uppféljning i Benméargsdonation
vuxen donator vid Thoraxoperation, process, HEM 13344.
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Donation av lymfocyter

Om 6nskemal om donatorlymfocyter uppkommer kontaktas donatorn pa telefon for forfragan om
donation och for att kontrollera att donatorn ar frisk. Kontakt dokumenteras i journal.

Individuell bedémning avseende behov av ny friskutredning utfors. Som minimum tas nya smittprover
(HIV- och hepatit B och C och syfilis-serologier, PCR i blod for HIV och HCV) samt blod- lever- och
elektrolytstatus samt graviditetstest (inte dldre an 7 dagar innan aferes).

Fornyat samtycke till donation och biobanksmedgivande behovs, Samtycke donation av lymfocyter DLI
vuxen, HEM 26286.

Insamling av donatorslymfocyter gors genom aferesteknik pad patientverksamheten.
Uppfoljning
Positiv odling i cellprodukt

Positivt odlingsresultat rapporteras av medicinsk ansvarig lakare vid stamcellslab till behandlande
lakare vid HEM och i forekommande fall dven patientverksamheten sa att en bedomning kan goras.
Atgarder och utredning gérs enligt Sterilkontroll, dtgérder vid positiv odling AL10271. Om utredning
visar att donatorn bar pa smittan vid donationstillfallet ansvarar HEM for vidareremittering av donator
till relevant vardgivare. Ev. anmalan till IVO gors av stamcellslab.

Kontakt

Tva veckor efter donation sker telefonuppféljning till sléktingdonator av BMT-koordinator.
Tobiasdonator foljs upp via Tobiasregistret.

Om nagot i uppfdljningen ar avvikande ansvarar BMT-ldkare for att vid behov remittera donatorn for
uppfoljning hos relevant vardgivare. Om en avvikelse har intraffar som gor att donator behdver extra
sjukvard noterar BMT-koordinator ”JA” i EBMT Excel, flik HSCT, kolumn Komplikation donator.
Kvalitetsutvecklare kan pa sa satt folja komplikationsstatistik och rapportera till programansvarig for
bedomning och ev. atgard.

Langtidsuppfoljning

Ingen langtidsuppfoljning mer an kontroll av 6verlevnad mot befolkningsregistret gérs och rapporteras
till EBMT.

Om donator kontaktar BMT-mottagningen angaende komplikation som tillstott ska BMT-lakare
informeras som vid behov remitterar donatorn till lamplig vardinstans. Dokumentation gors i Cosmic.

Avbokning

BMT-koordinator ansvarar for att kontakta berérda enheter, inklusive stamcellslab KITM samt lakare
ansvarig for patienten (mottagaren av stamcellerna), vid behov av avbokning.

Om barn ar involverad gors avbokning enligt Avbokning av HSCT och donation nar barn ar involverat,
checklista, HEM 13227.
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Kontakt mellan obeslaktad donator och
mottagare

Forfragan fran donator om kontakt med mottagaren gar via donatorsregister till BMT-koordinator vid
HEM som kontrollerar journal och ringer patienten om det bedoms lampligt. | tveksamma fall
vidarebefordras forfragan till patientansvarig lakare. Patientansvarig lakare bedomer om forfragan ska
ga till patienten. Om patienten ar avliden ska forfragan INTE vidarebefordras till patientens narstaende.

Patienten tar stallning till om kontakt med donatorn 6nskas. BMT-lakare vid HEM vidarebefordrar
patientens svar till donatorsregistret.

Om 6nskan fran patient om att sldppa sekretess gentemot donator behover patienten skriva pa ett
samtycke (finns hos BMT-koordinator). Detta vidarebefordrar koordinator till KITM.

Det finns ingen tidsgrans for vidarebefordran av kontakt.

Ansvar

Ansvar for implementering programansvarig (JACIE) Kristina Carlson.

Atgarder vid avvikelse

Meddela ansvarig lakare. Rapportera avvikelsen i Medcontrol enligt Avvikelserapportering och
hantering samt i journal om donator varit direkt eller indirekt involverad.

Referenser

Alla dokument med DocPlus ID-nummer finns tillgangliga via Region Uppsalas dokumentplattform
DocPlus http://publikdocplus.regionuppsala.se/. Lankar hamtade 2025-12-19 dar inget annat anges.
Dokument med HEM i titeln ar skapade av sektionen for hematologi, Akademiska sjukhuset. AL-
dokument ar skapade av KITM (patientverksamheten eller stamcellslab) och finns i Centuri.
Dokumenten kan inte 6ppnas utanfér Region Uppsalas natverk. Kontakta Ansvarig (se sidhuvud pa
forsta sidan) for hjalp.

Allogen HSCT och donation, ansvarsférdelning, HEM 12853

Allogen HSCT, handlaggning av donator BARN 18415

Avbokning av HSCT och donation nar barn ar involverat, checklista, HEM 13227

Benmargsdonation vuxen donator vid Thoraxoperation, vuxen, process, HEM 13344

Checklista for information till beslaktad donator, HEM 42775

Donation av blodstamceller, vuxen, hematologi - Information om, HEM 1207 Hdmtad fran
https://patientinformation.regionuppsala.se/

Donation av perifera blodstamceller, vuxen checklista HEM 14362

Donation av perifera blodstamceller vuxen, SOP BMT-mott, HEM 13383

For vardgivare - Tobiasregistret. Hdimtad fran www.tobiasregistret.se/vardpersonal. Skrolla ner pa
sidan for att se policydokumenten.

Godkand for cellinsamling 13361
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HLA-typning av vuxen slaktingdonator, SOP HEM 13375

Héalsodeklaration for blodstamcellsdonator 6ver 15 ar, HEM 13363

Identifikation av patient - identitetskontroll 17069 (2023). Region Uppsala.

Identifikation av patient - id-band regionalt tillagg 730 (2024). Region Uppsala.

Kommunikationsflode mellan KITM och HEM/BOT-barn ang Stamcellsinsamling AL11384. Finns i
Centuri.

Leukocytaferes, blodstamcellsinsamling, autolog och allogen AL19578. Finns i Centuri.

Lakemedel - lokala subventioner av lakemedel eller narliggande varor 20854. (2024). Region Uppsala.

Remiss blodgivning benmargsdonator AL11436. Finns i Centuri.

Remiss for aferes/benmargsinsamling AL9875

Rad efter donation av benmarg vuxen, hematologi - Information om, HEM 1205. Himtad fran
https://patientinformation.regionuppsala.se/

Rad efter donation av perifera blodstamceller vuxen, hematologi - Information om, HEM 1206. Hdmtad
fran https://patientinformation.regionuppsala.se/

Samtycke donation av blodstamceller fran benmérg, vuxen, HEM 13353

Samtycke donation av blodstamceller genom perifer blodstamcellsinsamling vuxen, HEM 13365

Samtycke donation av lymfocyter DLI vuxen, HEM 26286

Sterilkontroll, dtgdrder vid positiv odling AL10271. Finns i Centuri

Temporar CDK for insamling av perifera blodstamceller, HEM 13453
Tolk bestallamm SOP, HEM 13880

WMDA Donor Medical Suitability Recommendations. Donor Medical Suitability Recommendations.
Hamtad fran https://share.wmda.info/ -> Promoting Donor Care > Donor Medical Suitability.

Dokumenthistorik Processbeskrivning

Forfattare: Kristina Carlson.

Dokumenthistorik for XD16 version 1 till DP12854 version 5 finns i version 7 av DP12854.
Dokumenthistorik for version 6 till 11 finns i version 13 av DP12854.

2023-06-30 Tillagg om Tobiasdonator och forskning samt policydokument Tobiasregistret.
Fortydligat om BMT-lakares ansvar under donationstillfallet. Tillagg rutin ifall insamling behover goras
trots att svar pa smittprover inte kommit. Uppdaterat lankar.

2025-01-20  Syfte med halsodeklaration, rutin vid patologiskt svar pa hematopatologiprov, ny lank till
WMDA + for autoimmuna sjukdomar. Donator ska forst informeras innan mottagare/patientansvarig
lakare. TPK-nivaer vid perifer insamling. Lagt till information fran Checklista 13351 for att kunna
avpublicera den och enbart anvanda SVP for dokumentation. Info om G-SCF-sprutor fran apotek.
Anamnes - hanvisning till checklista. Smarre formuleringsandringar. Tagit bort aldre referenser.
Tillganglighetsanpassad. Andringar i SVP: Utredning: halsodeklaration till beslaktad donator. Perifer
donation: titelandring, anvéanda Tobiasregistrets checklista vid tobiasdonator, kallelse, atgarder vid
donation, tagit bort om remiss for CDK. Benmargsdonation: Lagt till “pa BMT-mott”. Cellrakning
borttaget, meddela sokarnr i Orbit, provremiss, patientinformation efter. Flik Tobiasregistret och BM
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lakare i EBMT Excel. Ingen rutinmassig provtagning 4 v efter donation av perifera blodstamceller.
Reviderad/granskad av: Kristina Carlson, Merete Adegunle, Lena Svard, Gun-Marie Jager.

2025-03-14  Uppdaterat info for beslaktad donator under Recept. Tagit bort en fel-skrivning om
halsobeskrivning i SVP Utredning. Reviderad/granskad av: Kristina Carlson, Merete Adegunle, Lena
Svard, Gun-Marie Jager.

2026-02-21  Blankett till vardcentral infor ”sprutstart”. Ej langre provtagning efter perifer insamling.
Samtycke vid upphavande av sekretess patient-donator. Justering i SVP:er. Reviderad/granskad av:
Lena Svard, Merete Adegunle, Tobias Tolf.

Dokumenthistorik SVP

SVP Utredning och Forfattare: Merete Adegunle, Lena Svard 2017-10-20, reviderad 2018-06-14,

uppfoljning av vuxen reviderad 2019-09-23, 2022-02-21, 2024-01-18, 2024-12-04

donator Godkand: Kristina Carlson OL, Gun-Marie Jager AC 2022-03-02, 2025-02-03, 2025-
03-14

Relaterade lankar

Allogen HSCT handlaggning vuxen donator, process, HEM 12854
https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/DPDocumentRedirect.aspx?id=DocPlusSTYR-
12854

HLA-typning av vuxen slaktingdonator, SOP HEM 13375
https://ltuppsala.sharepoint.com/sites/DocPlusSTYR/DPDocumentRedirect.aspx?id=DocPlusSTYR-
13375
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Bilaga 1. SVP HEM Utredning vuxen donator

Drift i journal: 2026-03-06

ICNP
Vardbehov Kval. Mal Atgirder/Behandling Resultat eller Utvardering
Analys, problembeskrivning, ind. Anges som standardtext | Anges som standardtext. Utford atgird Kan anges som fasta val pa
omvardnadsdiagnos anges som Kan anges som fasta val, mal. Atgirder/behandling
standardtext. vanligen enval. fritext.

Ange om Flerval.

Atgarder vid utredning

Infor donation av blodstamceller, Trygg och vélinformerad Malet uppfyllt

vuxen frdn 18 &r och aldre Utférande enligt Allogen Mélet ej uppfyllt pa grund av
HSCT, handlaggning vuxen
donator, process, HEM

12854
Samordning
Ange mottagare av Tobiasregistret
blodstamceller
Samordning
Kontrollera att donatorn inte Utfort
kallas till samma ldkare som Ej aktuellt
ansvarar for mottagaren av
blodstamcellerna
Samordning
Skicka kallelse till utredning. utfort
Engelsk version
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Vardbehov

Analys, problembeskrivning,
omvardnadsdiagnos anges som
standardtext.

Kval.
ind.

Mal
Anges som standardtext

Atgirder/Behandling
Anges som standardtext.

Resultat eller
Utford atgird

Kan anges som fasta val,

vanligen enval.
Ange om Flerval.

Utvirdering

Kan anges som fasta val pa
mal. Atgirder/behandling

fritext.

Skicka med Halsodeklaration
13363 till beslaktad donator.

Samordning

Remiss/bestall tid for
undersdkningar

utfort

Speciell omvardnad

Provtagning
(17636008)

utfort

Information

Muntlig information om
utredning, donation, ev.
biverkningar och uppféljning, i
samband med provtagning

Information given om:

Utredning
Donation

Ev. Biverkningar

Uppfoljning
Samordning
Skriftligt samtycke Utlamnat
Perifer donation: 13365 Inhdmtat

Benmargsdonation: 13353

Engelsk version

Samordning
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Vardbehov

Analys, problembeskrivning,
omvardnadsdiagnos anges som
standardtext.

Kval.
ind.

Mal
Anges som standardtext

Atgirder/Behandling
Anges som standardtext.

Resultat eller
Utford atgird

Kan anges som fasta val,
vanligen enval.

Ange om Flerval.

Utvirdering

Kan anges som fasta val pa
mal. Atgirder/behandling

fritext.

Inhdmta Halsodeklaration Utfort
13363.

Samordning

Ring donatorn nar alla Utfort

provsvar finns, ev
kompletteringar

Komplettering nédvandig
Ingen komplettering

nodvandig
Samordning
Ersattningsansprak 13364 Utlamnat
Ej aktuellt
Samordning
Sammanstallning av utredning | Utfort

Donatorn ej godkand,
avskrivs.

Samordning

Lakaranteckning
"Godkannande av donator”
finns i mottagarens journal

utfort
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Bilaga 2. SVP HEM Perifer donation och uppfoljning

Drift i journal: 2026-03-06
ICNP

Vardbehov

Analys, problembeskrivning,
omvardnadsdiagnos anges som
standardtext.

Kval.
ind.

Mal
Anges som standardtext

Atgirder/Behandling
Anges som standardtext.

Resultat eller
Utford atgird

Kan anges som fasta val,
vanligen enval.

Ange om Flerval.

Utvirdering

Kan anges som fasta val pa
mal. Atgirder/behandling

fritext.

Atgirder infor donation

Infor perifer donation

Trygg och vélinformerad
Utférande enligt Allogen
HSCT, handlaggning
vuxen donator, process,
HEM 12854

Malet uppfyllt
Malet ej uppfyllt pa grund av
Ej aktuellt

Samordning

For Tobiasdonator: Folj dven Utfort
Tobiasregistrets checklista Ej aktuellt
Samordning

Faxa Godkand for Utfort
cellinsamling 13361 till
patientverksamheten och

Stamcellslab

Samordning

Besldktad donator: Skicka Utfort
Remiss for Ej aktuellt
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Vardbehov

Analys, problembeskrivning,
omvardnadsdiagnos anges som
standardtext.

Kval.
ind.

Mal
Anges som standardtext

Atgirder/Behandling
Anges som standardtext.

Resultat eller
Utford atgird

Kan anges som fasta val,
vanligen enval.

Ange om Flerval.

Utvirdering

Kan anges som fasta val pa
mal. Atgirder/behandling

fritext.

aferes/benmargsinsamling
AL9875 till Stamcellslab

Samordning

Bedoémning av blodkarl

utfort

Samordning

Datum for donation planerat
till

Datum och klockslag:

Samordning

Nar datum for donation ar
planerat: Kontrollera provsvar
med begransad giltighet

Utan anmarkning

Prover behover tas om

Samordning

Brev XD20 (COSMIC blankett)
ang. G-CSF observation skickat

utfort

Samordning

Recept for G-CSF skickat

utfort

Samordning

Ring donatorn med besked nar
G-CSF ska startas

utfort

Samordning
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Vardbehov

Analys, problembeskrivning,
omvardnadsdiagnos anges som
standardtext.

Kval.
ind.

Mal
Anges som standardtext

Atgirder/Behandling
Anges som standardtext.

Resultat eller
Utford atgird

Kan anges som fasta val,
vanligen enval.

Ange om Flerval.

Utvirdering

Kan anges som fasta val pa
mal. Atgirder/behandling

fritext.

Sardebiterat G-CSF for Utfort
slaktingdonator Ej aktuellt
Samordning
Kalla donatorn till BMT- Utfort
mottagningen kl 8.30 pa
donationsdagen
Atgirder vid donation
Vid perifer donation Trygg och vélinformerad Malet uppfyllt
Utforande enligt Allogen Malet ej uppfyllt pé grund av
HSCT, handlaggning Ej aktuellt
vuxen donator, process,
HEM 12854
Samordning
ID-band efter kontroll av giltig | Utfort

legitimation
(710958003)

Lakemedelshantering

Fraga om donatorn har tagit G-
CSF pa morgonen. Om inte - ge
enligt ordination.

Har tagit sjalv.
Utfort

Lakemedelshantering
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Vardbehov

Analys, problembeskrivning,
omvardnadsdiagnos anges som
standardtext.

Kval.
ind.

Mal
Anges som standardtext

Atgirder/Behandling
Anges som standardtext.

Resultat eller
Utford atgird

Kan anges som fasta val,
vanligen enval.

Ange om Flerval.

Utvirdering

Kan anges som fasta val pa
mal. Atgirder/behandling

fritext.

Premedicinering vid behov Utfort

Ej aktuellt
Samordning
Ga med donatorn till utfort

patientverksamheten (séng
behovs ej)

Atgirder efter donation

Uppfdljning efter donation

Trygg och vélinformerad
Utférande enligt Allogen
HSCT, handlaggning
vuxen donator, process,
HEM 12854

Malet uppfyllt
Malet ej uppfyllt pa grund av
Ej aktuellt

Samordning

Insamlingsresultat CD34 fran
stamcellslab

Meddelat provsvar till lakare
Malvarde uppnatt
Malvarde ej uppnatt

Specifik omvardnad

Ta bortinfartinnan hemgang utfort
Samordning
Fylli komplikationsrapport och | Utfort

faxa till patientverksamheten
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Vardbehov

Analys, problembeskrivning,
omvardnadsdiagnos anges som
standardtext.

Kval.
ind.

Mal
Anges som standardtext

Atgirder/Behandling
Anges som standardtext.

Resultat eller
Utford atgird

Kan anges som fasta val,
vanligen enval.

Ange om Flerval.

Utvirdering

Kan anges som fasta val pa
mal. Atgirder/behandling

fritext.

Information

Ge Rad efter donation av
perifera blodstamceller
DocPlusSTYR196-1206

utfort

Engelsk version

Samordning

Beslaktad donator:
Telefonkontakt 14 dagar efter
donation

Planerad till:
utfort
Ej aktuellt

Komplikation dokumenterad
aven i EBMT Excel

Samordning

Tobiasdonator: Fylliflik Tobias | Utfort

i EBMT-excel Ej aktuellt
Samordning

Fylli EBMT-rapport 30 dagar Planerad till:
efter donation Utfort

Allogen HSCT handlaggning vuxen donator, process, HEM 12854

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-12854
Version: 16
Handlingstyp: Instruktion/Rutin

Sidan 24 av 29




Bilaga 3. SVP HEM Infor benmargsdonation samt uppfoljning

Drift i journal: 2026-03-06
ICNP

Vardbehov

Analys, problembeskrivning,
omvardnadsdiagnos anges som
standardtext.

Kval.
ind.

Mal
Anges som standardtext

Atgirder/Behandling
Anges som standardtext.

Resultat eller
Utford atgird

Kan anges som fasta val,
vanligen enval.

Ange om Flerval.

Utvirdering

Kan anges som fasta val pa
mal. Atgirder/behandling

fritext.

Atgirder infor donation

Infor benmargsdonation

Trygg och vélinformerad

Utférande enligt Allogen
HSCT, handlaggning vuxen
donator, process, HEM
12854

Malet uppfyllt
Malet ej uppfyllt pa grund av
Ej aktuellt

Samordning

For Tobiasdonator: Folj dven Utfort
Tobiasregistrets checklista Ej aktuellt
Samordning

Faxa Godkand for Utfort
cellinsamling 13361 till

Stamcellslab

Samordning

Beslaktad donator: Skicka Utfort
remiss for Ej aktuellt
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Vardbehov

Analys, problembeskrivning,
omvardnadsdiagnos anges som
standardtext.

Kval.
ind.

Mal
Anges som standardtext

Atgirder/Behandling
Anges som standardtext.

Resultat eller
Utford atgird

Kan anges som fasta val,
vanligen enval.

Ange om Flerval.

Utvirdering

Kan anges som fasta val pa
mal. Atgirder/behandling

fritext.

aferes/benmargsinsamling
AL9875 till Stamcellslab

Samordning

Autolog blodtappning vid Utfort
Akademiska sjukhuset: Boka Ej aktuellt
tid pa patientverksamheten

Samordning

Autolog blodtappning pa Utfort
hemorten: Ej aktuellt
Skicka med remiss och

information AL12900

Samordning

Ring blodcentralen for frysning | Utfort

av autologt blod om Ej aktuellt

donationen ar senare an 6
veckor efter blodtappning

Samordning

Datum for donation planerat
till:

Datum och klockslag:

Samordning

Allogen HSCT handlaggning vuxen donator, process, HEM 12854

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-12854
Version: 16
Handlingstyp: Instruktion/Rutin

Sidan 26 av 29




Vardbehov

Analys, problembeskrivning,
omvardnadsdiagnos anges som
standardtext.

Kval.
ind.

Mal
Anges som standardtext

Atgirder/Behandling
Anges som standardtext.

Resultat eller
Utford atgird

Kan anges som fasta val,
vanligen enval.

Ange om Flerval.

Utvirdering

Kan anges som fasta val pa
mal. Atgirder/behandling

fritext.

Kontakt Thoraxoperation,
boka datum for donation.

utfort

Samordning

Operationsanmald i Orbit nar
donatorn varit pa
halsobedomning. Meddela per
telefon att orbitanmalan finns.

utfort

Samordning

Lakare signerati Orbit

utfort

Samordning

Nar datum for donation ar
planerat: Kontrollera provsvar
med begransad giltighet

Utan anmarkning

Prover behover tas om

Samordning

Meddela blodcentralen ca 5 Utfort
dagar innan donation att fryst Ej aktuellt
autologblod ska tinas

Samordning

Skriv i avdelningens Utfort

planeringsbok nar donatorn
ska laggasin
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Vardbehov

Analys, problembeskrivning,
omvardnadsdiagnos anges som
standardtext.

Kval.
ind.

Mal
Anges som standardtext

Atgirder/Behandling
Anges som standardtext.

Resultat eller
Utford atgird

Kan anges som fasta val,
vanligen enval.

Ange om Flerval.

Utvirdering

Kan anges som fasta val pa
mal. Atgirder/behandling

fritext.

Atgirder efter donation

Uppfoljning efter donation, pa
BMT-mott

Trygg och vélinformerad
Utférande enligt Allogen
HSCT, handlaggning vuxen
donator, process, HEM
12854

Malet uppfyllt
Malet ej uppfyllt pa grund av
Ej aktuellt

Samordning

Besldktad donator: Planerad till:
Telefonkontakt 14 dagar efter | ytfort
donation Ej aktuellt
Samordning

Skicka brevsvar med provsvar | Utfort
Samordning

Tobiasdonator: Fylli flik Tobias | Utfort

i EBMT excel Ej aktuellt
Samordning

Fylliflik BM lékare i EBMT Utfort

excel

Samordning
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Vardbehov Kval. Mal Atgirder/Behandling Resultat eller Utvardering

Analys, problembeskrivning, ind. Anges som standardtext | Anges som standardtext. Utford atgird Kan anges som fasta val pa
omvardnadsdiagnos anges som Kan anges som fasta val, mal. Atgirder/behandling
standardtext. vanligen enval. fritext.

Ange om Flerval.

Fylli EBMT-rapport 30 dagar Planerad till:
efter donation Utfort
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