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Matning och aterrapportering av
straldos

Syfte och omfattning

Enligt Stralsakerhetsmyndighetens foreskrift SSMFS 2018:5 om medicinska
exponeringar skall diagnostisk standardniva for vissa undersokningar och ingrepp
bestammas minst vart tredje ar. Vidare ska det arligen rapporteras in statistiska uppgifter
enligt formular i DosReg som ar Stralsakerhetsmyndighetens web-verktyg for
inrapportering av straldosinformation.

Definitioner och forkortningar

DSN diagnostisk standardniva, uppmétt eller beraknat dosvarde for en grupp
exponerade personer for en viss typ av undersdkning

DRN diagnostisk referensniva, av Stralsakerhetsmyndigheten faststalld dosniva
for en viss typ av undersokning

Sammanstéllning av diagnostiska
standardnivaer (DSN)

Bestamning av DSN skall ske for undersdkningarna och undersokningsrum dar
undersokningarna utfors i enlighet med kap. 6 1 8 SSM FS 2018:5.

Upplagg

DSN skall bestammas minst vart tredje ar for befintlig utrustning och vid installation av ny
utrustning, och efter andringar av utrustningen eller metod som kan paverka straldosen
till patienten. Till sddana andringar raknas bland annat byte av bildmottagare, vissa
uppdateringar av mjukvara, andringar av undersokningsprotokoll och andring av
dosautomatik. DSN ska dessutom bestimmas pa anmodan fran
Stralsakerhetsmyndigheten (SSM).

Datainsamling skall ske i enlighet med SSMFS 2018:5.
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Utforande

DSN sammanstalls av Medicinsk fysik med hjalp av straldosdata frAin DOSESTAT,
forutsatt att personalen i erforderlig utstrackning registrerat langd och vikt i WIM. For PCI-
verksamheten anvands férutom DOSESTAT aven det nationella kvalitetsregistret
SWEDEHEART dar straldoser lagras.

DSN sammanstalls och jamfors gentemot DRN av Medicinsk fysik. Vid de fall da DSN
overstiger DRN ska orsaken till detta utredas. Om utredningen visar att undersokningen
inte ar optimerad ska atgéarder vidtas och foljas upp av en ytterligare méatning av DSN.

Resultatet fran matningarna av DSN dokumenteras och lagras hos Medicinsk fysik.

Rapportering

Resultatet rapporteras in till SSM i DosReg av Medicinsk fysik.

Den sjukhusfysiker som ar "kontaktfysiker” for aktuell utrustning ska informera RaLF,
MAL och MAS. Detta sker lampligen i samband med optimeringsgruppernas moéten
alternativt vid kvalitetsrond. Ovrig personal bor informeras vid exempelvis arbetsplatstraff
av kontaktfysiker eller MAS. Berdrd avdelningschef och centrumchef/sektionschef ska
informeras om DSN 6verskrider DRN.

Resultatet fran senaste arets matningar redovisas i Region Uppsalas
stralsakerhetsbokslut.

Arlig inrapportering av statistiska uppgifter

Statistiska uppgifter om undersokningar och ingrepp skall sammanstallas arligen i
enlighet med 7 kap. 9 8§ SSMFS 2018:5.

Upplagg

Statistiska uppgifter skall rapporteras in arligen, senast 30 april nastféljande ar.

Rapporteringen ska goras i formular som tillhandahalls av Stralsakerhetsmyndigheten.
Formularet finns tillgangligt i DosReg.

Utforande

Den arliga statistiken sammanstalls av Medicinsk fysik med hjalp av straldosdata och
antal undersokningar fran DOSESTAT. For PCl-verksamheten anvands férutom
DOSESTAT aven det nationella kvalitetsregistret SWEDEHEART.

Rapportering

Resultatet rapporteras in till SSM i DosReg av Medicinsk fysik.
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Externa styrande dokument
SSMFS 2018:5
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