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Bedomning av berattigande vid tillstandspliktiga
odontologiska rontgenundersokningar med
joniserande stralning

Syfte och omfattning

Denna riktlinje galler fér rontgenutrustningar som anvands for tillstandspliktiga odontologiska
undersdkningar, det vill saga for panorama-, kefalostat- och CT-undersékningar.

Principerna som ligger till grund for berattigandet ar desamma fér samtliga undersdkningar:

e For varje patient skall det finnas en individuell fragestallning. Denna bor endast kunna besvaras av
aktuell réntgenundersdkning.

e Alternativa undersdkningsmetoder utan joniserande stralning skall 6vervagas i varje enskilt fall.

e Patienten skall ha nettonytta av undersékningen, det vill sdga forvantad nytta av undersdkningen
ska vara storre an tillford risk som bestralningen medfor.

e Minsta mojliga straldos ska anvandas. Sarskild hansyn till straldos skall tas vid
barnundersékningar. Om mojligt skall dosreducerande program anvandas for samtliga
undersokningar.

e  For barn under 12 ar ska barnbldandare anvandas vid panoramabildtagning.

e Eventuella oklarheter i remissen ska utredas innan undersékningen utférs med remitterande
tandlakare/ldkare.

e Tidigare tagna bilder skall anvdndas om majligt. Den person pa den utférande enheten som
beslutar om en medicinsk exponering ska sa langt som det &r majligt och rimligt beakta
journaluppgifter och information om diagnostik fran tidigare exponeringar.

Beddmning av beréattigandet varierar enligt nedan beroende pa undersokningstyp.

Panorama- och kefalostatundersokningar

Bildtagning gors internt av tandskoterska/tandldkare inom Folktandvarden samt vid kak-/ansiktsrontgen
vid kakkirurgiska kliniken.

1. For de undersékningar som gors med remiss bedéms berattigandet enligt ovanstaende punkter av
|akare/tandlakare vid utférande klinik i samband med att remissen skrivs.

2. For de undersdkningar som gors utan remiss bedoms berattigandet enligt ovanstaende punkter
av ansvarig utforande tandladkare.
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Kompetens

Obligatorisk utbildning halls 2 ganger/ar for nya anvandare av panoramarontgenutrustning >75 kV. Har
ges information om principerna for berattigandebedémning, indikationer fér panoramaundersdkningar
samt stralskyddsinformation. Utbildningen avslutas med ett skriftligt prov. Ett intyg delas ut efter avslutad
och godkand kurs.

Efterutbildning dger rum varje ar i form av ett panoramaseminarium for berérd personal dar fragor om
indikationer for panoramarontgen, berattigande och stralskydd diskuteras.

CBCT-undersokningar

Varje remiss granskas och beddéms av en specialist i odontologisk radiologi. Bedémningen av remissen
gors enligt ovanstaende punkter i samband med att undersokningen prioriteras.

Externa styrande dokument
SSMFS 2018:5

Fragor om denna riktlinje hanvisas till Medicinsk fysik, anknytning 133 33.
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