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Syfte och omfattning

Utbildningsprogrammet i stralskydd géller fér personal som arbetar med rontgen i Region
Uppsala. Utbildningsprogrammet ar indelat enligt tabell nedan. Utdver dessa finns ett antal
ovriga utbildningar som géller for specifika personalkategorier.

Introduktion till
stralskydd/stralskyd
d for nyanstéallda

Grundlaggande
stralskyddsutbildning
ar

Handhavandeutbildni
ngar

Fordjupande
stralskyddsutbildnin
gar

Genomgang av
lokala
stralskyddsinstruktion
er som ska
genomféras innan
arbete med rontgen
paborjas.

All personal som
arbetar med
rontgenutrustning ska
genomga
grundlaggande
stralskyddsutbildning.

Utbildningen ska
repeteras vart 3:e ar.
Det finns olika
utbildningar som riktar
sig till olika avdelningar

och personalkategorier.

Handhavandeutbildnin
g pa rontgenutrustning
for personal som
sjalvstandigt handhar
utrustningen.

De fordjupande
stralskyddsutbildning
riktar sig till personal
inom verksamheter dar
hogre krav pa
utbildning galler.

Det finns

4 fordjupnings-
utbildningar.
Fordjupnings-
utbildningarna behéver
inte repeteras.

Introduktion

e Stralskydd rontgen: nyanstallda — for personal utanfor réntgenavdelning som
arbetar med mobila c-bagar eller intervention. Basal genomgang av rontgenstralning
och dess risker. Sammanfattning av relevanta dokument ur kvalitetshandboken i
stralskydd. Uthildningen genomférs i PingPong.

e Introduktionsutbildning i stralskydd — for personal pa réntgenavdelning.
Genomgang av relevanta dokument ur kvalitetshandboken i stralskydd. Utbildningen
genomférs i PingPong.

Grundlaggande stralskyddsutbildningar

e Personal parontgenavdelning — for radiologer och rontgensjukskoterskor pa
rontgenavdelning samt for personal som inte erhallit stralskyddsutbildning under sin

grundutbildning, till exempel underskoterskor.

e Personal utanfor rontgenavdelning — for personal utanfér rontgenavdelning som
arbetar med intervention eller mobil réntgenverksamhet till exempel mobila c-bagar.
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Handhavandeutbildningar

e ROntgenutrustning — for personal som sjalvstandigt handhar utrustningen
e Mobil c-bage — for personal som sjalvstandigt handhar mobil c-bage

Fordjupade stralskyddsutbildningar

Barnradiologi — for personal som arbetar med barnradiologi.

e Datortomografi — for personal som arbetar med datortomografi inom saval som
utanfor rontgenavdelning.

e Intervention — for personal som arbetar med intervention pa BFC samt skoterskor pa
verksamheter utanfor BFC.

e Intervention for l&kare utan radiologisk grundutbildning — for l&kare utan
radiologisk grundutbildning som sjalvstandigt arbetar med intervention, till exempel
kardiologer, kirurger och thoraxkirurger.

Ovriga utbildningar

e Stralskyddsutbildning for personal som arbetar med rontgen inom MT —
personal pa Medicinsk teknik som i forsta hand arbetar med réntgen.

e Stralskyddsutbildning for personal som arbetar med odontologisk rontgen
>75 kV — for tandlakare, tandskdterskor och tandhygienister som remitterar
undersokningar till, granskar bilder fran eller sjalvstandigt tar rontgenbilder med
utrustning med en rérspanning som overstiger 75 kV (panorama, kefalostat, CBCT).

e Personal och entreprendrer som indirekt kommer i kontakt med réntgen — for
personal som vistas i lokaler dar rontgenutrustning finns installerad men inte da
undersokningar och ingrepp utfors

e Personal som narvarar vid réntgenundersdkningar — for personal som narvarar
vid rontgenundersdkningar men alltid tillsammans med radiologisk personal som
ansvarar for stralskyddet, exempelvis personal pa vardavdelningar dar
undersokningar med mobila rontgenutrustningar utférs och personal som medféljer
patienter vid undersokningar pa rontgenklinik.

e Stralskyddsutbildning for personal som anvander réntgenutrustning pa VO
Blod- och tumdrsjukdomar (BOT) — for personal pa BOT som anvander
rontgenutrustning for dosplanering eller verifikation av placering av stralkallor for
brachyterapi. Detta &r en kompletterande utbildningen med fokus pa sakert
anvandande av aktuell réntgenutrustning (grundlaggande stralskyddsutbildning ges
av BOT).
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Lista dver utbildningar for olika
personalkategorier

BFC och VOR

Radiologer

e Introduktionsutbildning
e Handhavandeutbildning pa
o Genomlysningsutrustning
o Datortomografivagledda punktioner (endast BFC)
o Interventionsutrustning (endast BFC)
e Grundlaggande stralskyddsutbildning: radiologisk personal
o Forelasning vid nyanstallning
o Repetition vart 3:e ar
e Fordjupande stralskyddsutbildningar
o Fordjupad stralskyddsutbildning: Barn
o Fordjupad stralskyddsutbildning: Datortomografi
o Fordjupad stralskyddsutbildning: Intervention (endast BFC)

Rontgensjukskdterskor inom radiologi

e Introduktionsutbildning
e Handhavandeutbildning pa radiologisk utrustning
e Grundlaggande stralskyddsutbildning: radiologisk personal
o Forelasning vid nyanstéllning
o Repetition vart 3:e ar
e Fordjupande stralskyddsutbildningar
o Fordjupad stralskyddsutbildning: Barn
o Fordjupad stralskyddsutbildning: Datortomografi
o Fordjupad stralskyddsutbildning: Intervention (endast BFC)

Underskdterskor inom radiologi

e Introduktionsutbildning
e Grundlaggande stralskyddsutbildning: icke-radiologisk personal pa
réntgenavdelning
o Forelédsning vid nyanstallning
o Repetition vart 3:e ar

Personal som arbetar med mobila c-bagar

Lakare

e Stralskydd for nyanstallda
e Grundlaggande stralskyddsutbildning: personal utanfor rontgenavdelning
o Fdrelasning vid nyanstallning
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o Repetition vart 3:e ar
e Handhavandeutbildning pa mobil c-bage

Sjukskoterskor och underskdterskor

e Stralskydd for nyanstallda

e Grundlaggande stralskyddsutbildning: personal utanfér rontgenavdelning
o Forelasning vid nyanstallning
o Repetition vart 3:e ar

Personal som arbetar med intervention utanfor
rontgenavdelning

Lakare

e Stralskydd for nyanstallda
e Grundlaggande stralskyddsutbildning: personal utanfor rontgenavdelning
o Forelasning vid nyanstallning
o Repetition vart 3:e ar
e FOrdjupad utbildning
o Fordjupad stralskyddsuthildning: Intervention for lakare utan radiologisk
grundutbildning
e Handhavandeutbildning pa réntgenutrustningen

Sjukskoterskor och underskoterskor

e Stralskydd for nyanstallda

e Grundlaggande stralskyddsutbildning: personal utanfoér rontgenavdelning
o Forelasning vid nyanstéllning
o Repetition vart 3:e ar

e Fordjupad utbildning
o Fordjupad stralskyddsutbildning: Intervention

Personal/externa entreprendrer som indirekt kan
komma i kontakt med rontgen

Personal som narvarar vid rontgenundersdkningar

Pa vardavdelning eller som medfdljande pa rontgenklinik
e Stralskydd rontgen: Vardavdelning (i PingPong)

Pa akutmottagningen pa Akademiska sjukhuset
e Stralskydd rontgen: Akutmottagningen (UAS) (i PingPong)
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Personal och entreprentrer som indirekt kommer i kontakt med
rontgen
e Informationsbladet Stralskyddsinformation for skyddat och kontrollerat omrade

Stralskyddsutbildningar som riktar sig till specifika
personalkategorier:

e Personal som arbetar med odontologisk radiologi (>75 kV)
e Personal pA MTF som arbetar med réntgenteknik
e Stralskyddsutbildning for personal som anvander rontgenutrustning pa BOT

Externa styrande dokument
SSMFS 2018:1, SSMFS 2018:5, SSL 2018:396
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