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Utbildningsprogram i strålskydd för 
personal som arbetar med 
röntgenutrustning 
 

Strålskyddsutbildning 
Enligt strålskyddslagen (2018:396) ska den som bedriver en verksamhet med joniserande 

strålning se till att alla som arbetar i verksamheten och kan komma att exponeras för 

joniserande strålning har god kännedom om de förhållanden, villkor och föreskrifter som 

verksamheten bedrivs under, kunskap om de risker som kan vara förenade med 

verksamheten, och den kompetens som behövs för att strålskyddet ska fungera 

tillfredsställande. 

Enligt Strålsäkerhetsmyndighetens föreskrift om medicinska exponeringar i tillståndspliktig 

verksamhet (SSMFS 2018:5) ska all personal som deltar vid medicinsk exponering ha den 

kompetens som behövs för att exponeringen ska kunna genomföras på ett från 

strålskyddssynpunkt tillfredsställande sätt. All berörd personal ska även genomgå 

utbildning i handhavande av utrustning och tillämpning av metoder innan de tilldelas 

arbetsuppgifter som ska utföras på egen hand, vilket inkluderar utbildning när nya 

apparater eller nya metoder börjar användas. Vidare ska, enligt föreskriften, varje 

arbetstagare som rutinmässigt arbetar med medicinska exponeringar av barn, 

screeningverksamhet eller doskrävande metoder som datortomografi och interventionell 

radiologi, ska genomgå särskilda utbildningsmoment som är anpassade till riskerna med 

verksamheten. 

Utbildningen av personalen skall vara dokumenterad och genomgången utbildning skall 

kvitteras. 

Personal som saknar utbildning får inte arbeta med medicinska exponeringar. 

 

Frågor om denna anvisning hänvisas till Medicinsk fysik, anknytning 133 33. 

Externa styrande dokument 
SSMFS 2018:1, SSMFS 2018:5, SSL 2018:396 
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