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Anestesiologisk omvardnad

Anestesiologisk omvardnad utfors av anestesisjukskoterskan perioperativt och utgar ifran
den enskilda patientens resurser och behov. Det korta métet fére operationen innebar att
anestesisjukskoterskan ska for patienten bidra till lugn, trygghet och forvissning om att
han eller hon far en saker och professionell anestesiologisk omvardnad.

Arbetsbeskrivning

Anestesisjukskoterskan foljer kompetensbeskrivning for anestesisjukskoterskor i sin
yrkesutdvning se http://www.aniva.se/kompetensbeskrivningar/. Riksféreningen for
Anestesi och Intensivvard (Rf Anlva).

For att kunna utfora anestesiologisk omvardnad ska en specialistsjukskoterska med
inriktning mot anestesisjukvard ha kompetens och formaga att:

e P& ordination av anestesiolog, och i enlighet med befintliga riktlinjer, planera och
sjalvstandigt genomfora generell anestesi av ASA I-ll-patienter vid planerade
ingrepp.

e Planera och tilsammans med anestesiolog, och i enlighet med befintliga riktlinjer,
genomfora generell anestesi av ASA Il patienter vid planerade ingrepp.
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Arbetsbeskrivning for anestesisjukskoterska
pa den preoperativa mottagningen

e KI. 07.00 - 07.05 samling vid programtavlan for information om
operationsprogrammet samt dvrig information.
e Se utforlig rutin: Preoperativ mottagning arbetsrutiner- dagkirurgi LE

Arbetsbeskrivning for Anestesisjukskdterska
pa sal

e KI. 07.00 - 07.05 samling vid programtavlan for information om
operationsprogrammet samt 6vrig information.

e Hamta narkotikaladan i lakemedelsrum.

e Forbered salen med funktionskontroll av medicinteknisk utrustning, utfor
narkotikakontroll enligt avdelningens riktlinjer. Logga in och las pa om patienten i
journal och operationsplaneringssystem samt iordningstall utrustning och
lakemedel for aktuell patient.

e Tillsammans med ansvarig anestesiolog ga igenom dagens patienter och planera
for vilka patienter som kraver medverkan av anestesiolog och vilka som kan
startas sjalvstandigt med kollega.

e Hamta patient fran preoperativa mottagningen alternativt vantrum och koppla upp
lamplig 6vervakningsutrustning. Utfor checklista saker kirurgi: kontroll infor
anestesistart, tillsammans med anestesiolog eller kollega. Vid lokalanestesi utfors
checklistan sjalv utan anestesiolog eller kollega.

e Om arbetet tillater, under pagaende operation, forbered for nasta patient enligt
operationsprogrammet.

e Lunchrast planeras av programansvarig. Vid lunchlésning behéver man ga pa den
erbjudna tiden, da programansvarig samt korridorspersonal har den totala
dverblicken 6ver dagens operationsfléde och personalresurser. Fika sker i samrad
med korridorpersonal.

e Narkotikaladan ska lasas nar salen lamnas for rast och fika nar det inte ar nagon
kollega som dvertagit ansvaret for salen.

e Mellanstada anestesibyra och anestesiutrustning, gor narkotikaavstamning och
iordningsstall salen for ny patient.

e Efter sista patient rengdrs anestesibyra och anestesiutrustning. Fyll pa
anestesibyran enligt innehallsforteckning och forbered anestesiapparat for nasta
dag.

e Anestesibyra lases nar den ar stadad och pafylld.

e Kontrollrakna och fyll pa lakemedel enligt innehallsforteckning i narkotikaladan och
las in den i lakemedelsrummet.

e Logga ut frAn datorn men lamna den pa.
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Arbetsbeskrivning for anestesisjukskdterska
| korridor

e KI. 07.00 - 07.05 samling vid programtavlan for information om
operationsprogrammet samt dvrig information. Darefter samling med
korridorskollegor fér gemensam arbetsfordelning for salar, bista preoperativa
mottagningen och uppvakningsavdelningen med de forsta patienterna pa
morgonen.

e lordningsstalla sal dar kollega borjar arbeta senare &n kl. 07.00

e Efter samrad med ansvarig anestesiolog forbereda patient, och tillsammans med
kollega starta generell anestesi till ASA I-ll-patienter vid planerade ingrepp.

e Losa for formiddagsfika.

e | samarbete med anestesiunderskoterska se till att kontroller pa defibrillator och
matinstrument blir utforda. Fylla pa varmeskap med vétskor, ga igenom férrad och
lagga ut kort pa varor som behover bestallas hem, se 6ver diskrummet och ga
igenom lista pa dagliga rutiner som finns uppsatt pa dorren i sterila forradet.

e Placera brits utanfor sal till dagkirurgisk patient.

e Sakerstéll god 6verblick dver det dagliga patientflodet och férdela resurserna dit
behovet ar som storst.

e Lunchlésningar SKA startas klockan 11.00 fOr att inte riskera sena luncher for sig
sjalv eller kollegor. Lunchlésningar maste prioriteras och far inte forsenas av att
anestesisjukskoterska pa sal kvarstannar i stallet for att anestesiolog medverkar.

e Bista med I6pande arbetsuppgifter mellan patientbyten som exempelvis stadning,
iordningstéalla narkosapparat, byra och lakemedel.

e Efter sista patient bistd med rengoring och pafylining av anestesibyra och
anestesiutrustning. lordningsstélla salen och dess utrustning infér ndstkommande
dag. Eventuellt kontrollrakna och fyll pa lakemedel enligt innehallsforteckning i
narkotikaladan och Ias in den i lakemedelsrummet. Anestesibyran lases nar den ar
pafylld enligt innehallsforteckning.

e Korridorsplacerad anestesisjukskoterska ansvarar for sokare 920 03 som anvands
till stickhjalp pa sjukhuset mandag till torsdag klockan 07.00-16.00 samt fredag
klockan 07.00-14.00

e Gemensamt ansvar med anestesiunderskoéterskor for korridors telefonen 181 34

e Lasa sina mejl eller andra administrativa sysslor utférs nar tid finns.

e Vara behjalplig p& uppvakningsavdelningen pa eftermiddagen.
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Resursbrist

Vid tillfallen da bemanningen inte ar optimal pa grund av exempelvis sjukdom kan
dagens arbete behdva omprioriteras. Som hjalp att planera arbetet vid resursbrist finns
dokument: Beslutsstdd vid resursbrist pa operationsavdelningen LE.

Dokumenthistorik

Reviderad 2022-08-24 av Elenor Hahlin anestesisjukskoterska.

Reviderad 2025-06-30 av Elenor Hahlin, bitrddande avdelningschef och Christina Lavén,
kvalitét och patientsdkerhetssamordnare. Andrat ordning pa rubriker sa att
arbetsbeskrivning for preoperativa mottagning kommer férst som i vart patientflode.
Uppdaterat innehall i arbetsbeskrivningarna sa att de dagliga arbetsuppgifterna blir
tydligare. Lankar till arbetsrutiner for preoperativa mottagningen samt beslutsstod vid
resursbrist ar uppdaterade.
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