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Anestesiologisk omvårdnad  
Anestesiologisk omvårdnad utförs av anestesisjuksköterskan perioperativt och utgår ifrån 

den enskilda patientens resurser och behov. Det korta mötet före operationen innebär att 

anestesisjuksköterskan ska för patienten bidra till lugn, trygghet och förvissning om att 

han eller hon får en säker och professionell anestesiologisk omvårdnad.  

Arbetsbeskrivning 
Anestesisjuksköterskan följer kompetensbeskrivning för anestesisjuksköterskor i sin 

yrkesutövning se http://www.aniva.se/kompetensbeskrivningar/. Riksföreningen för 

Anestesi och Intensivvård (Rf AnIva). 

För att kunna utföra anestesiologisk omvårdnad ska en specialistsjuksköterska med 

inriktning mot anestesisjukvård ha kompetens och förmåga att: 

 På ordination av anestesiolog, och i enighet med förefintliga VAI, planera och 

självständigt genomföra generell anestesi av ASA I-II-patienter vid planerade 

ingrepp 

 Planera och tillsammans med anestesiolog, och i enighet med förefintliga VAI, 

genomföra generell anestesi av ASA III patienter vid planerade ingrepp 

http://www.aniva.se/kompetensbeskrivningar/
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Övrig arbetsbeskrivning för 
anestesisjuksköterska på sal 

 Kl. 07.00 - 07.05 samling vid programtavlan för information om 

operationsprogrammet  

 Förbereda på respektive sal, funktionskontroll av medicinteknisk utrustning, 

narkotikakontroll enligt avdelningens rutiner, iordningsställa läkemedel, läsa in sig 

på patientens journal 

 Förbereda för nästa operation på programmet under pågående operation under ett 

lugnt skede 

 Läsa journal, iordningställa läkemedel som förvaras i separat byrå 

 Korridorsplacerad anestesisjuksköterska hjälper till att iordningsställa sal där ssk 

börjar arbeta senare än kl. 07.00 

 Förmiddagskaffe, Lunch i samråd programansvarig, Eftermiddagskaffe 

 Städa anestesiutrustning 

 Fylla på läkemedel, infusionslösningar, anestesigas och övrigt anestesimaterial i 

anestesibord och anestesiapparat 

 Anestesibordet ska låsas när byrån är städad och påfylld i slutet av dagen 

 Låsa in narkotikalådan i läkemedelsförrådet 

 Stänga av datorer och släcka lampor 

 På eftermiddagen lösa av på andra salar efter programansvarigs planering 

Övrig arbetsbeskrivning korridorsplacerad 
anestesisjuksköterska 

 Korridorsplacerade anestesisjuksköterskor ansvarar gemensamt för att 

salsplacerade anestesisjuksköterskor får avlösning för fika, lunch, eventuella 

möten, samt får avlösning om verksamhet pågår på operationssal efter 

arbetstidens slut. Vid behov samråder korridorsplacerad personal med 

programansvarig 

 Bistå med hjälp vid inledning av anestesi, uppläggning och väckning under ledning 

av salsansvarig anestesisjuksköterska 

 Hjälpa till med löpande arbetsuppgifter som uppkommer mellan patientbyten på 

operationssal, exempelvis iordningställa narkosapparat, städning, disk samt 

iordningställa läkemedel i dialog med salsansvarig anestesisjuksköterska  

 Vid avslut på dagen på operationssal hjälpa till med påfyllning och städning 

 Tillsammans med övrig personal ta hand om apoteksvaror, påfyllning och städning 

av gemensamma utrymmen 

 Fylla på vätskor i vätskevärme skåp 

 Gemensamt ansvar för disk i sköljrummen 

 Korridorsplacerad anestesisjuksköterska ansvarar för sökare 920 03 som används 

till stickhjälp på sjukhuset måndag-torsdag kl. 07.00-17.00, fredag kl. 07.00-14.00 

 Gemensamt ansvar med anestesiundersköterskor för korridors telefonen 181 34 
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Övrig beskrivning för anestesisjuksköterskor 
på preop 
Efter morgonsamlingen ska anestesisjuksköterska gå ut till preop och starta datorer, 

sätta på övervakningsskåpen och kontrollera narkotika boxen 

Övriga arbetsuppgifter 
Utföra arbetsuppgifter som tillhör eget ansvarsområde 

Resursbrist 
Det finns tillfällen då bemanningen inte är optimal pga. sjukdom. Dagens arbete måste 

då planeras och prioriteras. Som hjälp att planera arbetet vid resursbrist finns även 

dokument Beslutsstöd vid resursbrist på operationsavdelningen LE. Region Uppsala.se 

(pdf).  

Tillsammans med programansvarig, gruppchef och avdelningschef prioriteras arbetet.  

 Dra ner på arbetstakt och förbered mellan operationer, ta avbrott för fika & lunch. 

Omprioritering av operationsprogram sker fortlöpande av programansvarig och 

avdelningschef. Använd korridorsfunktion som ett team och planera arbetet mellan 

usk och ssk i korridor. 

 Om ett arbetslag finns i korridoren planeras att stötta de salar där det är stora 

program eller stängda salar med förberedelser, fika och lunchlösning 

 Om inget arbetslag finns i korridoren kan stöttning från annan sal vara nödvändig 

för att t.ex. hjälpa till att fikalösa på morgonen eller förbereda till stora ingrepp. 

Den sal som då stöttar upp får starta senare med sin operation, - programansvarig 

meddelar operatör. 

Dokumenthistorik 
Reviderad 2022-08-24 av Elenor Hahlin anestesisjuksköterska. 

https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-12850&docId=DocPlusSTYR-12850&filename=Beslutsst%C3%B6d%20vid%20resursbrist%20p%C3%A5%20operationsavdelningen%20LE.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-12850&docId=DocPlusSTYR-12850&filename=Beslutsst%C3%B6d%20vid%20resursbrist%20p%C3%A5%20operationsavdelningen%20LE.pdf
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