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Antikoagulantiabehandling - 
utskrivning av patient - LE 

Beskrivning 
Vid nyinsättning av Waran eller annan antikoagulantia ska patienten, förutom ordination 

och information, utrustas med: 

 Bricka för vald antikoagulantia 

 Doseringskort vid Waran-behandling 

 Broschyr 

Behandlingsansvarig läkare bedömer indikation och blödningsrisk samt dokumenterar 

beslutet i journalmall i ”Händelse/uppföljning antikoagulantia” i Cosmic.  

Behandlingen registreras i uppmärksamhetssignalen (UMS) med länk till 

journalanteckningen.  

Vid insättning av Warfarin ska även blanketten ”Underlag för behandling av Warfarin” 

fyllas i och lämnas till AK-mottagningen.  

AK-mottagningen måste få kännedom om insättning, utsättning eller dosförändringar 

både vid Waran-behandling och NOAK-behandling. Uppföljning planeras inom en vecka 

till AK-mottagningen, vilket dikteras och markeras med hög prioritet, se även Diktering 

patientjournal - Lasarettet i Enköping. Region Uppsala.se (pdf) 

Om patienten sedan tidigare står på någon form av antikoagulantia: 

 Kontrollera vilken mottagning som sköter patientens Waran-behandling genom att 

gå in i Journalia via externa applikationer i Cosmic.  

Om patienten tillhör en annan AK-mottagning eller vårdcentral får kontakt tas med 

respektive mottagning via telefon/remiss.  

 Fyll i ”Underlag för behandling med Warfarin”, som finns i Cosmic. Waran-

ordinationer ska finnas från utskrivning och fram till nästa provtagning. 

Provtagningsdatum, ev LMH-ordination och riskfaktorerna ska vara ifyllda. 

 De patienter som sedan tidigare står på NOAK och har oförändrad dosering, 

behöver inte meddelas oss.  

 Vid förändrad dos eller utsättning ska AK-mottagningen informeras.  

 Vid ändrade riskfaktorer ska en ny anteckning i ”Händelse/uppföljning 

antikoagulantia” göras och länkas till uppmärksamhetssignalen.  

Vid frågor kontakta AK-mottagningen på anknytning 182 36. 
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Dokumenthistorik 
Reviderad 2021-05-31 Catharina Landstedt AC Medicinmottagning. 

Reviderad 2023-05-23 av Catharina Landstedt AC medicinmottagningen. Granskad av 

sjuksköterskor AK-mottagningen: Anna Flykt, Erika Boman, Jennie Hellström. Följande 

justeringar har gjorts: Information till AK-mottagningen om insättning, utsättning eller 

dosförändringar samt planerad uppföljning sker via diktat som markeras med hög 

prioritet. Styckeindelning och ordningsföljd har justerats för att göra rutinen tydligare.  

Granskat av Seyedisa Jalali verksamhetschef VO Medicin.  
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