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Syfte och omfattning

Detta PM riktar sig till lakare vid HEM och beskriver rekommenderade konditioneringsterapier och val av
blodstamscellskélla vid allogen HSCT for patient > 18 ar. For pediatrisk patient <18 ar, se Val av donator
och konditioneringsterapier vid allogen HSCT barn, HEM 13542.

Termer och férkortningar

ATG Anti thymocytglobulin

BM Benmarg

Bu Busulfan

Cy Cyklofosfamid

Flu Fludarabin

fTBI Fraktionerad helkroppsbestralning
GvHD Graft versus host disease

HEM Sektionen for Hematologi

MAC Myeloablativ conditioning

Mel Melfalan

PB Perifera blodstamceller

RIC Reduced intense conditioning

RD Related donor (besldktad donator)
Treo Treosulfan

URD Unrelated donor (obeslaktad donator)

Rekommendation

Vid val av konditionering och stamcellskalla tas hansyn till transplantationsindikation (benign, lag- eller
hogmalign sjukdom), aterfallsrisk, mojlighet att med ldkemedel behandla aterfall (t ex TKI) samt avseende
stamcellskdlla mangd stamceller som behovs (stérre utbyte vid perifer blodstamcellskérd), donators
onskan mm.

Val av konditioneringsterapi
Avsikten med konditioneringsbehandling ar att modulera immunfoérsvaret sa att donatorns blodstamceller
inte stots bort samt att utdva en antitumor effekt.

Konditionering ges i forsta hand enligt studie, i andra hand enligt vardprogram och i tredje hand enligt
nedanstaende lokala rekommendationer.
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Val av blodstamcellskalla

Angaende blodstamcellskalla valjs i forsta hand benmaérg (BM) eller perifera blodstamceller (PB).
Aterfallsrisken ar storre nar benmérg viljs och risken fér GvHD, speciellt kronisk GvHD, ar stérre med

perifera blodstamceller.

Om ingen HLA-kompatibel donator finns tillganglig ar blodstamceller fran haploidentisk sldkting eller
navelstrangsblod majliga alternativa stamcellskallor. Vilken av dessa tva blodstamcellskallor avgors utifran

individuell bedémning

ALL CR1 och KML CP2 efter ALL blastskov

Donator Konditionering Blodstamcellskalla
RD <45 ar (Ph+ och Ph- sjukdom) MAC Etoposid/fTBI PB
alt
MAC Cy/fTBI vid albumin <30 g/L
eller annan komorbiditet som
indicerar mildare MAC
RD 46-55 ar (Ph- ALL) MAC Cy/fTBI PB
RD 46-50 ar (Ph+ sjukdom)
RD >55 ar eller komorbiditet (Ph- ALL) RIC Flu(180)/Cy(60)/fTBI6Gy PB
RD >50 ar eller komorbiditet (Ph+ sjd)
URD <45 ar (Ph+ och Ph- sjukdom) MAC Etoposid/fTBI/rATG PB
alt
MAC Cy/fTBI/rATG vid albumin <30
g/L eller annan komorbiditet som
indicerar mildare MAC
URD 46-55 ar (Ph- ALL) MAC Cy/fTBI/rATG PB
URD 46-50 ar (Ph+ sjukdom)
URD >55 ar eller komorbiditet (Ph- ALL) RIC Flu(180)/Cy(60)/fTBI6GY/rATG : PB
URD >50 ar eller komorbiditet (Ph+ sjd)
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AML och KML CP2 efter AML blastskov

Donator

Konditionering

Blodstamcellskalla

RD <55 ar

MAC Flu(160)/Bu(12,8) iv

BM om AML-IR i CR1,
i ovriga fall PB

RD >55ar eller komorbiditet

Flu(Treo(150) -standard

RIC RIC Flu(150)/Bu(8) -fragil pat

BM om AML-IR i CR1,
i Ovriga fall PB

URD <55 ar

MAC Flu(160)/Bu(12,8 iv)/rATG

BM om AML-IR i CR1,
i ovriga fall PB

URD >553r eller komorbiditet

Flu/Treo(150)rATG -standard

RIC Flu(180)/Bu(8)/rATG -fragil pat

BM om AML-IR i CR1,
i 6vriga fall PB

KLL
Donator Konditionering Blodstamcellskalla
RD oavsett alder och komorbiditet RIC Flu(150)/Bu(8) PB
URD oavsett alder och komorbiditet = RIC Flu(180)/Bu(8)/rATG PB

KML CP1
Donator Konditionering Blodstamcellskalla
RD <50 ar MAC Flu(160)/Bu(12,8 iv) BM
RD >50 ar eller komorbiditet Flu(Treo(150) -standard BM
RIC RIC Flu(150)/Bu(8)- fragil pat
URD <50 ar MAC Flu(160)/Bu(12,8 iv)/rATG BM
URD >50 ar eller komorbiditet Flu(150)/Treo/rATG -standard BM
RIC Flu(180)/Bu(8)/rATG -fragil pat

Lymfom
Donator Konditionering Blodstamcellskalla
RD” oavsett alder och komorbiditet  RIC Flu(150)/Bu(8) PB
URDA oavsett alder och komorbiditet = RIC Flu(180)/Bu(8)/rATG PB
A biologiskt valbevarad patientutan | Cy/TBI som vid ALL, med rATG tillagg PB

komorbiditet

vid URD alt Flu(180)/Cy(60)/fTBI6GyY
med rATG tilldgg vid URD
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Mb Hodgkin

Donator Konditionering Blodstamcellskalla
RD oavsett alder och komorbiditet RIC Flu(150)/Mel PB
URD oavsett alder och komorbiditet = RIC Flu(150)/Mel/rATG PB

MDS och MDS AML

Donator Konditionering Blodstamcellskalla
RD <55 3r MAC Flu(160)/Bu(12,8 iv) PB
RD >55 ar eller komorbiditet Flu(150)/Treo PB
URD <55 3r MAC Flu(160)/Bu(12,8 iv)/rATG PB
URD >55 ar eller komorbiditet Flu(150)/Treo/rATG PB
Myelofibros
Donator Konditionering Blodstamcellskalla
RD <65 ar Flu(180)/Bu(12)/rATG(2) PB
RD >65 ar eller komorbiditet Flu(180)/Bu(10)/rATG(2) PB
URD <65 ar Flu(180)/Bu(12)/rATG(6) PB
URD >65 ar eller komorbiditet Flu(180)/Bu(10)/rATG(6) PB
Myelom
Donator Konditionering Blodstamcellskalla
RD oavsett alder och komorbiditet Flu(150)/Treo PB
URD oavsett alder och komorbiditet : Flu(150)/Treo/rATG PB
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SAA

Donator Konditionering Blodstamcellskalla
RD <40 ar Cy(200)/rATG BM
RD >40 ar eller komorbiditet Flu(120)/Cy(120)/rATG BM
RD haplo Cy(29)/Flu(120)/TBI2Gy BM
URD oavsett alder Flu(120)/Cy(120)/TBI2Gy/rATG BM

Thalassemi
Donator Konditionering Blodstamcellskalla
RD * BM
URD * BM

* Beslut tas i enskilt fall efter diskussion med internationell expertis ex Josu de la Fuente, klinikchef pa
barntransplant, Imperial College, London. E-post: pa.delafuente@hcahealthcare.co.uk , samt

Donatella Baronciani d.baronciani@tiscalli.it, Emanuele Angelucci emang@tin.it bada vid Ematologia

e Centro Trapianti, Ospedale Oncologico di Riferimento Regionale 'Armando Businco', Azienda
Ospedaliera 'Brotzu', Cagliari, Italy.

Haplo med post CY - standard (saaseovan)

Donator

Konditionering

Blodstamcellskalla

RD

Thiotepa/Flu/Bu

BM

Startdata for konditioneringsregimer, se nasta sida.
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Startdata for konditioneringsregimer

RIC regimer

Flu/Bu RD dag -6

Flu/Bu/rATG URD dag -9

Flu(180)/Cy(60)/fTBI RD dag -7 TBI 3Gy dag -1 och 0
Flu(180)/Cy(60)/fTBI/rATG URD dag -7 TBI 3Gy dag -1 och 0
Flu/Treo/ev rATG RD och URD dag-6

Flu/Mel RD dag -7

Flu/Mel/rATG URD dag -8

MF regim (intensitet beroende pa alder och komorbiditet)

MF Flu/Bu/rATG RD och URD dag-7

MAC regimer

Bu/Cy/ev rATG RD och URD dag-8

Cy/fTBI /ev rATG RD och URD dag-4 TBI 2,75 Gy dag -3 till 0
Etoposid/fTBI/ev rATG RD och URD dag-5 TBI 2,75 Gy dag -3 till 0
Flu/Bu(iv)/ev rATG) RDoch URD dag-6

Avsteg fran beskriven rutin

Vid avsteg fran beskriven rutin bor orsaken dokumenteras i patientjournal i Cosmic.
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