ViS - Vard i samverkan
Kommun(er): Osthammar

Region Uppsala: Nara vard och hilsa

Faststallt av: Chefsgrupp narvard Datum: 2022-03-29

In och utskrivningskriterier, Narvardsplatser Osthammar

2 Fo 10 | 81 T SRS 2
)Y SRS 2
L@ 101 7= 11101 T PP 2
AANISVAL ...ttt ettt e et e et e e s e st e e e e e st e e e b et e e s e e e s b e eee e snraeeeeanees 2
(€1=T 001001 (0] =T g Lo [ PP PR TPPPP 2
INIAGYNING OCH INSKIIVNING ..ottt e e e s e e e s ere e e abeesabeeesntaeenseeens 2
INIAGGNING frAN SIULENVAITEN ........vieveviiieeeieeeeeeeeee ettt et et re e veas 2
Jourmottagningen i OSTNAMMAT ............ccovvveveieeeeeceeeeeee ettt es et st es et ae s enenens 3
(10T (= SRRSO 3
(€S G177 1T o USRS 3

(0] 1= 1 SO OO SUR PR 3

(6T 0T ] (o] 1] 1110V S USSR 4
DOKUMENTRISTOIIK o e et e e e e s e s st a e e e e e e e e s s sabteaeeeeeessnnnnssrnaees 4
In och utskrivningskriterier, Narvardsplatser Osthammar Sidan 1 av 4

DocPlus-ID: DocPlusSTYR-21338
Version: 3
Handlingstyp: Riktlinje



Bakgrund

Osthammars kommun (nedan Kommunen) och Region Uppsala kom 2010 éverens om
att utveckla narvarden i Osthammars kommun. Narvardsenheten éppnade 2011-04-01
och bygger pa ett avtal mellan Osthammars kommun och Region Uppsala. Huvudman
for verksamheten ar Osthammars kommun.

Syfte
Dokumentet syftar till att tydliggora kriterier for inskrivning och ansvarsférdelning vid
utskrivning for att skapa forutsattningar for en god och saker planering.

Omfattning

Narvardsenheten ska vara en fér Kommunen och Region Uppsala gemensam
verksamhet med inriktning av en mellanvardsform mellan slutenvard, kommunal
hemsjukvard och kommunal omsorg. Verksamheten riktar sig primart till aldre multisjuka
och omfattar personer 17 ar och aldre och ska omfatta maximalt 18 vardplatser.
Verksamheten ska bedrivas i enlighet med halso- och sjukvardslagen (HSL)

Ansvar

Ett avtal finns mellan Region Uppsala och Osthammars kommun som tydliggor
ansvarsforhallandet mellan avtalsparterna avseende narvardsplatserna.*

Genomfdrande

InlAggning och inskrivning

Beslut om direkt inlaggning fattas av narvardsenhetens lakare, primarvardens lakare
eller mobila narvardsteam. Inlaggning av patienter inskrivna i Specialistansluten
hemsjukvard (SAH) fattas av ansvarig lakare, narvardsenhetens lakare, jourtid
primarvardens lakare. Innan beslut om direkt inlaggning ska samrad ske med
lakare/enhetschef pa narvardsenheten vardagar mellan 08:30 — 16:00. P& 0Ovrig tid kan
inlaggning ske fran jourmottagningen i Osthammar eller frAn Mobilt Narvardsteam i
Uppsala lan i samrad med tjanstgorande sjukskoterska. Ett dokumenterat
intagningsbeslut ska alltid finnas av ansvarig lékare. Inget remissférfarande.
Narvardsenhetens lakare kan pa indikation av kommunens sjukskéterska fatta beslut
om utredning av medicinska behov och direkt inlaggning pa narvardsenheten.

Inlaggning fran slutenvarden
Inlaggning fran slutenvarden sker via fast vardkontakt i samrad med koordinator pa NVE.

Ett samordningsarende ska vara skapat i kommunikationsverktyget. Dar
hemtagningsteamet identifierat ett behov av fortsatt vard enligt kriterierna som ar
stjarnmarkta, se under rubrik Kriterier. Dock kvarstar berérda parters ansvar enligt
samverkan vid utskrivning fran slutenvarden. En plan ska finnas med vistelsetiden pa
Narvardsenheten och hur patienten omhandertas efter denna vistelse.

! Diarienummer SN-2018-153 Avtal mellan Region Uppsala och Osthammars kommun angdende nirvardsplatser
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Jourmottagningen i Osthammar

Jourmottagningen i Osthammar kan skriva in patienter pa jourtid forutsatt att det
medicinska lakaransvaret behalls tills narvardsenhetens lakare tar 6ver ansvaret
nastkommande vardag. Under denna tid ansvaras aven for eventuell utskrivning.

Lakare pa jourmottagningen i Osthammar ansvarar for akuta lakarinsatser pa alla
inneliggande patienter under jourtid. Rapportering och informationsdverforing till
narvardsenhetens lakare sker genom journalsystemet Cosmic. Om annan vardniva
kravs remitteras patienten till Akademiska sjukhuset for fortsatt vard.

Kriterier

Narvardsenheten ska anvandas for invanare i Osthammars kommun som &r i behov av
kortare inlaggning. Tillnyktring och avgiftning av missbrukspatienter ingar inte i
uppdraget. Patienter med exempelvis féljande problem och som inte har behov av tat
Overvakning (kontroller max 4 ggr/dygn).

e Utredning, diagnostik, inleda/ompréva medicinsk behandling inom
allmanmedicin (ex. behov av inneliggande medicininstallning, fore
och/eller efter undersodkning och behandling).

e Medicinsk behandling som inte kan ges i bostaden och som inte behéver
specialistsjukvardens resurser.

(ex. Infektioner som ej kan behandlas i hemmet, behov av i/v antibiotika,
blodtransfusion, rehydrering, KOL utan risk for koldioxidretention, akut férsamring av
k&nd kronisk hjartsvikt, smartlindring).

e Vardi livets slutskede/palliativ vard och sviktplatser for den
specialistanknutna hemsjukvarden (SAH) utifran brukarens behov *
e Rehabilitering och habilitering, enligt riktlinje Rehabilitering och
habilitering i samverkan 2016-07-21 (ex. kortvarigt rehabiliteringsbehov
efter ex. trauma) *
e Utredningsplats for gruppen mest svart sjuka aldre (ex. kortvarigt
behov av inneliggande uppfdljning efter utskrivning fran slutenvarden
forordnad av fast vardkontakt) *
e Fordjupad utredning av omsorgsbehov (ex. behov av team- och/eller
vardnivabedémning) *
Utskrivning
For att sakerstalla patientens behov av vard och omsorg efter utskrivning ska berorda
parter pa Narvardsenheten, dppenvardsmottagningar, regional och kommunal primarvard
samt socialtjanst hantera information i avsett kommunikationsverktyg enligt riktlinjen VIS
Samverkan vid utskrivning fran slutenvarden. Riklinjen omfattar patienter som ar
inskrivna pa Narvardsenheten och som redan har eller forvantas fa behov av insatser
fran kommunal primarvard och/eller socialtjanst samt 6ppenvard efter utskrivning.

Kontakt
Narvardsenheten kan dygnet runt kontaktas pa telefon 0173-860 63
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Stod och rad ska vid behov ges till hemsjukvardens personal vid brukarens
hemgang till ordinartboende. Formell information/dokumentation mellan
parterna 6verfors via kommunikationsverktyget.

Uppfoljning
Uppfoljning och utvardering sker arligen.

Dokumenthistorik

2020-04-24 — ett kapitel om Inlaggning av patienter med bekraftad eller misstankt Covid-
19 har tillagts. 2020-09-23 — kapitel om Inlaggning av patienter med bekraftad eller
misstankt Covid-19 hartagits bort.

2020-12-06 — PCR-provtagning utford infor inlaggning

2021-06-16 In- och utskrivning, kriterier for inskrivning och ansvarsfordelning vid
utskrivning for attskapa forutsattningar for en god och séker planering och ett kapitel om
utskrivning har tillagts.

2021-08-16 Kriterier PCR-provtagning infor inskrivning tas bort enligt beslut RSSL och
HSVO 2021-08-10

2022-03-25- Uppdatering sa rutinen stammer 6verens med nuvarande
kommunikationsverktyg och tagit bort text som beskrivs enligt riktlinjen VIS Samverkan
vid utskrivning fran slutenvarden.
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