ViS - Vard i samverkan

Kommun(er): Habo
Region Uppsala: Balsta psykiatrimottagning

Faststallt av: Narvardssamverkan tjanstemannastyrgrupp, Habo Datum 2018-08-28

Samverkan vid boendestod i Habo

Bakgrund

Personer som far insatsen boendestod fran kommunen har ofta en kontakt med
psykiatrimottagningen i Balsta. Bedomer ldkaren att personen inte sjalv kan skota sina lakemedel
sa far kommunens hemsjukvard ett uppdrag att skota delar av ldkemedelshanteringen.
Kommunens hemsjukvard far uppdraget framst for att vissa insatser kan behova utforas pa
obekvam tid och da ar psykiatrimottagningens personal inte i tjanst.

Syfte

Att beskriva ansvarsférdelningen mellan kommunens hemsjukvard och psykiatrimottagningen vad galler
lakemedelshantering for personer som far insatsen boendestod.

Omfattning

Patienter fran 18 ars alder som har insatser av psykiatrimottagningen, samt insatser fran kommunens
socialpsykiatri och dar ldkaren pa psykiatrimottagningen bedomt att de inte sjalv kan skota sina
lakemedel.

Ansvar och genomfoérande

Lakaren pa psykiatrimottagningen

Infor stallningstagande till behov av hemsjukvard

Lakaren gor en egenvardsbedémning om patienten kan skota sina lakemedel sjalv eller inte. Hen avgor
ocksa om hela ansvaret for Iskemedelshanteringen ska skotas av kommunens hemsjukvard eller om
patienten sjalv kan skota viss del sjalv, exempelvis lakemedel vid behov. Om patienten behover hjalp med

lakemedel och behover hemsjukvard sa informerar ldkaren hemsjukvarden genom att skicka ett
fristdende meddelande i Prator. Foljande information ska framga i meddelandet:

e Patienten dr informerad om vad insatsen innebdar och har gett sitt samtycke till att information om
lakemedel och hélsotillstand Iamnas till hemsjukvarden.

e Kort beskrivning om varfor patienten inte kan skota sina lakemedel sjalv.
e Kort sammanfattning av aktuellt halsotillstand

e Kopia pa aktuell Idkemedelslista eller dosrecept
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Kontinuerligt sd lange patienten har insatser fran hemsjukvarden
¢ Informera patientansvarig sjukskoterska/kontaktpersonen pa psykiatrimottagningen om
lakemedelsandringar som sedan informerar kommunens sjukskéterska.

e Efter varje lakarbesok och sjukhusvistelse som medfort lakemedelsandringar ska kommunens
sjukskoterska fa en journalanteckning eller relevant information i form av vardmeddelande samt
lakemedelslista for de patienter som inte har dosrecept i pascal.

¢ Regelbundet ompréva beslutet om hemsjukvard

Sjukskoterskan pa psykiatrimottagningen
Sjukskoterskan och kontaktpersonen initierar att en individuell vardplan om lakemedelshantering
genomfdrs med kommunens sjukskoterska for varje patient Dar ska foljande framga:

e Kort sammanfattning om varfor patienten behover hjalp med lakemedel.

e Om dosrecept, vart levereras rullarna, vem hamtar dem och vem kollar att det stammer.
Utgangspunkten ar att for de patienter som har dosrecept sa kommer rullarna till kommunens
hemsjukvard och kontrolleras dar av ansvarig sjukskoéterska.

e Kommunen sjukskoéterska eller personal fran boendestdd hamtar 6vriga lakemedel och tar dem till
patienten. Annan rutin ska framga i vardplanen.

e Var lakemedlen férvaras ska framga av vardplanen.

o Kontaktuppgifter pa kontaktpersonen fran psykiatrimottagningen samt hur ofta avvikelser om
lakemedel ska rapporteras.

Vardplanen, samt rapporter om avvikelser dokumenteras i patientjournalen.

Sjukskoterskan i kommunens hemsjukvard
¢ Delta i vardplaneringar om patienter med behov av hjalp med lakemedelshantering tillsammans
med psykiatrimottagningens sjukskoterska och kontaktperson.

o Efter 6verenskommelse i vardplan; dela dosett och/eller lamna ut dospasar.

o Efter utbildning delegera personal inom socialpsykiatrin att ge lakemedel enligt
dosrecept/lakemedelslista.

o Upprétta signeringslistor for varje manad samt félja upp att lakemedel &r givna enligt ordination.

» Rapportera till patientansvarig sjukskoterska eller kontaktperson pa psykiatrimottagningen om
avvikelser enligt vardplanen, dock minst en gang per manad.

¢ Forvara lakemedel som kan behdva ges pa obekvam tid och som inte kan forvaras hemma hos
patienten. Forvaras i last rum pa sjukskoterskekontoret.

e Uppratta forbrukningsjournal for narkotikaklassade lakemedel.

¢ Vardplanen dokumenteras i patientjournalen

Boendestddjare med delegering att ge lakemedel
e Overlamna ldkemedel till brukare/patienter efter ordination.

¢ Forsakra sig om att det ar ratt person, ratt dos och tillfdlle.
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« Overvaka intag och signera pa signeringslista.

* Rapportera till sjukskoterska i kommunen om nagon avvikelse sker, samt skriva en avvikelserapport i
Treserva eller pa pappersblankett.

o Efter 6verenskommelse i vardplan dven rapportera till kontaktperson pa psykiatrimottagningen

Dokumentation
En aktuell Iakemedelslista ska finnas dar lakemedlen forvaras. Dar ska ocksa finnas en signeringslista for
givna lakemedel och eventuellt en lista for lakemedel vid behov.

Referenser

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering av
lakemedel i hdlso- och sjukvarden

Versionshistorik

2018-08-28. Den hir rutinen ersatter tidigare ”Overenskommelse om lokal rutin fér likemedelshantering
for patienter med insatser av psykiatrimottagningen i Balsta samt kommunens boendestdd och
hemsjukvard” 2014-10-27 till 2017-11-01. Giltig till 2022-08-28.
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