ViS - Vard i samverkan
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Uppsala - Lokal rutin gallande riskbruk, missbruk och
beroende
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Bilaga 1. Matris — Ansvarsfordelning Uppsala kommun och Region Uppsala........................



Parter
Region Uppsala och Uppsala kommun.

Bakgrund
Enligt Socialtjanstlagen (2001:453) Sol,5 kap 9a§ och Halso- och sjukvardslagen (2017:30) HSL 16 kap

3 §, ar landsting och kommuner skyldiga att ingd en gemensam 6verenskommelse om samarbete
kring personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel, lakemedel,
dopningsmedel samt spel om pengar.

Den ladnsévergripande ”Overenskommelse géllande riskbruk, missbruk och beroende i Uppsala l&n”
ligger till grund for den lokala rutinen som nu reviderats med utgangspunkt fran den tidigare lokala
overenskommelsen. Bakgrunden till revideringen ar att kommunerna fran arsskiftet 2018 fatt ett
utvidgat ansvar for att dven forebygga och motverka missbruk av spel om pengar bland barn och
unga.

Syfte

Syfte med de lokala rutinerna ar

e att barn, unga och vuxna som tillhér malgruppen skall, med delaktighet och inflytande, ges
en sammanhdangande vard och behandling samt tillgang till insatser pa ratt niva

e att underlatta och stirka samverkan mellan parterna

e atttydliggdra lokal ansvarsfordelning mellan verksamhetsomradena

e attidentifiera utvecklingsomraden

Termer och begrepp
Se lansovergripande 6verenskommelse.

Omfattning

Barn, unga och vuxna med riskbruk, missbruk, beroende eller spelproblem som har behov av insatser
fran halso- och sjukvarden och socialtjansten. Barn och vuxna som anhériga och narstaende ska
uppmarksammas och ges stod utifran sina behov.

Ansvar

Ansvarsfordelningen mellan huvudmaéannen utgar fran anvisningar i respektive lagrum och de

nationella riktlinjerna och tydliggérs i den linsgemensamma ”Overenskommelse géllande riskbruk,
missbruk och beroende”. Av den lokala rutinen framgar hur samverkan sker lokalt.

Halso- och sjukvarden och socialtjansten i Uppsala lan ska utéva metoder som ar evidensbaserade
och/eller bygger pa beprévad erfarenhet och/eller rekommenderas av de nationella riktlinjerna
(2015). Valet av metoden/metoderna skall utga fran professionens bedémning tillsammans med
individen.



Ansvar lokal RIM-grupp

Den lokala RIM-gruppen bestar av representanter fran Region Uppsala, Uppsala kommun, frivarden
och brukare. Den lokala RIM-gruppen har uppdraget att driva lokalt utvecklingsarbete i syfte att
underlatta och starka samverkan mellan parterna till gagn fér malgruppen.

Genomfdrande
Se matris bilaga 1.

Uppfdljning
Den lokala RIM-gruppen ansvarar for arlig uppféljning/revidering av 6verenskommelsen pa uppdrag
av TL HSVO Uppsala.



Bilaga 1. Matris — Ansvarsfordelning Uppsala kommun och Region Uppsala

Lokal 6verens-

Halso- och
sjukvarden och

socialtjansten Primarvard Specialistpsykiatri Socialtjanst
kommelse
har gemensamt
ansvar for
Férebyggande Information och Information och radgivning Information och Information och
arbete radgivning radgivning radgivning
Enligt . o . De fyra familjeenheterna nar det galler
socialtjanstlagen All personal inom primarvarden enligt Beroendemedicinska mottagningen familjer.

och halso- och
sjukvardslagen har
huvudmannen
ansvar for att
arbeta preventivt
och med tidig
upptackt av
riskbruk, missbruk,
beroende vilket
dven omfattar spel
om pengar.

instruktioner i “Kunskapsunderlag for
levnadsvanor Region Uppsala”

Ungdomsmottagningarna erbjuder
information och radgivning till skolelever.

Familjecentralerna, som ar ett samarbete
mellan primarvarden och socialtjansten
bedriver sin verksamhet inom BVC och MVC
pa kommunal 6ppen forskola.

Tidiga interventioner vid riskbruk

Vardcentraler
Ungdomsmottagningar

tillhandahaller telefonradgivning for
medborgare 6ver 18 ar gallande fragor
om riskbruk/missbruk och beroende.

Alla enheter har ansvar fér information
och radgivning.

BUP implementerar kunskap kring
missbruk, géller patient, vardnadshavare
och personal.

Ungdomscentrum nar det galler
ungdomar 13-21 ar.

Rad- och behandlingsenheten nir det
handlar om vuxna.

Mottagningsenheten fér barn och unga.
Mottagningsenheten fér vuxna.
Socialjouren

Uppsokande verksamhet pa
individuell niva

Familjecentralerna, som ar ett samarbete
mellan primarvarden och socialtjansten
bedriver sin verksamhet inom 6ppen
forskola.

Ungdomsjouren - samverkan
Skola, socialtjanst och polis.




Lokal 6verens-

Halso- och
sjukvarden och

socialtjansten Primarvard Specialistpsykiatri Socialtjanst
kommelse
har gemensamt
ansvar for
Harbargen, dar socialtjansten bedriver
motivationsarbete fér personer med
missbruk som soker sig dit.
Bedomning Motivations- Motivationsarbete Motivationsarbete Motivationsarbete
arbete samt samt

Vid misstanke om/vid
somatisk problematik
hadnvisa om relevant
vardgivare.

Screening av riskbruk inklusive spel
om pengar

All personal inom primarvarden enligt
instruktioner i “Kunskapsunderlag for

levnadsvanor Region Uppsala”

Mottagningen fér hemlosa

Specialistpsykiatri motiverar till
behandling av beroendetillstand.
Beroendemedicinska mottagningen
motiverar till fortsatt
beroendebehandling inom ramen for
Beroendemedicinska mottagningens

uppdrag.
Screening

Specialistpsykiatri

Screenar for att upptacka beroende (inkl.
spelberoende).

Beroendemedicinska mottagningen
Utreder och behandlar substansberoende
samt screenar efter spelberoende och
somatisk/psykiatrisk samsjuklighet.

Utredning av beroendetillstand
Beroendemedicinska mottagningen
Fordjupar utredning av beroendetillstand
dar substansbrukssyndrom identifierats.

Utredning och behandlingsbehov
samt

Utredning och ansékan om
tvangsvard enligt LVM/LVU

Oppenvirdsenheterna, ungdom
Ungdomscentrum (UC)
Familjeenheterna

Perrongen

Trappan

Oppenvirdsenheterna vuxen
Rad och behandling - vuxen
Boendestddet

Myndighetsenheterna
Fyra utredningsenheter for ungdom.

Mottagningsenheterna
ungdom och vuxen

Myndighetsenheterna, vuxen




Lokal 6verens-
kommelse

Halso- och
sjukvarden och
socialtjansten
har gemensamt
ansvar for

Primarvard

Specialistpsykiatri

Socialtjanst

Liakarundersdkning vid LVM-
utredning och LVM- ldkarintyg

Specialistkompetent ldkare i foretradesvis
psykiatri eller allmanmedicin.

Lakare skall géra anmalan till socialnamnd
om han/hon i sin verksamhet kommer i
kontakt med nagon som kan behéva vard
enligt denna lag och han/hon beddomer att
det finns en éverhangande risk for patienten
eller ndgon narstaende, samt att man inte
inom den frivilliga sjukvarden kan ge
tillfredsstallande vard eller behandling.

Primédrvarden och specialistvarden har ett
gemensamt ansvar for att ta fram ett
lakarintyg pa begaran av socialtjansten.

LVU- lakarunders6kning
Priméarvarden gor ldkarundersokningar for
unga 6ver 18 ar.

Anvander rekommenderade verktyg for
att diagnostisera substansberoende.

Lakarundersékning vid LVM-
utredning och LVM- ldkarintyg

Specialistkompetent ldkare i foretradesvis
psykiatri eller allmanmedicin.

Lakare skall géra anmalan till socialnamnd
om han/hon i sin verksamhet kommer i
kontakt med nagon som kan behéva vard
enligt denna lag och han/hon bedémer
att det finns en 6verhdngande risk for
patienten eller nagon narstaende, samt
att man inte inom den frivilliga
sjukvarden kan ge tillfredsstallande vard
eller behandling.

Specialistvarden och primarvarden har
ett gemensamt ansvar for att ta fram ett
lakarintyg pa begaran av socialtjansten.

LVU- ldkarundersékning

Beroendeenhet 1 och 2

Screening
Screenar for att upptacka beroende (inkl.
spelberoende).




Lokal 6verens-

Halso- och
sjukvarden och

socialtjansten Primarvard Specialistpsykiatri Socialtjanst
kommelse

har gemensamt

ansvar for
Barnskyddsteamet (tillhor
Barnsjukhuset) gor
lakarundersokningar upp till 18 ar.
Somatisk undersokning —
uppmarksamma somatisk ohdlsa
och hédnvisa till ratt vardinstans
Specialistpsykiatrin remitterar och/eller
hanvisar till ratt instans.
Psykiatrisk utredning och
bedomning
Specialistpsykiatrin inkl.
Beroendemedicinska mottagningen
En psykiatrisk utredning/fordjupad
beddémning kan utféras nar en patient
inte har kunnat tillgodogora sig innehallet
fran basbehandlingen inom ramen fér
uppdraget.

Beddmnings- Ska vid behov Bor vid behov anvdnda Bor vid behov anvinda Bor vid behov anvanda

instrument

anvdanda

MINI

MINI

ASI




Lokal 6verens-

Halso- och
sjukvarden och

socialtjansten Primarvard Specialistpsykiatri Socialtjanst
kommelse
har gemensamt
ansvar for
AUDIT MINI-KID MINI-KID ADDIS - ungdom
DUDIT Instrument spelmissbruk AUDIT ADDIS - vuxna
DUDIT ADAD
Beroendemedicinska mottagningen Alkohol-E
Anvander rekommenderade DUDIT-E
beddmningsinstrument for identifierin .
av problerﬁ bl.a. AUDIT och DUDIT/-E ogch NODS, Spelmissbruk
for diagnostisering bl.a. MINI
Instrument spelmissbruk
NODC-PERC
Medicinska Bor vid behov Provtagning for identifiering av Provtagning for identifiering av Urinprov och utandningstest
test anvanda urinprov | alkohol och narkotika inom ramen alkohol och narkotika inom

och
utandningstest

for medicinsk behandling

ramen for medicinsk behandling

Beroendemedicinska mottagningen
Utfor medicinska testningar pa patienter
med aktuellt vardatagande pa
mottagningen enligt rekommendationer
fran socialstyrelsen.

BUP
Salivprov, 6vervakade urinprov och PETH

Alla mottagningar

(Ev. i samarbete med sektionen for
beroende eller kommunen) ta urinprov
vid behov pa personer som &r aktuella
enligt rekommendationer fran
socialstyrelsen.

Foljande enheter utfér nedanstaende
provtagningar pa klienter och aktuellt
vardatagande pa enheten.

Ungdomscentrum (UC) -6vervakad
urinprovstagning fér ungdom.

Beroendeenhet 1 och 2 - utandningstest
och 6vervakad urinprovstagning for vuxna




Lokal 6verens-

Halso- och
sjukvarden och
socialtjansten

Primarvard

Specialistpsykiatri

Socialtjanst

kommelse
har gemensamt
ansvar for
Sa msjuklighet Gemensamt ansvar Foérsta linjens psykiatri som handlar om Specialistpsykiatrin Socialtjdnsten ansvarar fér psykosociala

for klienter och
patienter med
missbruk och
beroende och
samtidig psykiatriska
symtom och somatisk
sjukdom.
Utgangspunkten ar
samordnad individuell
plan (SIP).

psykisk ohdlsa generellt, vilket innebar korta
behandlingsinsatser, ca 4-5 ggr, hjalp till
sjdlvhjalp.

Om bedémning gors for langre insatser
remitteras person vidare till
specialistpsykiatrin for utredning och
behandling.

Utredning och behandling vid langre
insatser.

Hela specialistpsykiatrin ansvarar for
motivationsarbete, for SIP och samarbete
med kommunen vid samsjuklighet.

Beroendemedicinska mottagningen
En psykiatrisk utredning/férdjupad
beddmning kan utféras nar en patient
inte har kunnat tillgodogéra sig innehallet
fran basbehandlingen inom ramen for
mottagningens uppdrag. Vid
samsjuklighet och om behov finns for
langre behandling an den som kan
erbjudas pa Beroendemedicinska
mottagningen initieras kontakt med
annan vardkontakt via remiss.

BUP har ansvar vid samsjuklighet.

stodinsatser vid samsjuklighet:
Ungdomscentrum

Rad och behandling Oppenvarden Dag H
Boendestod

Rosenhill HVB

Overnis akut och utredningshem

Placeringar HVB hem




Lokal 6verens-

Halso- och
sjukvarden och

socialtjansten Primarvard Specialistpsykiatri Socialtjanst
kommelse
har gemensamt
ansvar for
SIP Lagstiftning om individuell plan finns bade i Socialtjanstlagen (SoL) och i Hilso- och sjukvérdslagen (HSL). Dar framkommer att ndr ndgon behdver bade

halso- och sjukvard och stdd fran socialtjdnsten, ska regionen och kommunen tillsammans uppratta en individuell plan.

Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard syftar till att fraimja en god vard och en socialtjanst av god kvalitet for
personer som efter utskrivning fran sluten vard behover insatser fran socialtjansten och halso- och sjukvarden.

For personer med en psykisk sjukdom och som samtidigt har en beroendeproblematik bér man alltid utga fran att en plan behovs for att behoven ska

tillgodoses.

Riktlinjen Samordnad individuell plan (Sip) i Uppsala Idn tydliggor ansvar och roller for Region Uppsala och lanets kommuner (ViS).

Psykologisk
och

psykosocial
behandling

Halso- och sjukvarden
och socialtjansten i
Uppsala lan ska utéva
metoder som &r
evidensbaserade
och/eller bygger pa
beproévad erfarenhet
och/eller
rekommenderas av
de nationella rikt-

Psykologisk och
psykosocial
behandling

Psykologisk och psykosocial
behandling

Kort radgivning enligt M

Psykologisk och
psykosocial behandling

Beroendemedicinska mottagningen
Erbjuder MET (motivationshdjande), KBT
och aterfallsprevention till patienter med
alkoholberoende.

Erbjuder KBT som tilldgg till nedtrappning
av bensodiazepiner dar sedvanlig
utsattning inte ar maojlig.

Blandberoende, nara samverkan med
socialtjansten ar en férutsattning for att
andamalsenligt kunna hjalpa dessa
patienter.

Psykologisk och
psykosocial behandling

Oppenvard

Ungdomscentrum

Rad och behandling, fran 21 ar
Oppenvarden Dag H, fran 21 &r
Institutionsvard
Familjehemsvard

Sol, LVM & LVU-placering (regleras enligt
dokument Vard i samverkan, ViS).
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Lokal 6verens-
kommelse

Halso- och
sjukvarden och
socialtjansten
har gemensamt
ansvar for

Primarvard

Specialistpsykiatri

Socialtjanst

linjerna (2015). Valet
av metoden/
metoderna skall utga
fran professionens
beddmning
tillsammans med
individen.

Blandberoende, nara samverkan med
halso- och sjukvarden ar en férutsattning
for att andamalsenligt kunna hjalpa dessa
patienter.

Lakemedels-
behandling

Halso- och
sjukvarden,
primarvarden och
specialistpsykiatrin
(beroende- och
neuropsykiatri
respektive BUP) i
Uppsala lan ska utéva
metoder som ar
evidensbaserade
och/eller bygger pa
beprovad erfarenhet
och/eller
rekommenderas av
de nationella
riktlinjerna (2015).
Valet av
metoden/metoderna
skall utga fran
professionens
beddmning

Likemedelsbehandling

Paborja och folja upp lakemedelsbehandling
for patienter med riskbruk dar behov av
lakemedelsbehandling finns.

Ansvara for okomplicerad lakemedels-
nedtrappning

Likemedelsbehandling

BUP ansvarar for barn och ungdomar
med behov av avgiftning och lakemedels-
behandling

Beroendemedicinska mottagningen
Véander sig till patienter 6ver 18 ar och
erbjuder lakemedelsbehandling till
personer med alkoholabstinens och
alkoholberoende.

Nedtrappning av bensodiazepiner och
opioider vid komplicerat lakemedels-
beroende som kraver atgard av lakare.

Vad galler patientgrupp med
blandberoende sa finns det ingen evidens
for lakemedelsnedtrappning/under-
stodjande lakemedelsbehandling i
O6ppenvard.

Heldygnsavdelning 4A och B
Viander sig till patienter 6ver 18 ar.




Lokal 6verens-
kommelse

Halso- och
sjukvarden och
socialtjansten
har gemensamt
ansvar for

Primarvard

Specialistpsykiatri

Socialtjanst

tillsammans med
individen.

Lakemedelsbehandling till personer med
alkoholabstinens.

Nedtrappning av bensodiazepiner och
opioider vid komplicerat iatrogent
lakemedelsberoende.
Riskabstinensbehandling till patienter
med blandberoende.

LARO erbjuder lakemedelsassisterad
behandling vid opioidberoende

Psykosociala
stodinsatser

Psykosociala stodinsatser

Sprutbytesmottagningen

har kurator som kan motiverande samtal, Ml.

Samarbete med beroendepsykiatrin.

Husldkarmottagningen for hemlosa —
Uppsala, Motiverande samtal, MI.

Psykosociala stodinsatser

Beroendemedicinska mottagningen
Inom ramen for mottagningens uppdrag,
kartlagger man samt utreder patientens
behov av ytterligare psykosociala
stodinsatser. Darefter samverkar
mottagningen med beroérd instans.

Psykosociala stodinsatser

Myndighet
Beslut efter ans6kan/anmalan.

Stod i drogfrihet, Traning av psykosociala
fardigheter samt rad- och stodsamtal ges
av foljande enheter:

Ungdomscentrum (UC)
Familjeenheterna

Perrongen

Trappan




Lokal 6verens-
kommelse

Halso- och
sjukvarden och
socialtjansten
har gemensamt
ansvar for

Primarvard

Specialistpsykiatri

Socialtjanst

Ungdomsenhet 1-4
Mottagningsenheterna - ungdom och
vuxen

Rad och behandling — vuxen
Boendestodet

Beroendeenhet 1 och 2
Soderforsgatan

Idun

Oppenvarden Dag H

Arbete/
sysselsattning

Arbete/
Sysselsattning

Socialtjansten och Arbetsformedlingen
har gemensamt ansvar fér arbete,
arbetsrehabilitering och sysselsattning.
Forsakringskassan har ett
samordningsansvar.

Boende

Boende

Stodboende (ungdom)

Stodboende Idun (kvinnor)

Stodboende Soderfors (man)

Bostad forst

Genomgangsboende

Socialtjansten har ansvar for att utreda
och besluta kring boende och stod for att
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Halso- och
sjukvarden och
socialtjansten
har gemensamt
ansvar for

Lokal 6verens-
kommelse

Primarvard

Specialistpsykiatri

Socialtjanst

kunna behalla sitt boende (boendestod)
utifran de nationella riktlinjerna (2015).

Ansvar for samordning
Socialtjansten och hélso- och sjukvarden har
gemensamt ansvar for samordnad vard och
stod utifran individens behov utifran de
nationella riktlinjerna (2015)

Vard och stédsamordning, VOSS metod/atgard som anvands och innebar en samordning av vard- och stédatgarder i ett
multiprofessionellt team dar bade behandling av missbruket eller beroendet och den psykiska sjukdomen och psykosociala
stodatgarder finns tillgangliga. (Se rutin i ViS Samverkan enligt metoden vard och stédsamordning — VOSS)

Stod till Stod till anhoriga | Stod till anhoriga och narstaende Stod till anhoriga och Stod till anhoriga och narstaende
anhériga och och niarstdende ) narstaende Socialtj.énsten"h?r ett Iags.tadga'sa.nsvar
. R Gemensamt ansvar Gemensamt ansvar att uppmarksamma och Gemensamt ansvar att uppmirksamma att erbjuda stodinsatser till anhoriga och
narstaende att uppmarksamma, informera anhdriga och narstdende, enligt och informera anhoriga och narstaende, narstaende.
infotn?era och stodja Patientsakerhetslagen. enligt Patientsdkerhetslagen. Ungdomscentrum och Familjeenheterna
aThOE'ga och . . Foraldrautbildningar
narstaende. Beroendemedicinska mottagningen kan
erbjuda besokstid, tillsammans med Rad och behandling
patient, anhoriga och narstdende for Anhoriggrupper
information om beroende och vilka
stodfunktioner som finns. Trappan .
Barn och ungdomar med féraldrar som
har missbruksproblematik.
Anhorigcentrum
Familje- Gemensamt ansvar Familjeperspektiv — barn som Familjeperspektiv — Familjeperspektiv -
. for att verka for att T e T
perspektiv - barn och unga vixer anhoriga barn som anhoriga barn som anhoriga
ba rl‘.\. s?m ;J;r?\;?adnedr;;yiiiam Ska finnas tydliga rutiner for: Ska finnas tydliga rutiner for: Ska finnas tVf1|iga rutiner for
anhonga bade socialtjinsten e Hur barn i missbruksmiljéer ska e Hur barn i missbruksmiljéer ska * Hur barn i missbruksmiljéer ska
uppmarksammas och ges stod uppmarksammas och ges stod uppmérksammas och ges stod
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Lokal 6verens-

Halso- och
sjukvarden och

socialtjansten Primarvard Specialistpsykiatri Socialtjanst
kommelse
har gemensamt
ansvar for
och hélso- och e Hur det enskilda barnets ratt till e Hur det enskilda barnets ratt till e Hur det enskilda barnets ratt till
sjukvarden. information ska sakerstallas information ska sakerstallas information ska sakerstallas
e Hur det enskilda barnet skall ges e Hur det enskilda barnet skall ges e Hur det enskilda barnet skall ges
mojlighet till delaktighet och inflytande i mojlighet till delaktighet och mojlighet till delaktighet och
fragor som berdr dem inflytande i fragor som beror dem inflytande i fragor som berér dem
o Hur fordldrar skall ges stod och hjalp i sitt | e Hur foraldrar skall ges stod och hjalpi | © Hur foraldrar skall ges stod och hjalp i
foraldraskap inom rehabilitering sitt fordldraskap inom rehabilitering sitt fordldraskap inom rehabilitering
e "Jag och min familj”
Smittskydds- Bor Smittskyddsarbete Smittskyddsarbete Smittskyddsarbete
bet Ge information och
arbete radgivning ndr det Smittskyddsansvarig skoterska Beroendevarden
géller smittspridning Infektionskliniken
av Ungdomsmottagningen
infektionssjukdomar
hos personer med
alkohol och
drogproblematik Bér Bér Bér

Utveckla och
bibehalla ett nara
samarbete mellan
beroendevard,
infektionsvard,
socialtjansten och
kriminalvarden for att
skapa fungerande
rutiner kring hur
smittspridning kan
forhindras.

Ge information och radgivning nar det galler
smittspridning av infektionssjukdomar hos
personer med alkohol och drogproblematik
Utveckla och bibehalla ett ndra samarbete
mellan beroendevard, infektionsvard,
socialtjansten och kriminalvarden for att
skapa fungerande rutiner kring hur
smittspridning kan férhindras.

Ge information och radgivning nar det
galler smittspridning av
infektionssjukdomar hos personer med
alkohol och drogproblematik

Utveckla och bibehalla ett nara
samarbete mellan beroendevard,
infektionsvard, socialtjansten och
kriminalvarden for att skapa fungerande
rutiner kring hur smittspridning kan
forhindras.

Ge information och radgivning nér det
galler smittspridning av
infektionssjukdomar hos personer med
alkohol och drogproblematik.

Utveckla och bibehalla ett nara
samarbete mellan beroendevard,
infektionsvard, socialtjansten och
kriminalvarden for att skapa fungerande
rutiner kring hur smittspridning kan
forhindras.
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Lokal 6verens-

Halso- och
sjukvarden och

socialtjansten Primarvard Specialistpsykiatri Socialtjanst
kommelse

har gemensamt

ansvar for
Likemedels- Lakemedels- Lakemedels- Lakemedels-
beroende beroende beroende beroende

Uppmarksamma Sakerstalla en ansvarfull forskrivning av Beroendemedicinska mottagningen

(Forskrivet)

lakemedelsberoende.
Erbjuda behandling

och/eller psykosocialt
stod utifran evidens-

beroendeframkallande lakemedel. Erbjuda
abstinensbehandling/nedtrappning vid
behov.

Erbjuder patienter med ett iatrogent
lakemedelsberoende ett vardprogram
som innehaller omvardnad, terapi och
langsam nedtrappning.

baserade/beprévade Specialistpsykiatri sakerstaller en
metoder. ansvarsfull forskrivning av
beroendeframkallande |dkemedel och vid
behov nedtrappning.
LARO erbjuder lakemedelsassisterad
behandling vid opioidberoende.

Dopning Dopning BUP Urinprovstagning utfors av
Samlas kring det Vid misstanke, provtagning Ungdomscentrum
enskilda fallet, lagga
upp en plan kring
behandling och enas
om vilken instans som
ansvarar for vad.

Brukar- Brukarinflytande Representation sker i den lokala RIM-gruppen, i brukarreferensgrupper, genom brukarenkater och brukarrevisioner.

. Verka for

mﬂytande Brukarens erfarenhet, kunskap och 6nskemal ska finnas som en sjalvklar del i utredning, bedémning och i val av insats och behandling.

brukarinflytande pa
individ-, verksamhets-

Brukarinflytande pa individuell niva kan bland annat ske genom:
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Halso- och
. sjukvarden och
Lokal Gverens- o rees e . I C lees
socialtjansten Priméarvard Specialistpsykiatri Socialtjanst
kommelse
har gemensamt
ansvar for
och SIP och vardplan/genomférandeplan
organisationsniva. att involvera narstaende
sdkerstilla att den enskilde har tillgang till den information han/hon behdver for att vara delaktig i beslut och insatser.
Brukaren ges darmed mojlighet att uppratthalla sitt sjdlvbestammande.
Utvecklingsom raden Region Uppsala och Uppsala kommun har dven gemensamt ansvar att se 6ver féljande utvecklingsomraden med stéd av enheten

for FoU-stdd, den ldansgemensamma referensgruppen fér RIM.

Beroendebehandling unga (arbete pagar) Team Maria

Lakemedelsberoende

Doping, Lansstyrelsens ANDTL strategi och atgardsprogram 2017-2021

Vidareutveckla samarbetet vid samsjuklighet

Klargora ansvaret kring LVM, specialistpsykiatri — priméarvard

Klargéra vem som ansvarar for urinprovstagning for personer som ar aktuella for frivard, socialtjanst och psykiatri
Tydliggora rutiner kring lakarbedémning vid placering kopplat till beroende

Blandberoende, nara samverkan mellan halso- och sjukvarden och socialtjansten ar en forutsattning for att andamalsenligt
kunna hjélpa dessa patienter.
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