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Bakgrund

Riktlinjen beskriver Region Uppsala och kommunerna i Uppsala lans respektive ansvar samt
vardgivares specifika ansvar for medicintekniska produkter och forbrukningsmaterial avseende den
vard och behandling som ges inom ramen for kommunal primarvard.

Adel-6verenskommelsen reglerar ansvarsfordelningen mellan Region Uppsala och kommunerna
avseende hemsjukvard i ordinart boende, se Lakarmedverkan i kommunal hemsjukvard i Uppsala lan.

Syfte

Riktlinjen tydliggor respektive huvudmans ansvar for att ordinera/forskriva, tillhandahalla och folja upp

de medicintekniska produkter

som forskrivs till patient samt det material som kan tillhandahallas fran

kommunala basforrad (bilaga 1).

Termer och

begrepp

Beskrivningarna ar hamtade fran Socialstyrelsens termbank om inte annat anges.

Huvudman Myndighet eller organisation som juridiskt och ekonomiskt har ansvaret
for viss verksamhet.

Vardgivare Statlig myndighet, region, kommun, annan juridisk person eller enskild
naringsidkare som bedriver hélso- och sjukvardsverksamhet.

Specialiserad vard Halso- och sjukvardsverksamhet som kraver mer specialiserade
atgérder an vad som kan ges i priméarvard.

Hemsjukvard Halso- och sjukvard nar den ges i patients bostad eller motsvarande
och som ar sammanhangande Over tiden
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Primarvard Med regional och kommunal primarvard avses i denna riktlinje en
vardniva. Kommuner och regioner har ett delat ansvar som huvudman
for primarvarden. Fran och med den I juli 2021 har priméarvarden en ny
definition. Den nya definitionen innebar att primarvarden ska svara for
behovet av medicinsk bedémning och behandling, omvardnad,
forebyggande arbete och rehabilitering som inte kraver sarskilda
medicinska eller tekniska resurser eller annan sarskild kompetens. Ny
definition primarvarden - Kunskapsguiden

TLV Tandvards- och Lakemedelsformansverket. Statlig myndighet som har
till uppgift att besluta om pris och subventioner av lakemedel och
forbrukningsartiklar samt reglerna for det statliga tandvardsstodet. De
ansvarar ocksa for apotekens handelsmarginal och regler for utbyte av
lakemedel samt bedriver tillsyn.

Medicinteknisk produkt | Produkt som anvands for att pavisa, forebygga, 6vervaka, behandla
eller lindra en sjukdom, pavisa, 6vervaka, behandla, lindra eller
kompensera en skada eller en funktionsnedsattning, undersoka, andra
eller ersatta anatomi eller en fysiologisk process eller kontrollera
befruktning.

Omfattning

Riktlinjen géller for samtliga vardgivare som pa uppdrag av kommunerna i Uppsala lan eller Region
Uppsala utfor halso- och sjukvard. Riktlinjen omfattar inte personligt forskrivna hjalpmedel
(hjalpmedel som forskrivs for forflyttning och stod i dagliga aktiviteter) eller den skyddsutrustning som
avilar arbetsgivaren enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter. | detta arbetsgivaransvar ingar exempelvis
att tillhandahalla sticksakra produkter. Se Mikrobiologiska arbetsmiljorisker- smitta, toxinpaverkan,
overkanslighet, AFS 2012:7

Ansvar

Nar flera vardgivare ar delaktiga i patientens vard och behandling ska ansvarsférdelningen sékras
genom en samordnad planering och dokumenteras enligt gallande rutiner.

o -
Vardgivare
Enligt HSLF-FS 2021:52 ska det av varje vardgivares ledningssystem framga hur ansvaret fordelats

avseende hantering av medicintekniska produkter och finnas faststallda rutiner for:

e Att det genom rutiner sékerstalls att verksamheten organiseras pa ett satt som majliggor en
saker anvandning och hantering av medicintekniska produkter

e Forskrivning, utldmnande och tillférande av en medicinteknisk produkt till en patient och att
denna utprovas sa att produkten motsvarar patientens behov
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e Attdet gors en bedomning av om halso- och sjukvardpersonalens och annan berérd personals
utbildningar ar adekvata mot bakgrund av den kompetens som kravs for att vara
utbildningsansvarig samt forskriva och lamna ut medicintekniska produkter till patienter.

Kommunerna i Uppsala lan

Kommunala vardgivare ska sakerstalla att den personal som utfor halso- och sjukvardsinsatser har
tillgang till material for att kunna ordinera eller utféra av lakare ordinerad behandling. For att
tillgodose saker och jamlik vard finns forteckning av vad ett basforrad ska innehalla i bilaga 1.
Fortydligande om ansvar avseende sarprodukter se bilaga 2

Region Uppsala

Region Uppsala har ansvar for det forbrukningsmaterial och den medicinteknisk apparatur, inklusive
tillbehor och service, som inte ingar i det kommunala basforradet. Se Medicinsk teknik och fysik (MTF).

Akademiska sjukhuset, hanterar den medicintekniska apparatur som patienten ska ha i sitt hem for
vard och behandling. Férutom kontroll och reparation av apparater sa undervisar de vardpersonal i hur
apparaterna ska anvandas, utreder nar en apparat inte fungerar som den ska och deltar vid inkdp av ny
utrustning.

Specialiserad vard

Den specialiserade varden ansvarar for att ordinera och initialt tillhandahalla medicintekniska
produkter vid den enhet som har det medicinska behandlingsansvaret. Efter samordnad planering kan
dessa vid behov bestéllas av patientens vardcentral for sammanhallen materialtillgang.

Regional primarvard

Vardcentralerna ansvarar for att ordinera och tillhandahalla material for sarbehandling som ordineras
utover det kommunala basutbudet fér sarprodukter (bilaga 2). Sddant material som inte ingar i
kommunens basférrad bestalls av den vardcentral dar patienten ar listad och levereras i férsta hand till
patientens bostad.

Medicinskt ansvarig sjukskoterska, MAS

MAS ansvarar for att det finns rutiner sa att patienterna far en saker och &ndamalsenlig halso- och
sjukvard av god kvalitet inom kommunens ansvarsomrade samt erhaller den vard och behandling som
en lakare ordinerat, se Halso- och sjukvardsférordning (2017:80) | Sveriges riksdag

Halso- och sjukvardspersonal

Halso- och sjukvardspersonalens arbete regleras av ett antal forfattningar vilket bl.a. innebar att
omvardnad och ordinationer ska genomforas evidensbaserat. Det dvilar den legitimerade personalen
att gora riskanalyser och ta del av tillganglig evidens och beprovat arbetssatt i bland annat
vardprogram, medicinska riktlinjer, vardrutiner och vardhandboken. Se www.vardhandboken.se
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Enligt HSLF-FS 2021:52 ska den hélso- och sjukvardspersonal som anvander och hanterar
medicintekniska produkter och till dessa anslutna informationssystem, ha kunskap om:

e produkternas funktion,
e riskerna vid anvandningen av produkterna pa patienter,
e hanteringen av produkterna,

o vilka dtgarder som behover vidtas for att begransa en vardskadas omfattning, nar en negativ
handelse har intraffat.

Halso- och sjukvardspersonal som forskriver medicintekniska produkter utgar fran faststalld
forskrivningsprocess, se Forskrivning av hjalpmedel.

Genomforande

Visst material ingar i hogkostnadsskyddet och kan av profession med specifik kompetens forskrivas
individuellt till patient som exempelvis stomi- och diabetesmaterial. Endast material som ar
subventionerat och ingar i hogkostnadsskyddet kan forskrivas pa hjalpmedelskort. Se www.tlv.se

Material som den regionala primarvarden
ordinerar

Det material som inte ingdr i kommunens basforrdd bestalls av den vdrdcentral dar patienten ar listad
och levereras i forsta hand till patientens bostad. For patienter vid korttidsplats kan materialet
hanteras av den vardcentral dar ldkare som har ansvar for platserna finns. En patient kan ordineras
behandlingar som innebér att hen erhaller specialférband fran primarvarden och basmaterial fran
kommunens forrad samtidigt.

Behov av inkontinenshjalpmedel utreds och forskrivs enligt gallande ansvarsfordelning i ViS-
dokumentet Forskrivningsregler och produktriktlinjer for inkontinenshjdlpmedel i Uppsala lan (pdf)

Material som den specialiserade varden
ordinerar

Halso- och sjukvardsatgarderna ska foregas av en riskbedémning och en samordnad planering med
ansvarsfordelning. Av dokumentationen ska det framga vem som ansvarar for ordination, bestallning
av material samt hur och var materialet ska levereras. Exempel pa material som vanligen omfattas och
stod for planeringen dterfinns i Férdelning av medicinskt ansvar och planering av vardatgarder.

Behandlingsansvarig specialist ordinerar och bestaller medicintekniska produkter. Bestallning
dokumenteras i patientens journal. Hanteringen av produkterna ska folja Medicinsk tekniks
instruktioner for underhall och uppfoljning. Nutritionspumpar som forskrivs tillhandahalls av Medicinsk
teknik, se Medicinsk teknik och fysik (MTF).
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Kommunalt basforrad

I kommunens basforrad (bilaga 1) ingar material och produkter som halso- och sjukvardspersonalen
behover for klinisk bedomning och behandling avseende de patienter de har ansvar for. Omfattningen
av ansvar for klinisk bedomning och behandling utgdr fran den legitimerade personalens kompetens.

Varje enhet ansvarar for att det av ledningssystemet framgar hur och i vilken omfattning basforradets
medicintekniska apparatur skall kalibreras eller erhalla service.

Provtagningsmaterial och stickande och skarande avfall

Provtagningsmaterial (sticksakra produkter) och avfallskarl for stickande och skarande riskavfall kan
hamtas vid vardcentral dar 6verenskommelse upprattats. Avfallskarl aterlamnas fér destruktion till den
vardcentral dar karlet hamtats ut. Endast provtagningsavfall samt stickande och skadrande avfall som
uppkommit efter [dkemedelshantering enligt generella direktiv far laggas i detta karl, se Hantering av
lakemedel inom kommunal hélso- och sjukvard.

For enskild patient kan apoteken tillhandahalla karl for kanyler och lancetter. Lakemedelsavfall ska
hanteras enligt apotekens anvisning och far inte kastas i karl for stickande och skarande avfall.

Etiketter och provtagningsunderiag

Alla kommunala sjukskoterskor far i sin grundbehdrighet i Cosmic behdrighet till fonstret
“provtagningsunderlag” i Cosmic och kan dar ta del av provtagningsunderlag och
provtagningsinstruktioner oavsett om man har etikettskrivare eller inte.

Kommuner och vardgivare med avtal har mojlighet att kdpa in egna etikettskrivare som darefter kan
anslutas till Cosmic. Sjukskoterskor i kommunal priméarvard kan da hantera bestéllningen i och skriva
ut provtagningsetiketter fran Cosmic. Etikettrullar hdmtas vid vardcentral enligt samma férfarande som
ovrigt provtagningsmaterial. For praktisk hantering i Cosmic, se Provtagningsunderlag och svar,
manual for sjukskéterskor i kommunen.

Kommunala vardgivare med etikettskrivare ansvarar da for installation och grundlaggande support.
Region Uppsala ansvarar for installationsguide med rekommenderade etikettskrivare, supportmanual
som ger stod for grundlaggande support och beskriver nar Regionens it support behdver kontaktas. For
korrekta etiketter maste installationsguiden foljas och instéllningarna kan behdva ses 6ver
kontinuerligt. Se Installationsguide och Manual - programportalen forkommunanvandare.

Region Uppsala ansvarar for att tillhandahalla utskrivna provtagningsetiketter om kommunal
vardgivare inte har etikettskrivare eller nar utskrift inte ar maijligt.

Utskrivning fran slutenvard

Om patienten vid utskrivning fran sjukhus har behov av medicintekniska produkter, ska material
skickas med patienten sa att bestallning och leverans hinner ordnas for fortsatt behandling. Det ska
framga av utskrivningsplaneringen hur det initiala behovet av forbrukningsmaterial sakerstallts
eftersom leverans kan dréja upp till tva veckor. Da teknisk apparatur ska medfélja patient involveras
MTF infor utskrivning.
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Avvikelsehantering

Avvikelser i samverkan hanteras enligt Avvikelsehantering avseende vard i samverkan

Kraven for rapportering av medicintekniska produkter anges i HSLF-FS 2021:52. Varje vardgivare har
inom ramen for sitt ledningssystem en avvikelsehantering och anmalan sker till tillverkaren och
Lakemedelsverket (galler det som inte ar egentillverkat).

For de avvikelser som ror produkter som Region Uppsala ansvarar for skickas meddelande till MTF som
anmaler handelsen till tillverkaren och Lakemedelsverket.

Referenser

Halso- och sjukvardslagen 2017:30

Halso- och sjukvardsforordning (2017:80)

Socialstyrelsens foreskrifter om anvandning av medicintekniska produkter i hdlso- och sjukvarden HSLF-FS
2021:52

Mikrobiologiska arbetsmiljorisker— smitta, toxinpaverkan, dverkanslighet, AFS 2012:7

Smitta 2018:4

HSLF-FS 2021:52 Socialstyrelsens foreskrifter om anvandning av medicintekniska produkter i hdlso- och
sjukvarden

Vardhandboken, www.vardhandboken.se
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Dokumenthistorik

2017-03-30. Riktlinjen ersatter riktlinjen Medicinska arbetsuppgifter och basutrustning i kommunal
hemsjukvard. Dokumentet har redaktionellt anpassats till Region Uppsala samt fortydligats gallande
bestallningsrutiner. Informationen som tidigare lag i Bilaga 2 har inforts i [6pande text.

NY Bilaga 2: Sarkort med rekommenderade sarprodukter i Region Uppsala

NY Bilaga 3: Indikation, bestallning och underhall av nutritionspump, rutin
(framtagen av SarNar-gruppen under ledning av Karin Blom Malmberg)

2018-01-18 Ett fortydligande har genomforts sa att dven inkontinenshjalpmedel beaktas och hanteras vid
utskrivning fran slutenvarden.

2018-08-13 Komplettering av Region Uppsalas kostnadsansvar géllande saromlaggningsprodukter vid svar
epidermolysis bullosa dar vardansvaret ligger pa hudklinikens specialistmottagning. Uppdateringen har
foregatts av en remissrunda till berdrda forvaltningar.

2022-03-02 All beskrivning av vem som har kostnadsansvar har tagits bort och ersatts av tydligare
ansvarsfordelning avseende planering for att framja samarbetet och 6ka patientsakerhet. En sarskild
riktlinje for kostnadsansvar och tvist i samverkan ar under upprattande. Bilaga 4 for forskrivning av
inkontinenshjalpmedel har tillkommit. Forfattningar har justerats samt redaktionella forbattringar.

2023-06-15 Korrigering av otydlig text avseende lindor i Bilaga 1. Orden fér akut/tillfélligt bruk tas bort da
det ar ordinationen som avgoér behandlingstid.

2025-11-03 Dokumentet har tillgénglighetsanpassats och fatt ett nytt kapitel om hantering av
etikettskrivare i samverkan. Bilaga 3 om hantering av nutritionspump har tagits bort da det istallet
framgar av nutritionsdokumentet och bilaga 4 om ansvarsfordelning avseende inkontinenshjalpmedel har
ocksa tagits bort da ansvaret istéllet framgar av de nya forskrivningsreglerna. Se Undernaring —
prevention och nutritionsbehandling i samverkan (docplus) samt Férskrivningsregler och produktriktlinjer
for inkontinenshjdlpmedel i Uppsala lan (pdf)
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https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-25419&docId=DocPlusSTYR-25419&filename=Samverkan%20vid%20f%C3%B6rebyggande%20och%20behandling%20av%20undern%C3%A4ring.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-25419&docId=DocPlusSTYR-25419&filename=Samverkan%20vid%20f%C3%B6rebyggande%20och%20behandling%20av%20undern%C3%A4ring.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-36706&docId=DocPlusSTYR-36706&filename=F%C3%B6rskrivningsregler%20och%20produktkatalog%20f%C3%B6r%20inkontinenshj%C3%A4lpmedel%20i%20Uppsala%20l%C3%A4n.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-36706&docId=DocPlusSTYR-36706&filename=F%C3%B6rskrivningsregler%20och%20produktkatalog%20f%C3%B6r%20inkontinenshj%C3%A4lpmedel%20i%20Uppsala%20l%C3%A4n.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-36706&docId=DocPlusSTYR-36706&filename=F%C3%B6rskrivningsregler%20och%20produktkatalog%20f%C3%B6r%20inkontinenshj%C3%A4lpmedel%20i%20Uppsala%20l%C3%A4n.pdf
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-36706&docId=DocPlusSTYR-36706&filename=F%C3%B6rskrivningsregler%20och%20produktkatalog%20f%C3%B6r%20inkontinenshj%C3%A4lpmedel%20i%20Uppsala%20l%C3%A4n.pdf

Bilagor

Bilaga 1 Basforrad

Utrustning som kommunala vardgivare ska tillhandahalla for legitimerad personal.

Utrustning for underséokning och behandling samt for akut

bruk

Material:

Blodtrycksmanschett manuell - enligt vardprogram

Blodsockermatare - enligt upphandlat sortiment i Region Uppsala. Liten forpackning
teststickor.

Stetoskop

Termometer med tillhorande skydd (6ron)

Ficklampa

Vag efter enhetens behov

Droppstallning for infusionsbehandling for akut/tillfalligt behov
Spritsuddar (for huddesinfektion) och plaster

Sprutor for injektion och spolning

Infusionsaggregat

Kanyler och PVK for lakemedelsadministration

Rondskalar engangs

Munvardsmaterial for vard i livets slutskede/akut sjukdom
Kateter nr 12 m glycoblock for akut bruk efter lakares ordination
Spatlar

Kortstrackslindor eller lagelastiska lindor, polstringsvadd och tubférband

Andningsmotstand (PEP-pipa) for tillfalligt bruk ex efter lunginflammation som vardats i
hemmet, efter bedomning av kommunens fysioterapeut/sjukgymnast

Saturationsmatare - for specifik traningssituation och beslutsstod i akuta situationer
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Instrument (i forsta hand engangsmaterial)

Material:
e Agraffting
e Forbandssaxar
e Pincetter

e Suturkniv

Sarbehandlingsprodukter och féorbandsmaterial

Material:

e Sarbehandlingsprodukter enligt sarkortets basutbud (bilaga 2)

Rena/sterila kompresser, fixeringsmaterial for sarvard

e Omlaggnings set

e Rena/sterila handskar

e Fixationsforband for perifera kanyler och infarter (sarskild fixation for Picc-line ingar inte)
e Steristrip

e Bomullspinnar rena/sterila

Instrument som kan lanas fran den regionala primarvarden

Otoskop med tillbehor kan for tillfalligt behov lanas fran vardcentralen.
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Bilaga 2 Sarkort med rekommenderade
sarprodukter i Region Uppsala

Sarkort med rekommenderade sarprodukter
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